UBND XA THANH NUA CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG MN THANH HUNG Poc 1ap - Tw do - Hanh phiic

S6:77 /KH-MNTH Thanh Nua, ngay 22 thing 9 nam 2025

KE HOACH TRUYEN THONG
Giao duc sirc khée cho hgc sinh nam hoc 2025 - 2026

Thuce hién Thong tu s6 46/2010/TT-BYT ngay 29 thang 10 nam 2010 cua Bo
Y té quy chuin ki thuat Qudc gia vé phong chdng dich bénh truyén nhiém trong
cac co sé giao duc;

Thuc hién Thong tu sO 13/2016/TTLT-BYT-BGDDT ngay 12 thang 5 nam
2016 ciia Bo Y té, Bo GD&DPT vé viée quy dinh hudng din vé cong tac y té trudng
hoc;

Thuc hién Chi thi s6 4316/CT-BGDPT cua Bo gido duc va Pao tao ngay
12/10/2018 vé viéc ting cuong cong tac dam bao ATTP trong cic co so gido duc;

Thue hién Quyét dinh sé 1331/QD-BYT ngay 10/3/2023 cia Bo Y té ban
hanh K& hoach phong, chéng dich bénh truyén nhiém nam 2023;

Pé thuc hién tét chuong trinh truyén thong gido duc va cham soc stc khoe
cho hoc sinh trong nha trudng nim hoc 2025 - 2026; Truong Mam non Thanh
Hung xay dung ké hoach hoat dong truyén thong, tu van gido duc strc khoe hoc
sinh nhu sau:

A.MUC PiCH - CHI TIEU CUA HOAT PONG TRUYEN THONG

1. Muc dich

- Néang cao thé chat, thé luc cho hoc sinh dé phong tranh cic bénh truyén
nhiém, dich bénh xay ra theo mua.

- Truyén thong gido duc vé mét sé dich bénh truyén nhidm nhim giam thiéu
nguy co bung phat dich trong nha truong.

- Truyén thong giao duc sirc khoe nham gitip cho hoc sinh, cha me (Nguoi giam
h§) va toan thé CBGVNV hiéu dugc mot cach co ban nhit vé mot sé bénh dich,
bénh truyén nhiém, bénh hoc duong, biét cach phong tranh cho ban than va cho
cong dong.

- G140 duc tré co6 y thuc tu gilr gin vé€ sinh cd nhan, v¢ sinh méi truong, vé sinh
ATTP, vé sinh ring miéng va vé sinh noi cong cong, ky ning séng co ban dé
phong tranh tai nan thuong tich...

- Giam thiéu nguy co cac bénh truyen nhiém gy dich trong nha truong.

- Trao doi va cung cap kién thire d6i voi gido vién, nhan vién nudi dudng, phu
huynh va hoc sinh vé dinh dudng, dich bénh trong cong tac cham soc strc khde hoc
sinh

- Phong chéng suy dinh dudng, suy dinh dudng chiéu cao, thira can, béo phi &
tre.

- Cham séc vé€ sinh dinh dudng, v¢ sinh cd nhan, v€ sinh moi truong, v¢ sinh
rang mi¢ng, v€ sinh mit cho tré.



- Theo ddi su phat trién thé lyc cia tré trén biéu d6 ting truong. Dé co bién
phap khéc phuc sau hon véi nhing tré trong mtc d6 suy dinh dudng ning, thira
can béo phi.

- Phéi hop chit ché v6i Tram Y té dé tuyén truyén dich bénh dja phuong va xir
1y kip thot khi c6 dich bénh xay ra tai nha truong.

2. Chi tiéu thuc hién

- 100% Hoc sinh trong toan trudng dugc truyén thong gido duc stre khoe.

- 100% Hoc sinh y thtc dugc v¢ sinh ca nhan, vé sinh moéi truong, rua tay
thuong xuyén bf?mg xa phong.

- 100% Giao vién, phu huynh dugc truyen thong va nam bat kip thoi duge mot
s6 kién thirc co ban vé cong tac cham soc, nudi dudng tré, giao duc treé.

- 100% gido vién tu hoc tap va boi dudng céc kién thtrc qua tai li¢u, sach, céc
budi hop, tap huén.

- 100% phuy huynh phai ludn phdi hop chit ché voi nha truong trong cong tac
chdm soc, gido duc tré tai nha truong va tai gia dinh.

B. NOI DUNG HOAT PONG CONG TAC TRUYEN THONG

1. Thoi gian dia diém:

- Thoi glan Vao cac ngay trong tuan 2, tuan 4 cua cac thang trong nam hoc

- Pja diém: Tai goc truyén thong cta phong y té, cac 10p hoc, khu san truong,
khu thé chét.

2. Péi twong — ngwoi thue hién:

* Pi twong dwoc truyén thong

- Hoc sinh trong toan truong

- Ban giam hi¢u, gido vién, nhan vién nu6i dudng

- Cha me hoc sinh hodc nguoi gidm ho

* Ngwoi thwe hién truyén théng: Nhan vién y té nha truong

3. Hinh thirc t6 chirc truyén thong

- Truyén thong truc tiép: To chic 18 budi truyén thong gido duc strc khoe cho
gido vién va hoc sinh tai truong 16ng ghép vao ké hoach giang day, trao doi, tu van
v0i ndi dung ngan gon, phu hop.

- Truyén thong gian tiép: T6 chirc cac hoat dong vé sinh ca nhan, méi trudng,
6 budc rira tay bang xa phong qua cac budi giita gio.

- Long ghép, gidi thiéu qua tranh anh tuyén truyén gido duc stc khoe, phong
chéng bénh, tat hoc duong, dich bénh truyén nhiém, bénh nha hoc duong, tai nan
thuong tich.... Qua gbc truyén thong gido duc stc khoe; Tai phong y té véi cac to
rdi, tai liéu gidi thiéu vé tinh trang cac loai bénh thudng gip... Tai cai goc tuyén
truyén cua cac 16p, trao doi thong tin v6i phu huynh & cac 16p.

- T6 chitc cho hoc sinh thuc hanh cac hanh vi vé sinh c4 nhan, vé sinh cong
déng, hoat dong thé luc, ria tay, cham soc rang mi¢ng....

- Phéi hop hodc moi co quan chuyén moén nhu tram y té xi...td chirc truyén
thong cac chuyén dé 16n hodc cac chuyén dé can co sy phdi hop chuyén sau.

4. Noi dung truyén thong

- Syu tam, tim tdi cac hinh anh truyén thong phu hop véi do tudi cua tré, dé
cho tré hiéu, d& nhin.



- Tham khao cdac tai liéu phong, chéng bénh tat cia B y té dé bién soan bai
truyén thong.

- Str dung tai liéu truyén thong, cac khuyén cdo cua Bo y té vé phong chéng
dich bénh trong nha trudng va cong dong.

- Tu bién soan tai li¢u truyén thong giao duc strc khoe hoc sinh cua nha truong
vé mot sb dich bénh truyen nhiém thuong gap phai ¢ lira tu6i mam non, phong
chdng ngd doc thue pham trong trudng mam non, phong chéng tai nan thuong tich
cho tré, ché do dinh dudng, hoat dong thé luc, phong chong mot s6 bénh theo mua,
v¢€ sinh ca nhan, v€ sinh moi trudng, mot s6 bénh hoc duong, cham séc rang miéng
cho tré... trong nha truong.

- C6 nhat ky truyén thong, bién ban truyén thong, theo ddi, ghi chép quan 1y s6
sach sau mdi budi truyén thong két thuc.

5. Trién khai hoat dong truyén thong cu thé:

gian | Ndunguruydnahong | SN | R e | diém
- Phong chéng bénh bach hau
- V¢ sinh ¢4 nhan, vé sinh MT
012005 ;éSlsri Icllllgllng va bao quan nha ti€u hop NV y té HS.GVCN Tgilégac
- Phong chéng ngd doc TP
- Hoat dong thé luc
- Phong chong bénh dai
- Phong chdng bénh sét xut huyét HS,GVCN Tai céc
10/2025 | - Phong, chong TNTT nha trudng NV y té NV nudi | 16p, nha
- Dinh dudng hop 1y, phong chéng dudng, bép
suy dinh dudng
- Phong chdng cac bénh ciim
1172025 | - Phong chong bénh soi NVyt | HS GVCN | 18icdc
- Cham sdc rang miéng 16p
- Phong, chéng bénh hoc duong
- Phong chong ngd doc thuc pham
- Phong, chng cac bénh vé mat
- Phong chdng bénh tay - chan -
miéng £ Tai céc
12/2025 - Phong chéng bénh thuy dau NVyté HS, GVCN ‘lc’)p
- Tay giun dinh ky lan 1, ubng
vitamin A
- VSCN,VSMT, rtra tay thuong quy
1/2026 |~ P};(‘)ﬂg chél}g cac dich bénh truyén NV y té HS. GVCN Tai, cac
nhiém & nguoi 16p




- Phong chong bénh béo phi
- Hoat dong thé luc, PC thép col

- Phong chdng ngd doc thuc pham

Tai cac

02/2026 | - Cham s6c rang miéng NV y té HS, GVCN 16p

- R&i loan strc khoé tAm than

- Phong chdng cac bénh vé mét

- Phong, chong bénh cum A, B, C, HS, GVCN | Tai cac
03/2026 | D. NV y té NV nudi | 16p, nha

- Phong chdng TNTT trong trudng dudng bép

- VSCN,VSMT, rtra tay thuong quy

- Phong chdng TNTT nha trudng

- Cong veo cdt séng o

, , , £ Tai1 cac

4/2026 | - Khuc xa anh sang NV yté HS, GVCN 16p

- Chuong trinh nha hoc duong

- Phong, chéng bénh truyén nhiém

- Phong, chéng bénh cum

- V¢ sinh ¢4 nhan, vé sinh moi

true , .
5/2026 | o08 ‘ NV y té HS, GVCN | ldicac

- Rura tay thuong quy lop

-Tay giun dinh ky lan 2, uéng
vitamin A

C. PIEU CHINH BO XUNG KE HOACH

hoc sinh ndm hoc 2025-2026 cua truong Mam non Thanh Hung ./.

Noi nhdn:

- UBND xa (b/c);
- Luu VT.

Trén day 1a ké hoach hoat dong cong tac truyén thong gido duc stc khoe cho
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