KE HOACH GIAO DUC CHU DE: BAN THAN - TET TRUNG THU
Thoi gian thue hién: 4 tuan. Tir ngay 29/9 den 24/10/2025

STT | Dy Muc tiéu giao duc Ndi dung gido duc Hoat dong gido duc
fuol Chung | Riéng
1. Linh vuc phat trién thé chat
a) Phat trién vin dong
Tré thuc hién du cac - Tap céac dong tac * HbH: Tap BTPT
1 3 | dong tac trong bai tap phat trién cac nhom chung:
thé duc theo huéng din | co va ho hap: ho hap; - HH: Hit vao thd ra
tay; lung, bung, luon | * V3 2 tay | ( g4 gay sang, thoi no)
chan. vao nhau | Tay:
- Ho hap: Hit vao, | (Phia + V6 2 tay vao nhau
Tré thyuc hién dung, day | thé ra. ( g4 gay sang, | trudc, (Phia trudc, phia sau
s |4 du, nhip nhang cac dong | théi no phia sau | trén dau).
tac trong bai tap thé duc | * Tay: trén dau). | + Co va dudi timg tay,
theo hi¢u 1énh + Co va dudi timg "Ping 1 | két hop kiéng chan.
tay, két hop kiéng chan dua | . Lung, bung, luon:
chan. Ién trudc | +Quay sang trai,
- Lung, bung, luon: khuyu goi sang phai (5T: két
Tre thyc hién dung, du, | +Quay sang trai, ‘Batdua | hop tay chéng hong
thuan thuc cdc dong tdc | sang phai (ST: két | chn sang | hogc hai tay dang
cua bai thé duc theo hop tay chdng héng | ngang. ngang, chan budc
hi¢u 1énh hodc theo nhip | hogc hai tay dang sang phai, sang trai)
ban nhac/bai hat. Bat ngang, chan budc + Ngtra nguo1i ra sau
dau va ket thuc dong tac | sang phai, sang trai) (5T: két hop tay gio
3 5 dung nhip +Ngira nguoi ra sau 1én cao, chan budc
(5T: két hop tay gio sang phai, sang trai)
1én cao, chan budc - Chan:
sang phai, sang trai) " Ping 1 chan dua
1én trude khuyu gbi.
" Bat dua chan sang
ngang.
Tré c6 thé kiém soat ' i thay dbi toc d6 theo dung - HPH: Thé duc:
7 3 duoc van dgf)ng,: hiéu lénh. ’ Di thay doi toc do
" bi thay doi toc dg theo | -TC: Chay ti€p co theo hi€u Iénh.
ding hiéu 1énh. TC: Ldn cau Véng
Tré c6 kha niang kiém - HBC: TC moi:
3 4 soat duogc V;fm gicf)ng: Chay tiép c,(‘r.
" bi thay doi toc do theo -TCTV: Tiép co,
dung hiéu lénh. vong qua ghé.
Tré c6 kha niang kiém
9 5 soat duoc v;afm géng:
" bi thay doi toc dg theo
ding hiéu 1énh.
13 | 3 |Tré co the thé hién -Bo theo | *HDH: The duc:

nhanh, khéo

manbh,

dudng




trong thuc hién bai tap:
bat vé phia trudc; Bo
theo duong dic dac.

dich dic

14

Tré thé hién nhanh,
manh, khéo trong thuc
hién bai tap

‘Bat lién tuc veé phia
trudce

" Bo trong duong dich
dic (4-5 diém dich dic,
cach nhau 1,5m) khong
chéch ra ngoai.

15

Tré thé hién nhanh,
manh, khéo trong thuc
hién bai tap:

" Bat lién tuc vao vong

' Bo vong qua 5-6 diém
dich dic, cach nhau
1,5m theo diing yéu cau.

" Bat (v€ phia trudc ; lién tuc vé
phia trudc; lién tuc vao vong)

" Bo dich dic qua (5 diém; 7
dieém)

- Bét vé phia trudc,
bat lién tuc vé phia
trudc; Bat lién tuc
vao vong.

TC: Chuyén bong

- Bo theo duong dic
dac, bo dich dac qua
5-7 diém.

TC: Détvai
TCTV: Dich décq;
vong qua; bay diém

19

Tré ¢ thé phdi hop
duogc cu dong ban tay,
ngoén tay trong mot so
hoat dong.

- V& duoc hinh tron
theo mau.

- Ty cai, cdi cuc.

20

Tré c6 kha nang phi
hop dugc ctir dong ban
tay, ngon tay, phdi hop
tay-mat trong mot sd
hoat dong:

-V¢ hinh nguoi.

- Tu cai, cdi cuc, budc
day giay.

21

Tré c¢6 kha ning phdi
hop dugc cir dong ban
tay, ngén tay, phéi hop
tay-mat trong mot s
hoat dong:

- V€ hinh va sao chép
céc chit cai, chit sd.

- Tu cai, cdi cuc, xau,
luon day giay, cai quai
dép, kéo khoa (Phéc mo
tuya)

-To ve
nguéch
ngoac.

- V& hinh.

- Cai, co1 cuc

- X¢, t0

-Xau, luén, budc
day

- To, 46
theo nét.
- Kéo
khoa
(Phéc mo
tuya),
ludn budc

day gidy

- HPbC:

Goc hoc tap: To, do
theo nét.

- HD Lao dong tu
phuc vu: Cai, cdéi ctc,
kéo khoa (phéc mo
tuya), xau, ludn, bude
day

TCTV: Kéo khoa,
ludn day; coi cuc

b) Gido duc dinh dwong va svwc khoe

22

3

Tré c6 thé nodi dung tén
mot sO thuc pham quen

- Nhan biét mot sd thuc phém
quen thudc.

-Hb h(_)(;: DDSK
Nhan biét, phan loai




thudc khi nhin vat that
hoac tranh anh (thit, ca,
tring, sira, rau...).

Tré c6 kha nang nhan
biét mot sO thuc pham
cung nhom:

- Nhan biét mét sd thuc phém
thong thuong trong cdc nhom

mot sd thuc pham
thong thuong theo
4 nhom thyc pham.
- HbC:

Gia dinh ndu an

- HD an:

23 - TAhr[, ca, ...co nhicu thyc ph Am (Trén thép dinh T’huc }rlanvh. Kle tén
chat dam. .| duomg) cac mon an hang
- Rau, qua chin c6 nhiéu ngay: An uong day
vitamin. du cac chat, khong
Tré c6 kha nang lya - Nhan biét, phan loai mot sb kén chon thirc an, an
chon dugc mot s6 thuc | thyc pham thong thuong theo 4 | hét xuat.
phém khi dugc goi tén | nhom thuc phém.
nhom:

24 - Thyc pham giau chat
dam: thit, ca.
- Thyc pham giau
vitamin va mudi
khoang: rau, qua.
Tré biét an dé chong | - Nhan biét cac bita an trong

73 lon, kho¢ manh va chép | ngay va ich loi cua an uéng da
nhan an nhiéu loai thirc 1u’0rng va du chat Nhdn biét mot
an khac nhau. SO mon an truyen thong cia ddn
Tré biét an dé cao 16m, | toc Thdi: Khau sén, com lam,
khoé manh, thong minh | thit Ay, nap swon...

29 va biét an nhiu loai | - Nhan biét sy lién quan giira dn
thirc 3n khac nhau dé c6 | uéng voi bénh tat (ia chay, sau
du chét dinh dudng. rang, suy dinh dudng, béo
Tré biét: an nhidu loai | phi...). An udng day du cac
thitrc dn, 4n chin, udng chat 'khong ken chon thue an,
nuéc dun séi dé khoe | an hét xuét

30 manh; ué)ng nhiéu nude
ngot, nudc cO gas, an
nhiéu d6 ngot d& béo
phi khong cé loi cho
suc khde.
Tré c6 thé thuc hién - Str dung d6 dung dtng cach - Hoat dong lao
duoc mot s viée don - Gitr gin dd dung dong, v¢ sinh:

31 gian voi sy giup d& cua | * Giir gin d6 dung, tiét kiém Thyc hanh: Ty thay
nguoi 1on: nudc quan, ao khi b1 uét,
' Théo tat, coi quﬁn, ban va dé vao noi
40.... quy dinh
Tré c6 kha nang thuc + RKN: Xép dép gon
hién dugc mot sd viée gang

32 khi dugc nhic nho: + RKN: Géap quan 40
* Ty thay quén, 4o khi + RKN: Xép do dung
bi uét, ban. gon gang

33 Tré c6 kha nang thuc




hién dugc mét sd viéc
don gian:

* Ty thay quén, 4o khi
bi wét, ban va dé vao
noi quy dinh.

" Tré c6 kha nang st

- Cdch sit dung cdc do ding khi

- HDP an:

34 dung bat, thia, cdc dung | dn, udng. Té chtic cho tré gio
cach. an, udng hang ngay.
" Tré c6 kha nang tu + Quan sat va dam
35 cam bat, thia xac dn gon thoai voi tré Vé,b ca’gch
gang, khong roi vai, o st dung mot s6 do
thirc an. dung ding cach: ca,
" Tré c6 kha nang st cdc bat, thia, dia,
dung d6 dung phuc vu chén
an udng thanh thao + Thyc hanh: St
dung cdc udng nuéc,
36 ) s
st dung bat, thia
trong khi an.
TCTV: Lau ban,
quét nha, hot rac
Tré ¢6 mot sd hanh vi - Tap luyén mat s6 thoi quen - HD an, ngu, v¢
37 t6t trong an ubng khi t6t vé gil gin stre khoe. sinh: Thyuc hanh rtra
dugc nhac nho: Uong - Nhu cau cua ban than va su | tay trudce khi an, an
nudc da dun soi... dung dé dung, nguyén liéu, thyc | xong xic miéng,
Tré ¢6 moOt b hanh vi | phdm vira di, tranh lang phi. thay quan 4o hang
t6t trong an ubng: - Dung nudc tiét kiém ngay.
* Mo1i ¢o, moi ban khi * Trudc khi an phai moi, an tir
33 an; an tir ton, nhai ky. tén, an hét xuat, khi an khong
" Chip nhan dnrauva | lam roi vai
an nhiéu loai thic an
khac nhau...
' Khong udng nudc 1.
Tré ¢6 mot s6 hanh vi
va thoéi quen trong an
ubng:
" Mo1 c6, moi ban khi
an va an tir ton.
39 " Khong dua nghich,

khong 1am d6 vai thuc

an.

* An nhiéu loai thtrc &n
khac nhau.

' Khong ubng nudc 14,
an qua vat ngai duong




40

C6 mot s6 hanh vi tot
trong v¢ sinh, phong
bénh khi dugc nhéc
nhd:

' Chap nhan: Vé sinh
rang miéng, do1 mii ra
nrflng, mic 4o am, di tat
khi troi lanh, di dép,
giay khi di hoc.

' Biét n6i voi nguoi 16n
khi bi dau, chdy mau.

41

Tré c6 mot s6 hanh vi
tbt trong vé sinh, phong
bénh khi dugc nhic
nho:

V¢ sinh rang miéng,
do1 mii khi ra néng, mac
40 am, di tat khi troi
lanh, di dép, giay khi di
hoc.

' Biét noi véi nguoi 16n
khi bi dau, chay mau
hoac sot.

" b1 v¢ sinh ding noi
quy dinh.

* Bo rac dung noi quy
dinh.

42

Tré c6 mot s6 hanh vi
va thoi quen tét trong vé
sinh, phong bénh:

" V¢ sinh rang miéng:
Sau khi an hoac trudc
khi di ngu, sang ngu
day.

' Ra ning d6i mii: Di
tit, mdc 4o am khi troi
lanh.

* Noi vo1 ngudi 16n khi
bi dau, chay mau hodc
sot...

* Che miéng khi ho, hat
hoi.

" Di v¢ sinh dliing noi
quy dinh.

" Bo rac dung noi quy
dinh; khong nho bay ra
16p.

- Nhan biét mot sd biéu hién khi
6m, nguyén nhan va cach phong
tranh.

- Loi ich cua viéc gitr gin vé
sinh than thé

- Bao vé swc khoe, an toan khi
c6 thoi tiét thay doi hay hién
twong thoi tiét bat thuong.

- HD choi:

TCM: Té1i vui toi
budn: Thé hién cam
xtc budn khi dm...

- HD an, ngu, v¢
sinh: Thuc hanh vé
sinh rang miéng danh
rang, Xxac miéng...
Bao vé suc khoe, an
toan khi cé thoi tiét
thay doi

- Thuc hanh: riea tay
bang xa phong




2. Linh vure phit trién nhén thic

a) Kham kha khoa hoc

Tré c6 kha nang su
dung cdc giac quan dé
xem xét, tim hiéu ddi
tuong: nhin, nghe, so dé

- Churc nang cua cac giac quan
va mot s0/ cac bd phan khac cua

co thé.

- Quy dinh giao thong don gian.

- HbH: KPKH:

Tro chuyén vé co thé
va cac giac quan
TCTV: Khtru giac, vi

36 nhan ra dic diém noi giac; thinh giac
bat cua dbi tuong trong - HDC: Xem tranh
chti dé ban than, tét vé mot sb quy dinh
trung thu khi tham gia giao
Tré c6 kha ning phdi thong
hop cac giac quan dé Xem phim TYVN:
xem x¢&t su vat hién Vong tay an toan;

61 tuong nhu ké]: hop so Nhiing tay dua nhi.
nhin, ngui, ném...de¢ tim Truyén tranh Ebook
hiéu dic diém cua dbi An toan khi di xe
tugng trong cha dé ban dap; ngdi xe an toan
than, tét trung thu
Tré c6 kha niang phdi
hop cac giac quan dé
quan sat, xem x¢&t va
thao luan vé su vat, hién
tuong nhu su dung céac

66 giac quan khac nhau dé
xem xét co thé, ban va
thao luan vé ddc diém
ctia d6i tuong trong chu
dé ban than, tét trung
thu.

Tré ¢6 thé 1am thir - Pic diém, cong dung va cach | - HDTN: Pha nuéc
nghiém don gidn véi su | sit dung DDDC chanh, boc lac, vat
gitp do cua nguoi 16n - Mbi lién hé don gian giita dic | nao chtra dugc nhiéu
dé quan sat, tim hiéu ddi | diém cAu tao véi cach sir dung nhat, 1am qua tang ba
tugng: Pha nudc chanh, | ciia d6 ding db choi me, cd gido ngay

57 boc lac, vat nao chura 20/10 , Chiéc lo khoa

dugc nhiéu nhat, lam
qua tang ba me, c0 giao
ngay 20/10, Lam banh
trung thu, 1am dén long
Bay mam ngii qua, Vit
nudc cam

hoc; Gi6 théi theo
hudng nao, Lam
banh trung thu, Lam
dén 16ng; Bay mam
ngil qua, Vat nude
cam




62

Tré c6 kha nang lam thu
nghiém va st dung cong
cu don gian dé quan sat,
so sanh, du doan Pha
nudc chanh, boc lac, vat
nao chira dugc nhiéu
nhat, lam qua ting ba
me, cO gido ngay 20/10
Lam banh trung thu,
lam dén 1ong. Biy mam
ngil qua, Vit nudc cam

67

Tré c6 kha nang lam thu
nghiém va st dung cong
cu don gian dé quan sat,
so sanh, du doan, nhan
x&t va thao luan.Pha
nudc chanh, boc lac, vat
nao chira duoc nhiéu
nhat, lam qua ting ba
me, cO gido ngay 20/10
Lam banh trung thu,
lam dén 16ng. Biy mam
ngil qua, Vit nude cam

78

Tré c6 kha ning thé
hién mot sd diéu quan
sat dugc qua cac hoat
dong choi, am nhac, tao
hinh trong chi1 dé ban
than — Tét trung thu

- Thé hién vai choi trong céac hoat
dong choi, hoat dong am nhac
va tao hinh.

+ Pém cac bd phan cia co thé.

79

Tré c6 kha ning thé
hién mot s hiéu biét vé
dbi tuong qua hoat dong
choi, am nhac va tao
hinh trong chu dé Ban
than — Tét trung thu

80

Tré c6 kha ning thé
hién hiéu biét vé dbi
tuong qua hoat dong
choi, am nhac va tao
hinh trong chi1 d&& Ban
than — Tét trung thu

- HPC:

+ Goc TH: To mau,
vé& lam sach vé ban
than

+ Goc AN: Moi ban
an, Tay thom tay
ngoan

- HPC: TC Méi Bém
cac bd phan cia co thé.
TCTV: S6 luong, bo
phén, co thé.

b) Lam quen voi mot so khdi niém s

o dang vé todn

Tré c6 thé nhan ra quy

- Xép twong tmg 1 - 1, ghép doi.

100 | 3 |tac sap xép don gian
(mau) va sao chép lai.
Tré nhan ra quy tac sap

101 | 4 |[xép cua it nhat 3 doi

tuong va sao chép lai.

* Hoat dong hoc:

- Xép tuong tmg 1-1,
ghép doi; Ghép thanh
cdp nhitng ddi tuong

c6 méi lién quan

- Tro choi: Thi xem




Tre c6 kha nang sang |- Ghép thanh cip nhing d6i | d6i nao nhanh
104 | 5 |tao ra mau sap xép va | tuong c6 mdi lién quan
tlep tuc sap XEp
Tré c6 thé sir dung 101 | - Nhan biét phia trén - phia * Hoat dong hoc:
no6i va hanh dong dé chi | dudi, phia trude - phia sau, tay | - Xac dinh phia trén, -
112 | 3 |vi tri cua do1 tugng | phai - tay trdi cua ban than. phia dudi, phia trude-
trong khong gian va ban phia sau; Tay phai-tay|
than. trai cia ban than
Tré co thé st dung 101 | - Xac dinh vi tri cua do vat so - Xac dinh vi tri d6
no6i va hanh dong dé chi | vdi ban than tré va so védi ban vat: Phia trude - phia
113 | 4 | vi tri cua do vat so véi | khac (phia trude - phia sau, phia | sau; phia trén phia
nguoi khac. trén - phia dudi, phia phai - phia | dudi; phia phai phia
trai). trai so v&i ban than
et \ - X4c dinh vi tri ciia d6 vat (phia | tré ban khac
Tré c6 kha nang st . , A ; . DPhi .
TR trude-phia sau; phia trén-phia - TCTV: Phia truéec -
dung 161 n61 va hanh e o, N iy , A
114 | 5 | .- 2 .. ... . . |dudi; phia phai-phia trdi) so véi | phia sau; phia trén
dong dé€ chi vi tri caa do |, . R ; » p o
VAt lam chudn ban than tré, voi ban khac, véi | phia dudi
i ) mot vat nao do lam chuan. - Tro choi: con tho
C) Kham pha xa hgi
Tré noi duoc tén, tuoi, - HDbC:
gi61 tinh ciia ban than - Tén, tudi, gidi tinh cia ban TC moi: Tim ban than
117 3 . N A
khi dugc héi, tro than.
chuyén.
Tré ndi ho va té i A Re g <
y ,e. nf)l via ?n, t1101, - Ho tén, tuoi, gidi tinh, dac
gi61 tinh cuia ban than 2 A N )
118 | 4 . N diém bén ngoai, so thich ctua
khi duoc hoi, tro \ A
N ban than.
chuyén.
Tré ndi ding ho, tén, - Ho tén, ngay sinh, gioi tinh,
ngay sinh, gio1 tinh cua | dac diém bén ngoai, s¢ thich
119 | 5 |ban than khi dugc hoi, | cua ban than
tro chuyén. - Choti doan két, quan tdm t61
ban
Tré c6 thé ké tén mot s - HDH: Trai nghiém
36 | 3 1€ hoi: Ngay tét trung vé ngay tét trung thu
thu... qua tro chuy¢n, TCTV: Dén 1dng;
tranh anh. banh nudng; ky lan
Tré bict ké tén va noi S S Y TCM: Nu na nu néng
o L Dac diém no1 bat cia mot s
138 | 4 | dac diém cua ngay tét o L
ngay I¢ hoi, sy kién van hoa ctia
trung thu. A . ]
— 1 qué huong dat nudc
Tré biét ké tén mot so 1€
hoi va néi vé hoat dong
140 | 5 | ndibat cua nhirng dip 18
hoi. vi du noi: "Ngay tét
trung thu dugc rudce




den, xem mua l1an, pha

C6 "

3. Linh vuc phat trién ngon ngir

Tré ¢6 thé su dung duogc

- Sur dung cac cau don, cdu

- HBC: bBong vai

157 | 3 | cau don, cdu ghép vé ghép khac nhau Nguoi ban hang, mua
Ban than — Tét trung thu | - Nghe hiéu noi dung céc ciu hang, cong nhan xay
Tré c6 thé st dung duogc | don, cAu mo rdng, ciu phirc dung...
cac loai cau don, cau TCTV: Thi Giac, xuc
158 | 4 | ghép, cau khang dinh, gi4c; giac quan.
cau phu dinh vé Ban Thuc hanh: Dat cau
than — Tét trung thu hoi: Miii dung dé
Tré c6 kha niang dung lam gi? Miii ding dé
dugc cau don, cau ghép, nguri; Con hay di rira
159 | 5 | cAu khang dinh, cau phu tay sach trude khi an
dinh, cAu ménh 1énh vé com.
Ban than — Tét trung thu
Tré c6 thé ké lai duogc - Bay to tinh cam, nhu cu va - HDC: Tré dong vai
nhimng su viéc don gian | hiéu biét ctia ban than rd rang, d&| choi: bac si, me
160 | 3 | da dién ra cta ban than | hiéu. con,ban hang, bac xay
nhu: Pi tham 6ng ba, di | - Ké lai sy viéc theo trinh tur dung. ...
choi, xem phim... - it cac cau hoi: tai sao? nhu | HPH: KC: Gidc mo
161 | 4 | Trecod thé ké lai su viéc | thé nao? lam bang gi? ky la
theo trinh tu. Thuc hanh: Dat cac
- Tré c6 kha nang miéu cau hoi: Con thich an
ta su viéc voi nhiéu gi? Con thich an thit
162 | 5 thong tin vé hanh dong, ga. Con thich mac
tinh cach, trang thai, ... trang phuc nhu thé
cua nhan vat. nao? Con thich mac
vay...
1631 3 |- Tré c6 kha nang doc - Boc tho, cao dao, | " Nghe cac | *HPHoc:
thudc bai tho, bai tho " | dong dao, tuc ngtr, | bai hat, bai | - Poc tho: Bé di cho,
bé di cho"; déng dao: ho veé. tho, ca dao, | - TCTV: Quﬁy hang;
164 | 4 R NE Y A \
Tay dep - Poc biéu cam bai | dong dao, | carot, lac vung.
Tré c6 kha nang doc tho " bé di cho"; tuc ngfr, - Déng dao: Tay dep.
165 biéu cam bai tho " bé di déng dao: Tay dep, | cau dd, ho, | * TC: Lya chon cac
5 | cho"; déng dao: Tay * Lya chon cac loai | veé phu hop | loai thuc phém can
dep thuc pham can thiét | v6i d6 tudi. | thiét cho co thé.
cho co thé. - Nghe cac | - Bong dao: Tay dep
bai hat, bai | TCTV: Mét moi, ué
tho, ca dao, | 0ai; khoe khoan.
don dao,
tuc ngtr,
cau do, ho,
ve phu hop

vo1 do tudi




Tré c6 thé nhin vao

- HDH:

185 | 3 | tranh minh hoa va goi - Ké chuyén: Mdi
tén nhan vat trong tranh. | * Mo ta su vat, tranh anh/ hién nguol mot viée
Tré c6 thé mo ta hanh tuong (Co6 su giup do 3T) TCTV: U¢ oai; Voi
186 | 4 | dong cua cac nhan vat va, Vui vé.
trong tranh.
Tré c6 kha nang ké
truyén theo tranh minh | * Ké truyén theo do vat, theo
187 | 5 < A,
hoa va kinh nghiém cta | tranh.
ban than — Té&t trung thu
Tré nhan dang va phat - HDH: Lam quen
am duang chir cai a,a,a - Nhan dang cac chit cai a,4,8 |chircaia, a,a
- Phat am céc tiéng c6 phu am (Steam)
192 A A A+ A - A 0 LA A
dau, phy am cuoi gan giong - HPC: Tré to, xép
5 nhau va céc thanh diéu. ghép chir cai.
Tré c6 kha ning t6 do A A em AN ~ | - Hoat dong hoc: Ta
Fo €0 Kha nang - Tap to, tap do6 cac nét chlr | . . X £ 10¢: 1ap
193 cac nét chir a,a,a, sao W54 to, tap do cac nét chir

chép 1 s6 ky kiéu chir
cai

a,a,a

4. Linh vue phit trién tinh cam va

ky nang xa hoi

Tré noi duoc tén, tudi, | -Tén, tudi, gidi tinh
194 3 | ..., A
gidi tinh cua ban than.
Tré no1 duoc tén, tudi,
195 4 | .., A
gi01 tinh cua ban than.
Tré noi1 duoc tén, tuoi, Ho tén,
gioi tinh cua ban than. tuoi, gioi
tinh, vi tri
196 | 5 va trach
nhiém
cua tré
+trong
16p hoc.
197 | 3 Tré noi dugc diéu bé Nhing diéu bé thich, khong
thich, khong thich. thich.
Tré né1 dugce diéu be - S& thich, kha nang cua ban
thich, khong thich, than.
198 | 4 - A g A
nhitng viéc gi bé co thé
lam duoc.
Tré no1 dugc di€u bé
thich, khong thich,
200 nhirng viéc gi bé c6 thé
lam duoc va viéc bé
5 | khong lam duoc.
Tré né1 dugc minh co6 - Biém giong khéc nhau cua
201 diém gi giong va khac | minh v&i nguoi khac.

ban (Dang vé bén ngoai,
gidi tinh, s¢ thich va

- HBH: PTTC&
KNXH

Bé gidi thidu vé
minh.

- TCTV: Giéi tinh;
s¢ thich; kha nang
TC moi: Tang qua
cho ban.




khé nang).

- Tré biét tu lam mot s
viéc don gian hang ngay
(v€ sinh ca nhan, truc

- Thue hién cOng viéc dugc giao:
Truc nhat, xép don d6 choi
* Ngan nap gon gang. Cat do

- Hoat dong lao
dong, v€ sinh: Giup
co sap xep ban ghé,

204 nhat, choi...). ding db choi ding noi quy db dimg db choi
dinh” ngan nap gon gang,
ding noi quy dinh.
Tré biét biéu 16 cam xtc | - Bay t6 tinh cam phu hop voi | - HPC:
212 | 3 | vui, budn, so hii, tic trang thai cam xuc cua nguoi TC: A1la ban cua
gian. khac trong céc tinh hudng giao | chung minh.
Tré biét biéu 16 mot s | tiép khac nhau
213 | 4 cam xUc: vui, budn, s¢ | - Quan tam, chia sé, giup d& ban
hai, tirc gian, ngac chia sé vo1 moi ngudi trong hoan
nhién. canh thién tai).
Tré biét biéu 16 cam - Biét gitip d& nhitng nguoi lao
xtic: vui, budn, sg hdi, | dong xung quanh nhing cong
214 tire gidn, ngac nhién, viéc vua suc. y .
xau ho. co kha nang + Quy trong, biét on nguodi lao
kiém sodt cam xiic cua | dong.
5 | ban than
_Tré biét an Gi va chia “HbC
. A Go6c Phan vai: Gia
215 Vil Vol hguol tl‘lan, £ dinh, ban hang
khoan dung doan ket L oA . A
v6i ban bé. Go‘c xay d}rng. Xay
nha cho bé...
230 | 3 | Tré cha y nghe khico, |- Lang nghe ¥ kién ctia ngudi - HDH, HDC, an ngu
231 | 4 | ban noi khac v¢ sinh:
- Tré cht ¥ nghe khi co, | - Chu ¥ ling nghe, quan tim Tré lang nghe ¢o
232 ban néi, khong ngat 16i | chia sé dén moi nguoi. gi4o va cac ban.
nguoi khac. - Nhan biét dugc mot sé tinh - HBbH: PTKNXH:
- Tré biét tim cach dé hubng nguy hiém dén ban than | Thoat hiém
gidi quyét mau thudn | va bict tim cach dé thoat hiém
(dung 161, nho sy can
5 | thiép cta nguoi khac),
238 chdp nhdn chinh kién

cua nguoi khdc, nhan
biét duwoc mot s tinh
huéng nguy hiém dén
ban than va biét tim cach
dé thoat hiém.

5. Linh vuc phat trién thAm my

Tré vui suéng, vo tay,
noi 1én cam nhén cua
minh khi nghe cac dm
thanh goi cam va ngam

249 | 3 S 2ot m
nhin vé dep no1 bat cua
cac su vat, hién tuong

250 | 4 | Tré vui suong, vo tay,

- Nghe va nhan ra sic thai (vui,
budn, tinh cam tha thiét) cua cac
bai hat, ban nhac. Tay thom tay
ngoan; Mo1 ban an

- HPH: Am nhac
Tay thom tay ngoan;
Moi ban an




lam dong tdc mo phong
va sut dung céc tur goi
cam noi Ién cam nhan
cua minh khi nghe céac
am thanh gogi cdm va
ngam nhin vé dep ctia
cac su vat, hién tuong

Tré tan thudng, tu kham
pha, bit chudc am thanh,
dang diéu va sir dung
cac tur goi cam noi 1én

251 cam xuc cua minh khi
nghe cac &m thanh goi
cam va ngam nhin vé
dep cua cac su vat, hién
tuong
Tré chi y nghe, thich - Nghe céc bai hat, ban nhac - HP Hoc:
duoc hat theo, vo tay, (nhac thiéu nhi, dan ca) Tay thom tay ngoan;
nhin nhay, lac lu theo Moi ban an
252 bai hat, ban nhac vé chu NH: Em 14 bong hong
dé ban than — Tét trung nhé; That dang ché, ru
thu em; Chi c6 mot trén
Tré chuy r~1ghe, thich - Nghe va nhén ra c?é}c logi nhac EICI)\I’IDTT: VD gic
tha (hég, vO tay, nhin khac nhau (nhac thiéu nhi, dan trang
nl}ay, qlac lu) theo balk ca) NH: Chiéc dén ong
253 hat, bz‘m nhac nhac veé s20
chu dé ban than — Tét TCAN: Ai nhanh
trung thu nhét
Tré cham chu lang nghe | - Nghe va nhan biét cac thé loai
va huong ing cam xtc | 4m nhac khac nhau vé chu dé
(hat theo, nhun nhay, ban than.
lac lu thé hién dong tac
254 minh hoa phu hop) theo
bai hat, ban nhac; nhac
vé chu dé ban than — Tét
trung thu
Tré c6 kha nang hat tu e 4 e e T .. - HP Hoc:
255 nhién, hat duogc giai ilé}'fat ding giai di¢u, 161 ca bai Hat: Moi ban an.
diéu bai hat Moi ban an. ' Nghe hat: That dang
Tré c6 kha nang hat ché
256 y thé hién sac thai, tinh cam cua

thai ctia bai hat Moi ban
an qua giong hat, nét
mat, di€u bo.

bai hat trong chi d& Ban than




257

- Tré c6 kha ndng hat
dang giai diéu, 101 ca, hat
dién cam phu hop véi sic
thai, tinh cam cua bai hat
"Moi ban an" qua giong
hat, nét mat, diéu bo, cur
chi.

258

Tré ¢6 thé van dong vo
tay theo 101 ca bai hat"
Tay thom tay ngoan VD
Mua bai gac trang

- Van dong don gian theo nhip
diéu cua cac bai hat, ban nhac.

259

Tré c6 kha nang van
dong nhip nhang theo
nhip di¢u céc bai hat, ban
nhac vo1 cac hinh thurc
(v tay theo 1oi ca). "
Tay thom tay ngoan
VTTLC: Tay thom tay
ngoan

VD Mua bai géc trang

- Van dong nhip nhang theo giai
di€u, nhip di€u cua cac bai hat
ban nhac.

260

- Tré c¢6 kha ndng van
dong vo tay theo 10i ca
nhip nhang phu hop vai
sdc thai, nhip diéu bai
hat, ban nhac " Tay
thom tay ngoan. VD
Mua bai gic trang

- Van dong nhip nhang theo giai
diéu, nhip diéu va thé hién sac
thai phu hop véi céc bai hat, ban
nhac

VTTLC: Tay thom tay ngoan
VD Mua bai gic trang

* HD Hoc: AN

- NDTT: VTTLC:
Tay thom tay ngoan
VD Mua bai gac
trang

266

Tré vui suong, chi, so,
ngam nhin va noi 1én
cam nhan cua minh
trude vé dep ndi bat (vé
mau sic, hinh dang...)
ctia cac tac pham tao
hinh v& chan dung cua
t6i, xé dan do choi trung
thu...

267

Tré thich thu, ngam
nhin, chi, s& va st dung
cac tu goi cam noi 1én
cam xuc cua minh trudc
vé dep ndi bat (vé mau
sdc, hinh dang...) clia
cac tac pham tao hinh
v€ chan dung cua 61, x¢é
dan d6 choi trung thu.. .

268

Tré thich thu, ngém nhin,

chi, sO va sur dung céc tir

- Thé hién thai dd, tinh cam khi
ngam nhin vé dep clia tic pham
ngh¢ thuat trong chu dé ban
than.

- HPbH:

V€ chan dung cua t61;
+ HDPC: Goc nghé
thuat: tré v€ chan
dung

- HPH: Tao hinh

Thiét ké dén long
(FDP)




g01 cam noéi 1€n cdm xuc
cua minh trudc vé dep
ndi bat (Vé mau séc, hinh
dang...) cta céc tac
pham tao hinh v& chan
dung ciia toi, xé dan do
choi trung thu...

Tré c6 thé vé cac nét
thang, xién, ngang tao

- Str dung mét s6 k¥ ning vé dé
tao ra san pham chan dung to1

+ HDPH: Tao hinh
V¢ chan dung cua

272 thanh buc tranh V& chan | don gian. t61 (BT)
dung cua t61 don gidn - TCTV: Chan dung,
Tré c6 kha ning vé& phdi | - S dung cac k§ nang vé dé tao | ban trai, ban gai
hop duoc cic nét xién, | ra san pham “Chan dung t6i” c6 | HDC: Goc nghé
ngang, cong tron tao mau sic, khich thudc, hinh thudt: V& chan dung
273 thanh brc tranh V& chén | dang/ duong nét.
dung cua toi ¢0 mAu sic
va bd cuc.
Tré c6 kha ning phdi Phéi két hop cac k¥ ning vé dé
hop céc ki nang vé tao thanh san pham"chan dung
dé tao thanh btic tranh | ctia t6i" ¢ mau sic, kich
274 V¢ chan dung cta téi c6 | thudce/hinh dang/ duong nét va
mau sic hai hoa, bd cuc | bd cuc can dbi
can doi
Tré co6 thé xé theo dai, | Sir dung mot s6 ky nang/ ph01 - HPH: Tao hinh
X€ vun va da}{l thanh san | hop cac ky nang cit, xé dan dé Thiét ké dén 1dng
pham don gian. tao ra san pham don gian/ co
275 mau sic, kich thudc, hinh dang, | (FDP)
duong nét/ 5T: bd cuc
- T iét kiém gidy khi sir dung.
Tré c6 khd nang xé, cit | Sap xép do dung gon gang.
theo dudng thang,
duong cong, va dan
276 thanh san pham c6 mau
sdc, bd cuc.
Tré c6 kha nang phdi
hop cac k¥ ning cit, xé
dén dé tao thanh brc
277

tranh c6 mau sac hai
hoa, bo cuc can doi.




281

Tré c6 kha ning xép
chdng, xép canh, xép
cach tao thanh cac
san pham c6 cau tric
don gian.

282

Tré c6 kha nang phdi hop

cac k¥ nang xép hinh dé
tao thanh cac san pham
c6 kiéu dang, mau sic
khéac nhau.

283

- Tré c6 kha nang phdi
hop cac ki ning xép
hinh dé tao thanh cac
san pham c6 kiéu dang,
mau sic hai hoa, bd cuc
can doi.

- Phéi két hop céc k¥ nang xép
hinh dé tao thanh ra san pham
c6 mau sac, kich thuéc

/hinh dang/ duong nét va b cuc.

- HDC:
Lap ghép hinh co thé,
lap ghép d6 dung do
choi cho bé...

284

Tré c6 kha nang nhan
xét dugc cac san pham
tao hinh.

285

Tré c6 kha nang nhan
xét dugc cac san pham
tao hinh vé mau sac

286

Tré c6 kha nang nhan
xét cic san pham tao
hinh vé mau séc, hinh
dang, bd cuc.

- Nhan x¢&t san pham tao hinh vé
mau sac, hinh dang/ duong nét va
bo cuc.

- HDH: Tao hinh
V¢é chan dung cua t61

Thiét ké dén long
(FDP)

288

289

5

Tré biét ndi 1én ¥ tudng
va tao ra cac san pham
tao hinh theo ¥ thich

" Noi 1én y tudng tao hinh cua
minh.

Tong: 110 MT (Trong d6: Bé: 34 MT; Nhé: 35MT; Lén: 41MT )
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