CHU PE: NUOC VA MOT SO HIEN TUQNG TU NHIEN- MUA
Thoi gian thye hién: 3 tuan. Tir ngay 31/3 dén ngay 25/4/2025.

I. MUC TIEU:
Muc tiéu giao duc Diéu
A e " . chinh
STT Muc tiéu NOi dung giao duc | Hoat dong gido duc bé
sung

1. Linh vuc phat trién thé chat

- Tré thuc hién ding, thuan
thuc cac dong tac ctua

bai thé duc theo hiéu lénh
hoac theo nhip ban nhac/
bai hat. Bat dau va két thiic
dong tac dtng nhip.

- Tap céac dong tac
phat trién cac nhom
co va ho hap:

+ Ho hap: Hit vao
thé ra ( Gi6 thoi)

- Tay: Pua 2 tay 1én

- HbH: Tap BTPT
chung:

+ Ho héap: Hit vao tho
ra ( Gi6 thoi)

- Tay: Pua 2 tay 1én
cao, ra phia trudc,

cao, ra phia trudc, sang 2 bén (két hop
sang 2 bén (kéthop | véi vay ban tay,
v6i vay ban tay, kiéng chan).
kiéng chan). - Hai tay danh xoay
- Hai tay danh xoay | tron trude nguc, dua
tron trude nguc, 1én cao.
dua lén cao. - Lung, bung, luon:
- Lung, bung, Nghiéng ngudi sang
luon: Nghiéng hai bén, két hop tay

1 . DA 4 n A .
nguoi sang hai bén, | chong hong, chan bud
két hop tay chong | sang phai, sang trai
hong, chan budc - Quay sang trai, sang
sang phai, sang trai | phai két hop hai tay
- Quay sang trdi, | dang ngang, chan budc
sang phai két hop | sang phai, sang trai.
hai tay dang ngang, | - Chan: nhay 1én dua
chan budc sang mdt chan vé phia trudc,
phai, sang trai. mdt chan vé sau.
- Chan: nhay lén + Nhay 1én, dua 2 chan
dua mét chan vé sang ngang.
phia trude, mot
chan vé sau.
+ Nhay 1én, dua 2
chan sang ngang.

Tré giit dugc thing bang co | - Di thing bang HDPH:
® | thé khi thye hién vin dong: | trén ghé théd duc | Di thing bng trén




— Khong lam roi vat dang
d6i trén dau khi di trén ghé
thé duc.

dau doi tai cat.
TC: Chuyén bong

ghé thé duc dau doi
tai cat.
TC: Chuyén bong

Tré c6 kha nang phdi hop | - Ném triing dich HDPH:
tay- mat trong van dong: dimg bang 2 tay - Nem tring dich dimg
* | Ném trang dich dimg bang bang2tay.
2 tay TC: Thuyén vé bén
- Tré thé hién nhanh, manh, | - Truon két hop tréo | HPDH:
khéo trong thuc hién bai qua ghé dai 1,5m x | Truon két hop tréo
tap tong hop: Truon sap két | 30 cm - Pindi ban | qua ghé dai 1,5m x 30
hop tréo qua ghé thé duc — | chan tién lui. cm (cii)- Di ndi ban
s |di ndi ban chan tién, L. chén tién i(mai).
- HD choi: TCMi:
Tro1i mua; TCTV: Tru
mua; Nhay 10 co
Ai nhanh nhit; Nhay
qua sudi nho.
- Tré c6 mot s6 hanh vi va - fch loi cuia viée - Hoat dong an uéng,
théi quen t6t trong v¢ sinh, mac trang phuc phu| vé sinh: Thuc hanh
phong bénh: Vésinhring | hop véi thoi tiét | Udng nudc, xtc
miéng: sau khi an hoac trude | - Loi ich ciia viéc | miéng, rira tay, thay
khi di ngu, sang ngu day. giit gin vé sinh than| quan 4o sach sé.
+ Ra néng ddi mii; mua che | thé, vé sinh moi - Hoat dong choi
0, mic 40 mua, tra mua... | truong dbi voi stic | ngoai troi: Poi mil
17 | + No6i v6oi nguoi 16n khi bi - | khoé con nguoi. khi troi nang. Choi
dau, chay mau hoac sot.... - Bao vé surc khoe, | xong vé€ sinh ca
an toan khi ¢é thoi | nhan, don v€ sinh
tiét thay doi hay mdi truong sach
hién tuwong thoi tiét | S€---
bdt thuong.
+ Khong di choi khi
tro1 nang, troi mua.
- Tré biét nhitng noi nhu: hd, - Khong choi & - HBC:
a0, bé chira nudc, giéng bui | nhiing noi khéng an | + Xem tranh canh bao
ram ... 1a nguy hiém va n6i | toan dén tinh mang | nguy hiém vé nhimg
dwoc moi nguy hiém khi noi khong an toan: ao
19 | dén gan. ho, giéng...va noi

dugc mbi nguy hiém
khi dén gan.

* Xem tranh truyén
Ebook: Pi qua cau khi.
Truy tim kho bau




2. Linh vuee phit trién nhén thic

- Tré to mo tim to1, kham
pha cac sy vat, hién tuong
xung quanh nhu dat cau hoi
vé su vat, hién tuong: Tai
sao c6 mua? Nudc da bién
di dau?...

- Su thay doi trong
sinh hoat cua con
nguoi, con vat va
cay theo mua.

- M6t s6 hién tuong
thoi tiét thay doi
theo mua va thu tu
cac mua.

- Cac hién twong

- HbH:

Cac mua bé yéu
TCTV: néng buc,
Mua dong, rét buot

23 TN (béo, 1 lut,

mua da, giong, sét

- Chia sé, cam

thong voi cdc ban

nho vung thién tai.

- Su khac nhau

gilta ngay va dém,

mat tro1, mat trang.

Khong di choi khi

troi nang, troi mua.
- Tré c6 kha nang phdihop | - Khong khi cac - Hoat dong choi
cac gidc quan dé quan sat, nguon anh sang va | ngoai troi:
xem xét va thao luan vé su su can thiét ciand | Po dung tich cac vat,
vat, hién tugng nhu st dung déi voi cude séng so sanh va dién dat
cac giac quan khac nhau dé | con nguoi, con vat | két qua do.;
xem xét nude, dat da, va cay. Goc thién nhién:
HTTN... va thao luan vé dic | - Mot vai dic diém, | Choi véi nude, dit
diém cua ddi tuong trong chu | tinh chit cua dat, da, cat soi.
dé nudc- HTTN- mua. da, cat, soi.

24 ( Mua kem theo - HBC: Xem phim

nhitng vién nuoc da
co hinh dang va
kich thudc khdc
nhau roi xudng dat.
— Thong thuong,
hat mwa da nho
bcing hat dau, hat
ngo nhung doi khi
c6 thé to bang qud
trung ga).

TYVN: Pha gidi ciu
kich tinh; Bang qua
lanh dia rong ltra




25

- Tré c6 kha nang lam thir
nghiém va stir dung cong cu
don gian dé quan sét, so
sanh, du doan, nhan xét va
thdo luan: dong nudc, nude
chay theo hirng nao?...

- Quan sat, phan
doan moi lién hé
don gian gitra con
vat, cdy véi moi
truong séng,
BDKH va thién tai.
+ Anh hiong ciia
thién tai doi véi
thuc vdt: khong
phat trién duoc,
nhiéu loai sdu bénh
+ Ieh loi cia thuc
vdt déi véi phong
chong thién tai:
gilt nuée chong sat
l6 dat, diéu hoa
khong khi bao vé
moi truong.

- Hoat dong choi:
Trai nghi¢ém thi
nghi¢m: Sy bdc hoi
cua nudc; Vat chim,
vat ndi, Su hoa tan
cua cac vat trong
nudc, dong nuoc;
Nudc chay theo
hudng nao; Cay hut
nude nhu thé nao?
Nuéc da bién di dau?
Su bién d6i ctia mau
sic; Lam chong
chong; gip quat. ..

26

- Tré c6 kha nang thu thap
thong tin vé ddi tugng
trong chu dé nudc, hién
tuong tu nhién, mua béng
nhiéu cach khac nhau: xem
sach tranh anh, bang hinh,
tro chuyén va théao luan; du
dodn mot s6 hién twong tu
nhién sdp sdy ra.

— Céc ngudn nudc
trong moi1 truong
song( song, sudi,
a0, ho...).

- fch 1o cta nude véi
doi séng con nguoi,
con vat va cay.

— Mt sd dic diém,
tinh chat ctia nudc.
- Nguyén nhan gay
6 nhiém ngudn
nudc va Giir gin
bdo vé nguon niede

- HPbH:

Trd chuyén vé
ngudn nude

- STEAM: Trd chuyén
vé mot sb hién tuong
tu nhién.

TH: Tiét kiém dién nude
TCTV: Nuéc giéng;
nudc song, nudc may
- HDCNT: Trai
nghiém vo1 nudce
TCTV: Dong nudc.
xuc cat, in hinh

29

- Tré ¢o thé giai quyét van
dé don gian bang cac cach
khac nhau vé chi dé: Nudc
va HTTN, mua.

- Hoat dong choi:

HD gbc tré dong vai
bac si, nguoi ban hang..
- KNS: Khong choi
gan ao ho; Pubi nudc;
Thay d6i trang phuc.

31

- Tré c6 kha ning thé hién
hiéu biét vé dbi tuong qua
hoat dong choi, &m nhac
va tao hinh vé chu dé:

- Thé hién vai choi

trong cac hoat dong
choi, hoat dong am
nhac va tao hinh

- Hoat dong choi:
+ Goc PV: Gia dinh
ban hang giai khat.
bac si.




Nudce va HTTN, mua.

+ Goc TH: To mau, vé
lam séch vé chi dé nudc.
+ Goc XD: Xay cong
vién nudc

+ Goc AN: Hat cac
bai hat trong chu dé
+ Goc TN: Choi voi
nudc, cat, soi...

* Lam quen v&i mgt s0 khai niém so dang vé toan

- Tré co khéa nang goép cac | - GOp/tach cac * HD Hoc:
44 | nhém d6i tuong trong nhom d6i tuong Tach 1 nhom c610
pham vi 10 va dém. bang cac cach doi tuong thanh hai
- Tré c6 kha nang tach cac | khac nhau va dém. nh(:)m bang cac cach
45 nhom d6i twong trong Rham khac nhau
vi 10 thanh hai nhom bang
céc cach khac nhau va dém.
- Tré c6 kha niang nhan biét | - Cac chirsd, s6 | * HD Hoc:
duge cac sb tir 5- 10 va stt | luong va sé thir tw | Cling ¢6 s6 luong
46 | dung céc s6 do dé chisé | trong pham vi 10 | trong pham vi 10,
luong, sb thir ty. NB 56 10.
- HBC: NB STT
trong pham vi 10
- Tré c6 thé st dung mot - Bo dung tich cac | - HDBC ngoai troi:
51 $6 dung cu dé ,('10, dong va | vat, 50 sanh va dién Dung cdc, chai lo, x6
so sanh, noi két qua. dat két qua do. chau dong nudc, do
dém. ..
- Tré goi diing tén cac thir - Goi tén cac ngay | - HD choi: Thi xem ai
trong tudn, cac mua trong ndm| trong tuan. trd 101 nhanh.
54 - Nhan biét hom qua, | - Xem lich cua tré,

hom nay, ngay mai.

TC vé cac ngay
trong tuan
- Xem tranh cac mua

3. Linh viee phat trién ngén ngir

60

- Tré dung dugc cau don,
cau ghép, cau khang dinh,
cau phu dinh, cau ménh
1énh vé chi dé nude va cac
HTTN - mua.

- Str dung cac cau
don, cau ghép

khac nhau

- Nghe hiéu ndi dung
cac cau don, cau mo
rdng, cau phuc.

* HPC:

Goc phan vai: Chot gia
dinh, ban hang, bac si,
xay dung...

62

- Tré c6 khéa nang doc biéu
cam bai tho, dong dao, ca

- PBoc tho, ca dao,
déng dao, tuc ngtr,

* HD Hoc:
- Tho: Céu vong




dao...vé chu dé nudc va
cac HTTN - mua.

ho veé vé chu dé
nuoc va cac HTTN

- Poc dong dao: Lay
tro1 mua xuong.

- Tré c6 kha ning ké co
thay d6i mot vai tinh tiét
nhu thay tén nhan vat, thay

- Ké chuyén theo
tranh

* HDP Hoc:
- Ké chuyén: Son Tinh
Thuy Tinh

63| 4éi icét thiic, thém bét sy
kién...trong ndi dung truyén
Son Tinh Thuy Tinh.

- Tré c¢6 kha nang chon sach | - Xem vanghe doc cac | - Hoat dong choi:
vé chu dé nuéc, cac hién | loaisachkhdcnhau | Tré xem sach truyén
tuong ty nhién, mua dé -“Poc” truyén qua | ¢ goc thu vién va khu

o7 “doc” va xem. cc tranh vé vé chi | vui choi ngoai troi

dé nudc, cac hién
tuong tu nhién, mua
- Tré c6 kha nang ké chuyén | - Ké chuyén theo | * HD Hoc:
theo tranh minh hoa vakinh | @b vat, theo tranh | - K& chuyén: Son Tinh
68 nghiém cua ban than. - Gitr gin, bao v¢ Thuy Tinh
sach. TCTY: rung ron;
mit mung.
- Tré c6 kha nang nhan dang| - Nhan dang céc - HBbH: Lam quen
cac chit q,p; g,y trong bang | chit cai q,p; g,y chir cai q,p; g,y
chit céi tiéng Viét; thich doc | - Phat Am céc tiéng c6 | - Hoat dong choi:

71 ~ ~ ~ A A A A A 5 N ~ &
nhiing chir da biet trong moi| phuam dau, phuam | cho tré tim chir cai
truong xung quanh cubi gan giongnhau | q,p; 2.y.

va cac thanh diéu.
- Tré c6 kha nang 0, do cacnét | - Tap to, tap dd céc | - Hoat dong hoc: Tap
chit q,p; gy; sao chép mét sé ki | nét chix q.p; g,y to, tap do cac nét chir
hiéu, chit cdi, tén cua minh. q,p; &Y
72 | Biét chir viét c6 thé doc va thay - HDC: Tré to viét cac

cho 10i néi, biét diing cdc ki
hiéu hodic hinh vé dé thé hién

cam xuc cua ban than;

chir cai, tén cia minh...

4. Linh vwe phat trién TC va QHXH

- Tré chu y nghe khi co, - Hoat dong hoc, hoat
88 | ban noi, khong ngat 1oi dong choi: Tré chu y
nguoi khac. lang nghe
- Tré biét chd dén luot. - Ton trong, hop - Hoat dong lao dong,
tac, chap nhén. vé sinh: Xép hang rtra
89 tay, v€ sinh

- Hoat dong choi:
Nhay qua sudi nho.




Tré biét cho dén luot

94

- Tré biét tiét kiém trong
sinh hoat: tit dién, tit quat
khi ra khoi phong, khoa voi
nudc sau khi dung, khong

- Tiét kiém dién,
nudc.

- Hoat dong choi;

HD an ngu vé sinh, lao
dong: tit dién, tit quat
khi ra khéi phong, khoa

dé thira thirc an. voi nude sau khi ding,
khong dé thira thic an.
5. Linh vyc phat trién tham mi
- Tré tan thudéng, tu kham |- Nghe vanhanra |- HP Hoc:

pha, bit chudc 4m thanh,
dang di€u va stir dung cac

sic thai (vui, budn,
tinh cam tha thiét)

+ Nghe hat: Mua roi
(DC X4) (ba van hoa)

%3 tir goi cam ndi 1én cam xuc | cua cac bai hat, Béo dat may troi
ctia minh khi nghe bai hat | ban nhac. (DCQHBN) )
Mua 1o + TC: A1 nhanh nhat
- Tré cham cha ling nghe va| - Nghe va nhan biét
huong Gmg cam xac (hat | cac thé loai Am
theo, nhiin nhay, lac Iu, thé | nhac khac nhau

96 | hién dong tac minh hoa phu | (nhac thiéu nhi, dan
hop ) theo bai hat, ban nhac | ca, nhac cd dién).
vé chu dé nuée va cac
HTTN- Mua..

- Tré c6 kha nang hat ding - Hat dung giai - HD Hoc:
giai diéu, 101 ca, hat dién cam | diéu, 10 ca va thé | Hat: Cho t6i di lam

o7 pht hop véi sic théi, tinh cam| hién sic thai, tinh | mua voi.
cua bai hat “Cho to1 di lam | cam ctia bai hat
mua vo1” qua giong hat, net | Cho t61 di lam
mat, diéu bo, cu chi.. mua vol.

- Tré c6 kha ndng tu nghira | - Tu nghi ra cac - HD Choi:
céc hinh thtrc dé tao ra &m | hinh thirc dé tao ra | Goc 4m nhac: St
thanh, van dong, hat theo am thanh, van dong | dung cac dung cu am

99 | cac ban nhac, bai hat yéu theo cac bai hat, nhac dé g0 dém.
thich trong chii d& nuéc va | ban nhac yéu thich. | - Choi ngoai troi: st
cac HTTN- mua.. dung da gd vao nhau

tao ra am thanh
- Tré c6 kha nang gd dém Str dung cac dung | - HD Hoc:
bang dung cu theo tiét thu | cu gd dém theo VDVTTTPH bai hat
100| phoi hop bai hat Mua he dén| phip, tiét thu cham | Mua hé dén

bang dung cu am
nhac san c6 ¢ dia
phuong: qua bau,




ong tre, Ong nua.....

- Tré thich tht, ngam nhin va | - Thé hién thai do, - HPH:
sir dung cac tir goi cam noi | tinh cam khi ngdm Xé dan may mua (DT)
101 lénR cam )fﬁc’cﬁa IAninh ve sé~n nhin vé dep ctia tic T(;TV:' x€ dan; dam
pham: X¢é dan may mua V¢ phim nghé thuat. may; giot mua
theo ¥ thich (vé mau sac, o - V¢ theo y thich
hinh dang, b6 cuc...)
- Tré ¢6 kha nang phéi hop - Lva chon, phéi - Hoat dong choi:
va lya chon cac nguyén vat | hop cac nguyén vat | Goc tao hinh.
liéu tao hinh, vat liéu thién liéu tao hinh, vat - Hoat dong choi ngoai
nhién dé tao ra san phém vée | liéu trong thién tro1: Choi 14 cay, hot
102| chu @ nude, HTTN- mua. nhién, phé liéu dé | hatdé xép thanh cac
tao ra cac san pham | san pham vé chu dé
nuoc, HTTN
- Tré c6 kha ndng phdi hgp | - Phdi két hop cac
T ~ g;p op o~ o ~Q]3 - HP Hoc: STEAM:
cac ki nang v€ dé tao thanh | k¥ nang vé dé tao N L
. o . . : | Vétheo y thich
btrc tranh theo ¥ thich c6 thanh ra s.pham c6
103) . . L L& oL, .
mau sac hai hoa, bo cuc mau sac, kich thuéc
can doi. /hinh dang/ duong
nét va bo cuc
- Tré c6 kha nang phdi hop | -Phdikéthopcacky |- HD hoc:
cac ki ning xé dan dé tao ning x¢ dan dé tao X¢é dan may mua (PT)
thanh birc tranh “ may, thanh ra san pham c6
104 > g n L a1 S L ek
mua” ¢6 mau sac hai hoa, | mau sac, kich thudc
bd cuc can ddi. /hinh dang/ dudng nét
va bo cuc.
- Tré c6 kha nang nhan xét | - Nhan xét san phém - HD hoc:
107 cac san pham tao hinh vé | tao hinh vé mau sic, | X¢é dan may mua (BT)
mau sic, hinh dang, b6 cuc. | hinh dang/ duong nét | - V€ theo y thich.
va bd cuc. - Hb chm:
“Tré co khanang néi lény | - Noi lén § tuong | 16 01 1én ¥ tuong
. \ L . s khi dung 14 cay, hot
108]| twdng va tao ra cac san tao hinh ctia minh. N ,
him tao hinh theo ¥ thich hat, v€ tao ra san
phiam a0 i Teo y Tich. pham theo chu dé
100! Tré c6 kha nang ddt tén cho| - Dat tén cho san

san pham tao hinh.

pham cta minh.

Tong: 39 MT
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