CHU PE: QUE HUONG - PAT NUOC - BAC HO- TRUONG TIEU HQOC
Thoi gian thwe hién: 4 tuan. Tir ngay 28/4 dén ngay 23/5/2025
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Muc tiéu giao duc
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Diéu
chinh

bo

sung

1. Linh vuc phat trién thé chit

- Tré thuc hién ding,
thuan thyc cac dong tac
ctia bai thé duc theo hiéu
1énh hoac theo nhip ban
nhac/ bai hat. Bat dau va
két thuc dong tac dung
nhip.

- Tap cac dong tac phat
trién cac nhém co va ho
hap ( Thdi chong chéng):
- Tay: Pua 2 tay 1én
cao, ra phia trudc, sang
2 bén (két hop vay ban
tay, kiéng chan).

+ Co va dudi timg tay,
két hop kiéng chan.

- Lung, bung, luon:

+ Ngira nguoi ra sau két
hop tay gio 1én cao,
chan budc sang phai,
sang trai

+ Quay sang trai, sang
phai két hop hai tay
dang ngang, chan budc
sang phai, sang trai.

- Chan: Dua ra phia
trudce, dua sang ngang,
dua vé phia sau.

+ Nhay 1én, dua 2 chan

sang ngang;

- HbH: Tap BTPT
chung:

+ Ho hép: ( Thoi
chong chéng, Thoi
bong bay):

- Tay: Dua 2 tay
1én cao, ra phia
trudce, sang 2 bén
(két hop véi quay
cb tay, kiéng chan).
+Co va dudi timg tay,
két hop kiéng chan.

- Lung, bung, luon:
+ Ngtra nguoi ra
sau két hop tay gio
1én cao, chan budc
sang phai, sang trai
+ Quay sang trai,
sang phai két hop
hai tay dang ngang,
chan budc sang
phai, sang trai.

- Chan: Puaraphia
trude, dua sang ngang,
dua vé phia sau.

+ Nhay lén, dua 2

chan sang ngang;




Tré gitt duoc thing bang co
thé khi thuc hién van dong:

- Bo bang ban tay, ban
chan 4-5m(cii); nhay

HPH:
BTPH: Bo bang

— bimg mot chan va gite 16 ¢6 5 m ( mo1i) ban tay, ban chan
thang ngudi trong 10 gidy. 4-5m(cii)-Nhay 10
) cO 5 m ( moi).
- HD choi:
TCMo61: Ném con;
Tay cam tay; Hay
thir doan xem; Ném
vong cb chai.
Tré c6 kha ning phéi hop | - Bt va ném bong véi | HPH:
tay- mat trong van dong: | nguoi doi dién ( Bit va ném bong
— Bft va ném bong véi | khodng céch 4 m) v6i nguoi doi dién
4 | nguoi déi dien ( khoang | - Di va dap bit bong, | (khoang cich 4 m)
cich 4 m), TC:. C‘ha}: th}z cO
, , - bi va dap bat
- D1 va dap bat bong. , o
bong. TC: Choi ga
Tré thé hién nhanh, manh, | - Di va dap bat bong HDH:
khéo trong thuc hién bai tap: | - Chay lién tuc theo - Chay lién
s |- Di va dap bét bong huéng thang 18 m tuc150 m khong
- Chay lién tuc theo trong 10 gidy. han ché thoi gian
huéng thang 18 m trong TC: Keo co
10 gidy.
Tré nhan biét dugc mot sd| - Nhan biét mot s6 - Ky nang séng:
truong hop khong an toan | truong hop khan cip Xem tranh anh vé
va goi nguoi gitp do: va goi nguoi giup do. | cac trudong hop
— Biét tranh mot $O truong | - Thuec hién motsé quy dinh:| khong an toan:
hgp khong an toan: + Nguoi la cho qua thi | + Khi gdp chay
+ Khi nguoi la bé im, phai hoi nguoi than + Khong di theo
21 cho keo banh, ubng nudc | + Kéu nguoi [6n khi bi | nguoi la.
ngot, ra di choi. ép di, hodac mach + Khi bi lac duong.
+ Ra khoi nha, khu vuc | nguoi Ion khi co su + Ké&u nguoi 16n
truong, 16p khi khong viéc d6 xdy ra voi ban. | khi bi ép di,
duoc phép cua nguoi 16n, - Hoat dong choi ngoai

co gido.

tro1: Khong turdira




khoi khu vyc truong,
Xem tranh truyén
Ebook: Cung choi

tron tim. Tam bién

an toan.
2. Linh vue phat trién nhan thirc
* Kham pha khoa hoc
- Tré c6 kha nang lam thr| - Quan sat, phan dodn | HD choi:

nghiém va str dung cong
cu don gian dé quan sat,
so sanh, du doan, nhan

xét va thao luan: Gieo

moi lién hé don gian
gilra cac san pham,
trang phuc, mén an

cua dia phuong, cac do

Trai nghi¢m: Tham
quan nghé 1am bin;
Nghé lam vuon;

Cham soc cay,

55 hat, tr‘(k)ng, cham soc cay, | dung h()‘c tap hoc sinh T%lém quan truong
cac do6 dung hoc tap caa | 16p 1, d6 choi ... tiéu hoc, lam hop
hoc sinh 16p 1, dd choi, but, gap quat gidy,
cac san pham cia dia lam khung anh;
phuong... tham quan nghé

trong hoa; trong rau,
nhat, bo rau. ..
- Tré c6 thé giai quyét - Hoat dong choi:
van dé don gian bang céac Dong vai bac si,
29 cach khéc nhau ban hang,...
Xem phim TYVN:
Cu d4 siéu pham. Cau
bé tang hinh.
- Tré ¢6 kha nang thé | - Thé hién vai choi - HD choi:
hién hiéu biét vé doi trong cac hoat dong Gia dinh ban hang,
tuong qua hoat dong choti, hoat dong am bac si, co gido.
choi, am nhac va tao nhac va tao hinh T6 mau, v€ lam sach
. hinh vé chu dé qué vé chu dé QH, BN,

huong, dat nudc, Bac

Ho, trudong tiéu hoc

BH - tét thiéu nhi.
Xay lang Bac, xay
lang x6m, qué huong;
- Hat cac bai hat

trong chil dé.




* Kham pha xa hoi

- Tré ké tén va néu duoc
mot vai nét dic trung cua
danh lam, théng canh, di
tich lich sir cia qué huong

bién Bién, dat nudc..

- Dic diém noi bat clia
mot sd di tich, danh lam
théng canh, ngay 18 hoi, su
kién van hoa ctia qué
huong dét nude, caa dia
phuong: di tich ddi AL,

HDbH: KPXH:
bién Bién qué
huong em.
TCTV: Danh lam
thang canh,

- Xem tranh anh,

bao tang chién thing trd chuyén vé ngay
DBP,...nim dulich BB, | tét thiéu nhi
ky niém 70 nam chién - Dao choi tham
40 thang DBP 7/5... quan lang xom:
- Khi di du lich, tham quan | khong vt rac, gitt
cdc bé chdp hanh quy dinh | gin vé sinh moi
giao thong, coy thiic bao | trudong.
vé moi truong, canh quan
thién nhién va canh gidac
VOi cac hién tuong thién tai
6 thé xdy ra.
+ Yéu qué huong ddt nude.
- Yéu quy va tu hao,
gilr gin cac di tich l.su
* Lam quen véi mot s6 khai niém so dang vé toan
- Tré biét quan tdm dén - HD Choi:

cac con sO nhu thich noi

Tré x&p do choi va

4l vé s0 lugng va dém, hoi: dém sd luong trong
bao nhiéu? day 1a may?.. |- Dém trong pham vi 10 | pham vi 10 bang
- Tré c6 kha ning dém va dém theo kha ning; | tiéng viét,
42 trén doi tuong tr?ng
pham vi 10 va dém theo
kha nang.
- Tré c6 kha nang so sanh | - Tré c6 kha nang so - HPbH:
s6 luong cua ba nhém sanh s6 lwong ciaba | So sanh sb lugng
43 | do1 tuong trong pham vi | nhém doi tuong trong | cya 3 nhom ddi

10 bang cac cach khac
nhau va no1 duoc két

pham vi 10 bang cac
cach khac nhau va noi

tugng trong pham
vi 10




qua: bang nhau, nhiéu
nhat, it hon, it nhat.

duogc két qua: bang
nhau, nhiéu nhat, it
hon, it nhAt.

3. Linh vuc phat trién ngon ngir

- Tré dung duogc cau don,

- Str dung cac cau don,

- HP choi:

cau ghép, cau khang cau ghép khac nhau. + Goc PV: Dong vai
60 dinh, cau phu dinh, cau - Nghe hiéu ndi dung | bacsi, ban hang...

ménh 1€nh: Dién Bién c6 | cac cau don, cau mo Khi choi tré str dung

nhiéu di tich lich st; Nha rong, cau phuc cac loai cau khac nhau.

san la cua dan toc Thai...

- Tré c6 kha nang doc biéu |- Poc tho, ca dao, dé)ng HD Hoc:

cam bai tho, déng dao,ca | dao, tuc ngir, ho vé vé |- Tho: Anh Béc

62

dao...vé chi dé QH, BN,
Béc HO

chu d¢& QH, BN, BH.

Tho: C6 gido 16p em
HDC:

- Tré c6 kha ning ké c6
thay d6i mot vai tinh tiét

- Ké chuyén theo d6
vat, theo tranh

HDH:
-Ké chuyén: Sy tich

nhu thay tén nhan vét, thay Hd Guom.
63 | doi két thuc, thém bét su -HDC:

kién... trong ndi dung Goc sach truyén:

truyén: Su tich H6 Guom. Xem tranh va ké
chuyén vé chu dé

- Tré c6 kha niang ké - Ké chuyén theo d6 * HD Hoc:

chuyén “ su tich Hb Guom”| vét, theo tranh chu dé |- Ké chuyén: Su tich

theo tranh minh hoa va kinh | qué huong dat nuéc- | Ho Guom

nghiém cua ban than. truong tiéu hoc - Hoat dong choi:

68

- Gitr gin, bao v¢ sach.

+ Chot ngoai troi:
Tré dao choi ngdm
canh qué huong dét
nudce, tham quan
trudng tiéu hoc va
ké chuyén.

+ Goc thu vién: Tré
xem tranh ké chuyén
huong dét nudc,
truong tiéu hoc

71

- Tré c6 kha nang nhan
dang céc chir s,x; v,r
trong bang chir cai tiéng

- Phat am cac tiéng cé
phu am dau, phu am
cudi gan giong nhau va

- HDH: Lam quen
chir cai s,x;
Lam quen chir cai




Vi¢t. Nhan dang cac chir
cal s,X; v,r

cac thanh diéu.

v,r (STEAM)

- Hoat dong choi:
cho tré tim chir cai
S,X; V,I

72

- Tré ¢6 kha nang t6, do
cac nét chir s,x; v,r

- Tap to, tap do céac nét
chir s,x; v,r

- Hoat dong hoc:
Tap t0, tp dd cac
nét chir s,x; v,r

4. Linh vie phat trién TC va QHXH

83

- Tré nhan ra hinh anh
Bac HO va mot sb dia
diém gén vo1 hoat dong
ctia Bac Ho (chd ¢, noi
lam viéc, sinh nhat Bac
Hb6 19/5...)

84

- Tré ¢6 kha ning thé
hién tinh cam dbi véi Bac
HO qua hat, doc tho, cung
c6 ké chuyén vé Bac HO.

- Kinh yéu Bac H

- HbHoc: PTTC:
"Béac Ho cua em"
TCTV: Cong lao,
dan toc.

-HDPC: Xem 1 s6
hinh anh vé Bac Ho
+ Hat, doc tho vé
Bac Ho

85

- Tré biét mot vai canh dep,
di tich lich str, 1& hoi va mot
vai nét van hoa truyén thong
(trang phuc, mén an, trd
choi dan gian, bai hat dan
ca,nha ¢ ...)cua dét nudc,
cua qué huong Dién Bién:

- Quan tam dén di tich
lich str, canh dep, 1& hoi
ctia qué huong, dat
nudc (di tich lich st
Poi Al, bao tang chién
thang PBP, Him Do
cat... 18 hoi Hoa ban,

Nam du lich Dién Bién; 70 | Ngay giai phong Dién
nam giai phong Pién Bién | Bién Phu 7/5...)
7/5, 18 hoi thanh Ban Phu. .. | - Trang phuc truyén

thong cua dan toc Thdi,

H Méng, vin héa truyén

- Tham quan céc di
tich lich str cua qué
huong.

- Xem 1 s6 hinh anh
vé cac di tich lich
st cua qué huong
Dién Bién, dat nudce
Vi¢t Nam qua man
hinh, tranh anh...

théng ciia dia phwong.
- Tré cht y nghe khi ¢6, |- Cha y ling nghe, - Hoat dong hoc,
ban n6i, khong ngat 10i quan tim chia sé dén | hoat dong choi: Tré
88 | nguoi khac. moi nguoi. chu y nghe khi ¢,

ban néi, khong ngat
161 nguoi khac.

5. Linh vue phat trién thAm mi




- Tré cham chu ling nghe
va hudng g cam xuc (hat
theo, nhun nhay, lc lu, thé

- Nghe va nhan biét cac
thé loai 4m nhac khac

nhau (nhac thiéu nhi,

- HDH: DA VAN HOA
Ga gay le te ( DC
cong Khao);

96 | hién dong tdc minh hoa phu| dan ca, nhac co dién.. .) | Truong em; tur
hop ) theo bai hat, ban nhac rimg xanh chau vé
vé chi dé QH, PN, BH, tham Lang Béc.
Truong tiéu hoc, tét TN.

- Tré c6 kha nang hat dung | - Hat dung giai diéu, - HbHoc:
giai diéu, 10 ca, hat dién 161 ca va thé hién séc Hat: Nhé on Bac
cam phu hop voi sic thai, | thai, tinh cam cua bai

o7 tinh cam cua bai hat “Nh¢ | hat “Nhé on Bac™.
on Bac” qua giong hat,
nét mit, diéu by, ctr chi... |- Nhé on Béc Ho
- Tré c6 khd nang tw nghi | - Ty nghi ra cac hinh | - Hoat dong choi:
ra cac hinh thirc dé tao ra | thirc dé tao ra Am thanh,| G& 2 vién d4, 2 thia
am thanh, van dong, hat | van dong theo cac bai | vao nhau dé tao ra

99 | theo cac ban nhac, bai hat, ban nhac yé€u thich | &m thanh, dung
hat yéu thich vé chu dé vé chil @& qué hwong | thanh phach g5...
qué huong dat nudc Bac | dat nude, Bac Ho-

Ho- Truong tiéu hoc Trudng tiéu hoc

- Tré c6 kha nang go6 dém | Str dung cac dung - HbH:

béng dung cu theo tiét cu go dém theo nhip VD: Chau van nhé

tdu tu chon bai hat: Chau | tiét téu(nhanh, cham, truong MN.

van nhd truong MN; VD | phéi hop). - VD vo tay theo

v0 tay theo tiét tAu phoi tiét tdu phdi hop bai

100| hop bai mua dan. mua dan;

- TCAN: Déi ban;
hat theo hinh v¢.
- HDPC: Stur dung
cac dung cu am
nhac go dém theo
tiét tAu cham.

- Tré thich thq, ngém nhin | - Thé hién thai do, - HbHoc:

101/ va sir dung céac tir goi cam | tinh cam khi ngdm + V& truong tiéu hoc
ndi 1én cam xuc cua minh | nhin vé dep cua tac (STEAM)




(v€ mau sac, hinh dang,
bo cuc...) cua tac pham:
v€ truong ti€u hoc; cat

dan dd dung hoc tap, cat

pham nghé thuat vé
chu dé qué huong dat
nude Bac HO- Truong

tiéu hoc-tét thiéu nhi.

+ Cat dan do ding
hoc tap.
- HDC: Cit dan day

xuc xich trang tri

dan day xtc xich trang tri anh Bac.
anh Bac.
- Tré c6 kha nang phdi hop| - Phéi két hop cac ky | - HPHoc:
cac ki nang vé& dé tao ning vé& dé tao thanh V& truong tiéu hoc
thanh buc tranh “truong | tao thanh birc tranh BT)
tiéu hoc”cé mau sic hai | tranh “truong tiéu hoc” | - HDC: Tré phéi két
103| hoa, bd cuc can dbi. c6 mau sac, kich thude | hop cac ki ning vé
/hinh déng/ duong nét | dé tao ra d6 ding,
va bd cuc can dbi. san pham cha dé
QH, BN, BH-truong
tiéu hoc.
- Tré c6 kha nang phdi - Phoi két hop cac ky - HPHoc:
hop cac kindng cit dan | ning cit dan dé tao thanh | + Cat dan d6 dung
tranh “d6 dung hoc tap” | tranh “d0 ding hoc tdp” | hoc tap (PT)
c6 mau sic hai hoa, bd c6 mau sic, kich
104 | cuc can dbi. thudc/hinh dang/ duong
nét va bd cuc can doi.
- Tiét kiém gidy khi svr
dung,sdp xép do ding
gon gang.
- Tré co kha nang nhan xét | - Nhan xét san phém - HD hoc:
cac san phém tao hinh tao hinh vé& mau sic, Ve truong tiéu hoc
107/ “truong tiéu hoc”, “d6 ding | hinh dang/ duong nét | Cét dan d6 dung
hoc tap” vé mau séc, hinh va bd cuc hoc tap
dang, b cuc. - HD choi:
-Trécokhaningnéilény |- Noilén ¥ tuongtao | Cét dan day xuc
tudng va tao ra cic san hinh ctia minh. xich trang tri anh
108 pham tao hinh vé chu dé Béacvanoilény
qué huong, BN, BH, truong tudng, nhan xét va
tiéu hoc theo ¥ thich. dat tén vé san pham

tao hinh:




- Tré c6 kha nang dat tén | - Dat tén cho san V& trudng tiéu hoc;
109/ cho san pham tao hinh. pham ctia minh. Cit dan do dung
hoc tap
Téng: 32 MT
GIAO VIEN XAC NHAN CUA BGH

Ky bdi: Nguyén Thi Hanh
Thai gian ky: 23/04/2025 14:44:36

Pham Thi Ha
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