KE HOACH GIAO DUC CHU DE: BAN THAN
Thoi gian thue hién: 3 tuan. Tir ngay 7/10 dén 25/10/2024

STT | D Muc tiéu gido duc Noi dung gido duc Hoat dong giao duc
tuoi Chung | Riéng
1. Linh vuc phat trién thé chat
a) Phit trién van dong
Tré thuc hién du cac - Tap cac dong tac * HbH: Tap BTPT
1 3 | dong tac trong bai tip | phat trién cac nhdm chung:
thé duc theo huéng dan | co va ho hap: ho hap; - HH: Hit vao tho ra
tay; lung, bung, luon | * V3 2 tay | ( gi gy sang, thoi no)
chan. vao nhau | Tay:
- Ho hap: Hit vao, (Phia + V0 2 tay vao nhau
Tre thyc hién dung, tho ra. ( gg g4y sang, | trudc, (Phia trudc, phia sau
) 4 day du, nhip nhang cac | thdi no phia sau | trén dau).
dong tac trong bai tdp | * Tay: trén dau). | +Co va dudi timg tay,
thé duc theo hi¢u 18nh | + Co va dubi timg "Ping 1 | két hop kiéng chan.
tay, két hop kiéng chan dua | . Lung, bung, luon:
chan. 1én trudc | +Quay sang trai,
- Lung, bung, luon: | khuyu gdi | sang phai (5T: két
Tre thyc hién dung, du, | +Quay sang trai, ‘Batdua | hop tay chong hong
thuan thuq cac dong tac sang phai (5T: két chan sang | hoic hai tay dang
cua bai the duc theo hop tay chong hong | ngang. ngang, chan budc
hi¢u Ié€nh hodc theo hodc hai tay dang sang phai, sang trai)
nhip ban nhac/bai hat. | ngang, chan buéc + Ngira nguoi ra sau
Bat dau va ket thuc sang phai, sang trai) (5T: két hop tay gio
3 5 dong tac dung nhip +Ngtra ngudi ra sau 1én cao, chan budc
(5T: két hop tay gio sang phai, sang trai)
1én cao, chan budc - Chan:
sang phai, sang trai) " bung 1 chan dua
1én trude khuyu gbi.
' Bat dua chan sang
ngang.
Tré c6 thé kiém soat | Di thay doi téc do theo dung | - HPH: Thé duc:
. | 3 |duocvandong: higu lgnh. Pi thay doi tc do
" b1 thay doi toc do -TC: Chay tiép co theo hi€u Iénh.
theo dung hi¢u I¢nh. TC: Lon cau Véng
Tré c6 kha ning kiém - HDBC: TC moi:
2 4 soat duoc Vﬁn gi(f)ng: Chay tiép cg‘w.
" D1 thay doi toc do -TCTV: Tiép co,
theo dling hi¢u 1€nh. vong qua ghé.
Tré c6 kha nang kiém
9 5 soat duogc V;fm gi(f)ng:
" Pi thay doi toc do
theo dung hiéu 1€nh.
13 3 Tré c6 thé thé hién -Bo theo | *HPH: Thé duc:

nhanh, manh, khéo

dudng

- Bo theo duong dic




trong thuc hién bai tap:
Bo theo duong dic dac.

dich dac

14

Tré thé hién nhanh,
manh, khéo trong thuc
hién bai tap

" Bo trong duong dich
dic (4-5 diém dich dic,
cach nhau 1,5m) khong
chéch ra ngoai.

15

Tré thé hién nhanh,
manh, khéo trong thuc
hién bai tap:

Bo vong qua 5-6
diém dich dic, cich
nhau 1,5m theo dung
yeu cau.

" Bo dich dic qua (5 diém; 7
diém)

dic, bo dich dic qua
5-7 diém.

TC: Dét vai

TCTV: Dich dic;
vong qua; bay diém

19

Tré ¢ thé phdi hop
dugc cur dong ban tay,
ngon tay trong mot sd
hoat dong.

- V€ duoc hinh tron
theo mau.

- Tu cai, cdi cuc.

20

Tré c6 kha ning phdi
hop dugc cir dong ban
tay, ngon tay, phdi hop
tay-mat trong mot sd
hoat dong:

-V¢ hinh nguoi.

- Tu cai, cdi cuc, budc
day giay.

21

Tré c6 kha ning phdi
hop dugc cir dong ban
tay, ngon tay, phdi hop
tay-mat trong mot so
hoat dong:

- V€ hinh va sao chép
céc chir cai, chit sd.

- Ty cai, cd1 cuc, xau,
luon day giay, cai quai
deép, kéo khoa (Phéc
mo tuya)

- To vé
ngué¢ch
ngoac.

- Cai, coi cuc

- X¢, to

-Xau, luén, bude
day

- V& hinh.

- T, do
theo nét.
- Kéo
khoa
(Phéc mo
tuya),
ludn budc

day gidy

- HPbC:

Goc hoc tap: To, dd
theo nét.

- HD Lao dong tu
phuc vu: Cai, coi cuc,
kéo khoa (phéc mo
tuya), xau, ludn, budc
day

TCTV: Kéo khoa,
ludn day; coi cuc

b) Gido duc dinh duiong va svwc khoe

22

Tré c6 thé néi dung tén
mot s6 thuc phdm quen
thudc khi nhin vat that
hoac tranh anh (thit, ca,
tring, stra, rau...).

- Nhén biét mot sd thue phém
quen thudc.

- HD hoc: DDSK
Nhan biét, phan loai
mot s6 thuc pham
thong thuong theo
4 nhém thyce pham.




Tré c6 kha nang nhan
biét mot s6 thyc pham

- Nhén biét mot sd thue phém

- HDC: ’
Gia dinh nau an

cung nhém: ‘ thone thuone ¢ ‘¢ nhé - HP an: 7
23 _ Thit, c4, ...c6 nhidu ong thuong trong cac NMOM 1 1y yo hanh: Ké tén
z thuc pham (Trén thap dinh
chat dam. dud cac mon an hang
s 4 udng)
- Rau, qua chin co ngay: An udng day
nhiéu vitamin. du cac chat, khong
Tré c6 kha nang lya - Nhan biét, phan loai mdt $6 kén chon thirc an, an
chon dugc mot sd thuc | thuc phém thong thuong theo 4 hét xuét.
pham khi dugc goi tén | nhém thyc pham.
nhoém:
24 - Thyc pham giau chat
dam: thit, ca...
- Thyc pham giau
vitamin va mudi
khoang: rau, qua...
Tré biét an dé chong | - Nhan biét cac bita an trong
73 lon, kho¢ manh va |ngay va ich loi cua an uéng da
chip nhan &n nhiéu lufO’ng va du chat Nhén biét mot
loai thirc an khéac nhau. | s6 mon an truyen théng cia dan
Tré biét an dé cao 16n, | téc Thdi: Khau sén, com lam,
khoé¢ manh, thong | thit sdy, nap suon...
29 minh va biét an nhiéu | - Nhén biét su lién quan giira an
loai thirc an khac nhau | uéng vaoi bénh tat (ia chay, sau
dé c6 du chat dinh | ring, suy dinh dudng, béo
dudng. hi...). An ubng day du cac
Tré biét: an nhidu loai | chat, khong kén chon thirc an,
thire an, an chin, udng | an hét xuat
nuéc dun so6i dé khoe
30 manbh; uéng nhiéu
nuéc ngot, nudc co
gas, dn nhiéu dd ngot
dé béo phi khong c6 loi
cho strc khée.
Tré c6 thé thuc hién - Str dung d6 dung dtng cach - Hoat dong lao
duoc mot s6 viec don | - Gitt gin dd dung dong, v¢€ sinh:
31 gian voi su gitip d cua | * Giir gin d6 dung, tiét kiém Thyc hanh: Ty thay
nguoi 16n: nudc quan, 4o khi bi udt,
' Thao tat, cdi quan, ban va dé vao noi
ao.... quy dinh
Tré c6 kha ning thuc RKN: Xép dép gon
hién dugc mot sd viee gang
32 khi dugc nhic nho: RKN: Gép quan 40
* Ty thay quan, 4o khi RKN: Xép d6 ding
bi uét, ban. gon gang
Tré c6 kha nang thuc
33 hién dugc mot sd viée

don gian:




' Ty thay quan, 4o khi
bi uot, ban va dé vao
noi quy dinh.

" Tré c6 kha nang su

- Cdch st dung cdc do ding khi

- HDP an:

34 dung bat, thia, coc an, uong. T6 chic cho tré gio
ding cach. an, udng hang ngay.
" Tré c6 kha nang tu + Quan sat va dam
35 cAm bat, thia xac 3n thoai véi tré vé cach
gon gang, khong roi stt dung mot s6 d6
vii, d6 thirc an. dung dung cach: ca,
* Tré c6 kha nang st coc bat, thia, dia,
dung do dung phuc vu chén
an udng thanh thao + Thuc hanh: St
dung c6c udng nudc,
36 ) s
su dung bat, thia
trong khi an.
TCTV: Lau ban,
quét nha, hot rac
Tré ¢6 mdt sd hanh vi - Tap luyén mdt s6 thoi quen tdt | - HD an, ngu, vé
37 t6t trong an ubng khi vé gt gin strc khoe. sinh: Thyuc hanh rtra
dugc nhdac nho: Uong | - Nhu cdau cua ban thdn va su | tay trudce khi dn, an
nuoc da dun soi... dung do ding, nguyén liéu, thuc | xong xc miéng, thay
Tré ¢6 mot s6 hanh vi | phdam viva di, tranh lang phi. quan 4o hang
t6t trong dn udng: - Dung nudc tiét kiém ngay....
' Moi ¢6, moi ban khi | * Trudc khi an phai moi, an tur
38 an; ép tir tén, nhai ky. tdn, an hét xuat, khi an khong
" Chap nhan anrau va | lam roi vai
an nhiéu loai thic an
khac nhau...
' Khong udng nudc 1.
Tré c6 mot s hanh vi
va thoi quen trong an
ubng:
" Moi ¢6, mo1 ban khi
an va an tir ton.
39 " Khong dua nghich,

khong lam db vai thuc

an.

* An nhiéu loai thirc an
khac nhau.

' Khong ubng nudc 1,

an qua vat ngai duong




40

C6 mot s6 hanh vi tot
trong v¢ sinh, phong
bénh khi duoc nhic
nho:

' Chap nhan: Vé sinh
rang miéng, do1 mi ra
néng, mic 4o am, di tat
khi troi lanh, di dép,
giay khi di hoc.

' Biét noi voi nguoi
l16m khi b1 dau, chay
mau.

41

Tré c6 mot s6 hanh vi
tdt trong v¢ sinh,
phong bénh khi dugc
nhéc nho:

* V¢ sinh rang miéng,
do1 mu khi ra néng,
mic 4o am, di tat khi
troi lanh, di dép, giay
khi di hoc.

' Biét noi voi nguoi
16m khi b1 dau, chay
mau hodc sot...

" D1 vé€ sinh diing no1
quy dinh.

" Bo rac ding noi quy
dinh.

42

Tré c6 mot s6 hanh vi
va théi quen tét trong
v€ sinh, phong bénh:

" V& sinh rdng miéng:
Sau khi an hoac trudc
khi di ngu, sang ngu
day.

' Ra ning d6i mii: Di
tit, mic 4o 4m khi troi
lanh.

" No6i voi nguoi 16n khi
bi dau, chdy mau hoac
sot...

' Che miéng khi ho, hat
hoi.

" Di v¢ sinh diing noi
quy dinh.

" Bo rac ding noi quy
dinh; khong nhd bay ra
16p.

- Nhan biét mot s6 biéu hién khi
6m, nguyén nhan va cach phong
tranh.

- Lot ich cua viéc gitr gin vé
sinh than thé

- Bao vé suc khoe, an toan khi
c6 thoi tiét thay doi hay hién
twrong thoi tiét bat thuwong.

- HD choi:

TC: T6i vui toi budn:
Thé hién cam xuc
budn khi 6m...

- HD an, ngu, v¢
sinh: Thuc hanh vé
sinh rang miéng danh
rang, Xxac miéng...
Bao vé surc khoé, an
toan khi cé thoi tiét
thay doi

- Thyc hanh: ria tay
bang xa phong




2. Linh vure phit trién nhén thic

a) Kham kha khoa hoc

56

Tré c6 kha nang su
dung cdc giac quan dé
xem x¢ét, tim hiéu doi
tuong: nhin, nghe, s¢
dé nhan ra dic diém
ndi bat cua dbi tuong

61

Tré c6 kha ning phdi
hop céc gidc quan dé
xem xé€t su vat hién
tuong nhu két hop so
nhin, nguri, ném...dé
tim hiéu ddc diém cua
dbi tugng

66

Tré c6 kha ning phdi
hop cac giac quan dé
quan sat, xem x€t va
théo luan vé su vat,
hién tuong nhu st
dung cac giac quan
khéc nhau dé xem xét
co thé, ban va thao
luan vé dic diém cua
dbi tuong.

- Chtric nang cua cac giac quan
va mot sd/ cac bd phan khac ctua
co the.

- Quy dinh giao thong don gian.

- HbH: KPKH:

Tro chuyén vé co thé
va cac giac quan
TCTV: Khtru giac, vi
giac; thinh giac

- HPC: Xem tranh vé
mot sé quy dinh khi
tham gia giao thong

57

Tré ¢6 thé 1am thir
nghiém don gian voi
sy giup do cua nguoi
16n dé quan sat, tim
hiéu d6i twong: Pha
nudc chanh, béc lac,
vat nao chira duoc
nhiéu nhat, 1am qua
tang ba me, c6 giao
ngay 20/10

62

Tré c6 kha nang lam
thr nghiém va su dung
cong cu don gian dé
quan sat, so sanh, du
doan Pha nudc chanh,
boc lac, vat nao chira
duoc nhiéu nhat, 1am
qua tang ba me, co
gido ngay 20/10

- Pac diém, cong dung va cach
st dung DDDC

- Mbi lién hé don gian giira dic
diém cu tao véi cach st dung
ctia d0 dung d choi

- HDTN: Pha nuéc
chanh, boc lac, vat
nao chira duoc nhiéu
nhat, lam qua ting ba
me, cO gido ngay
20/10 , Chiéc 1o khoa
hoc; Gi6 thdi theo
hudong nao




Tré c6 kha nang lam
thr nghiém va st dung
cong cu don gian dé
quan sat, so sanh, du

67 5 doan, nhan xét va thao
luan.Pha nudc chanh,
boc lac, vat nao chira
duoc nhiéu nhat, 1am
qua tdng ba me, co
gido ngay 20/10
Tré c6 kha ning thé - Thé hién vai choi trong céc hoat - HPC:
hién mot s diéu quan | dong choi, hoat dong 4&m nhac + Goc TH: T6 mau,
sat dugc qua cac hoat | va tao hinh. v& 1am sach vé ban
78 3 A N Z C A AL 2 n
dong choi, &m nhac, + Pém cac bd phan cua co thé. | than
tao hinh trong chii dé + Goc AN: Moi ban
ban than an, Mung sinh nhat
Tré c6 kha ning thé - HPC: TC Méi Bém
hién mot sd hiéu biét cac bd phan cua co thé.
vé ddi tuong qua hoat TCTV: S6 luong, bo
79 | 4 - . . ~ 2
dong choi, am nhac va phéan, co thé.
tao hinh trong chu dé
ban than
Tré c6 kha ning thé
hién hiéu biét vé doi
20 | 5 tuong qua hoat dong

choi, am nhac va tao
hinh trong chu dé ban
than

b) Lam quen voi mgt so khai niém s

o dang vé toan

Tré c6 thé nhan ra quy

- Xép twong umg 1 - 1, ghép ddi.

* Hoat dong hoc:

100 | 3 |tic siap xép don gian - Xép tuong tmg 1-1,
(mau) va sao chep lai. ghép doi; Ghép thanh
Tré nhan ra quy tac sap cdp nhitng ddi tuong
101 | 4 |xép cua it nhat 3 dbi c¢6 méi lién quan
tuong va sao chép lai. - Tro choti: Thi xem
Tré c6 kha nang sang | - Ghép thanh c@p nhimg d6i | doi ndo nhanh
104 | 5 |taora mau sap xép va | tuong c6 méi lién quan
tiép tuc sap Xep
Tré ¢6 thé su dung 161 | - Nhan biét phia trén - phia * Hoat dong hoc:
néi va hanh dong dé | dudi, phia trude - phia sau, tay | - Xéac dinh phia trén, -
112 | 3 | chi vi tri ctia d6i tuong | phai - tay trai ctia ban than. phia dudi, phia trudcH
trong khong gian va phia sau; Tay phai-tay|
ban than. trai cua ban than
Tré c6 thé st dung 10i | - Xac dinh vi tri ctia d6 vat so - Xac dinh vi tri do
113 | 4 |néi va hanh dong dé | voi ban than tré va so voiban | vat: Phia trude - phia

chi vi tri cia do vat so

khac (phia trudc - phia sau, phia

sau; phia trén phia




vo1 nguoi khac.

trén - phia dudi, phia phai - phia
trai).

Tré c6 kha nang st
dung 161 n61 va hanh

- Xac dinh vi tri cua do vat (phia
trudc-phia sau; phia trén-phia

dudi; phia phai phia
trai so voi ban than
tré ban khac

- TCTV: Phia truéce -

114 : 2 e, 51; phia phai-phia trai 51 | phia sau; phia trén
> dong dé chi vi tri cua d13:01, 13 1@ p a1, phia tral) 50 qu p , \ P
X A 1s 2 ban than tré, vdi ban khac, voi | phia duoi
do vat lam chuan. YR 2 . . \
mot vat nao do lam chuan. - Tro choi: con tho

C) Kham pha xa hgi
Tré no1 duoc tén, tudi, - HDC:

117 | 3 gi01 tinh ciia ban than | - Tén, tudi, gidi tinh cua ban TC méi: Ai la ban cua
khi duoc hoi, tro than. ching minh.
chuyén.

Tré noi ho va tén, tudi n 2. ., -
fenoino v ? ’ lio > | - Ho tén, tudi, gioi tinh, dac
gidi tinh cua ban than 2 1A ST

118 | 4 : N di€ém bén ngoai, s¢ thich ctia
khi dugc héi, tro \ R

. ban than.
chuyén.
Tré no1 ding ho, tén, - Ho tén, ngay sinh, gioi tinh,
ngay sinh, g161 tinh cua | dac diém bén ngoai, so thich cua
gay g g
119 | 5 | banthan khi duoc héi, | ban than

tro chuyén.

- Choi doan két, quan tam t&i
ban

3. Linh vuee phit trién ngon ngir

Tré co thé sir dung

- Sur dung cac cau don, cdu

- HBC: Déng vai

157 | 3 | duogc cau don, cau ghép khac nhau Nguoi ban hang, mua
ghép vé ban than - Nghe hiéu ndi dung céc ciu hang, cong nhan xay
Tré ¢ thé st dung don, cdu mo rong, cau phirc dung...
duoc cac loai cau don, TCTV: Thi Giac, xtc
158 | 4 |cau ghép, cau khang giac; gidc quan.
dinh, cau phu dinh vé Thuc hanh: Bat cau
ban than. hoi: Mili dung dé
Tré c6 kha nang dung lam gi? Miii dung dé
duoc cau don, cau ngui; Con hay di rua
159 | 5 | ghép, cdu khang dinh, tay sach trudc khi dn
cau phu dinh, cau com..
ménh 1¢nh vé ban than
Tré c6 thé ké lai duoc | - Bay t6 tinh cam, nhu cau va - HDC: Tré dong vai
nhitng su viéc don gian hiéu biét cta ban than rd rang, d&| choi: bac si, me
160 | 3 |da dién ra cia ban than | hiéu. con,ban hang, bac xay
nhu: Di tham 6ng ba, - K& lai su viéc theo trinh tu dung....
di choi, xem phim... - Pat cac cau hoi: tai sao? nhu HPH: KC: Gidc mo
161 | 4 Tré c6 thé ké lai su thé ndo? 1am bang gi? ky la
viéc theo trinh tu. Thuc hanh: Dat cac
- Tré c6 kha nang miéu cau hoi: Con thich an
ta sy viéc v6i nhidu gi? Con thich an thit
162 | 5 thong tin vé hanh ga. Con thich mac
dong, tinh cach, trang trang phuc nhu the

thai, ... cua nhan vat.

nao? Con thich mac
vay...




1631 3 |- Tré c6 kha nang doc | - Poc tho, cao dao, | * Nghe cac | *HPHoc:
thudc bai tho, bai tho " | dong dao, tuc ngilr, | bai hat, bai | - Poc tho: Bé di cho,
bé di cho"; dong dao: | ho ve. tho, ca dao, | - TCTV: Quay hang; ca
164 | 4 R | A % \
Tay dep - Boc bi€u cam bai | dong dao, | rot, lac ving.
Tré c6 kha nang doc tho " bé di cho"; tuc ngtr, - Pong dao: Tay dep.
165 bi€u cam bai tho " bé dong dao: Tay dep, | cau do, ho, | * TC: Lua chon cac
5 | dicho"; dong dao: Tay | * Lua chon cac loai | ve phu hop | loai thuc pham can
dep thuc pham can thiet | vai do tudi. | thiét cho co thé.
cho co thé. - Nghe cac | - Pong dao: Tay dep
bai hat, bai | TCTV: Mét moi, ué
tho, ca dao, | oai; khdoe khoan.
don dao,
tuc ngtr,
cau do, ho,
ve phu hop
vo1 do tudi
Tré c6 thé nhin vao - HbH:
tranh minh hoa va goi - Ké chuyén: Giac mo
1851 3 tén nhan vat tron kyla
: g " M6 ta su vat, tranh anh/ hién i ae o R
tranh. twong (C6 sy gitp d& 3T) TCTV: Mét moi, ué
Tré co thé mo tahanh | o e L0 SHEIP oai; Khoe khodn.
186 | 4 | dong cua cac nhan vat
trong tranh.
Tré c6 kha nang ke
truyén theo tranh minh | * K€ truyén theo do vat, theo
187 | 5 < A
hoa va kinh nghiém tranh.
cua ban than.
:Fre n’han da? gva pvh e}t - Nhan dang cic chit ci a, 34 | I{Dljl.: La,ni quen
am dung chit cai a,a,a Y . A chir cai a, 4,4 (Steam)
- Phat am cac tiéng c6 phu am 2 oA A
192 A A Lo A e -HDBC: Tré to, XECp
dau, phu am cuoi gan giong hép chit cdi
5 nhau va cac thanh diéu. gnep '
Trecokhanang 0 d0 | ma 5 tap db cac nét chy | 1108t dong hoc: Tap
193 cac nét chir a,a,a, sao LA to, tap do cac nét chir

chép 1 s6 ky kiéu chir
cai

a, a,a

4. Linh v phat trién tinh cam va

ky nang xa hoi

Tré no1 duoc tén, tuodi,

_Tén, tudi, gisi tinh

1941 3 g101 tinh cua ban than.
Tré noi dugc tén, tudi,
195 4 o A
gioi tinh ctia ban than.
Tré ndi duge tén, tudi, Ho tén,
gioi tinh cua ban than. tuoi, gioi
tinh, vi tri
196 | 5 va trach
nhiém
cua tre

+trong

- HbH: PTTC:

Bé gidi thiéu vé
minh.

- TCTV: Gioi tinh;
s& thich; kha nang




| 16p hoc.

Tré noi duoc diéu bé

Nhitng diéu bé thich, khong

9713 | thich, khong thich. | thich.
Tré ndi duoc didubé | - S& thich, kha niang cua ban
thich, khong thich, than.
198 | 4 N A O R
nhiing viéc gi bé co thé
lam duoc.
Tré néi dugc didu bé
thich, khong thich,
200 nhitng viéc gi bé c6 thé
lam duogc va viéc bé
khong lam duoc.
Tré ndi duoc minh c6 | - Piém gidng khac nhau cta
diém gi gidng va khac | minh voi nguoi khac.
201 5 ban (Dang vé bén
ngoai, gioi1 tinh, sé
thich va kha nang).
- Tré biét ty lam mot sb | - Thuc hién cong viéc dugc giao: | - Hoat dong lao
viéc don gian héng ngay| Truc nhat, Xép don d0 choi dong, v¢ sinh: Giltp
204 (v€ sinh 92’1 nhan, tryc | * Ngén‘nép gon gémg..Cét dd co sap xép‘ ban ghé,
nhat, choi...). dung do6 choi dang noi quy do dung do6 choi ngan
dinh” nap gon gang, diing
noi quy dinh.
Tré biét biéu 16 cam - Bay to tinh cam phu hop véi | - HPC:
212 | 3 |xuc vui, budn, s¢ hii, trang thai cam xuc cua nguoi TC: Ailaban ciaa
trc gian. khac trong céc tinh hudng giao | ching minh.
Tré biét biéu 10 mot sd | tiép khac nhau
131 4 cam xuc: vui, budn, so | - Quan tém, ch.ia sé, giﬁp do ban
hai, tirc gian, ngac chia sé vo1 moi ngudi trong hoan
nhién. canh thién tai).
Tré biét biéu 16 cam - Biét giup d& nhitng ngudi lao
xUc: vui, budn, so hii, | dong xung quanh nhitng cong
214 tae gién, ngac nhién, viéc vira suec. y .
xau ho. co kha nang + Quy trong, biét on nguoi lao
kiém sodt cam xiic cia | dong.
5 | ban than
- Tré biét an i va chia . I,{DC:A o
o, N Goc Phan vai: Gia
215 vui v6i nguti than, dinh, ban hang
khoan dung doan ket C oA . A
V6i ban bé. Go‘c xay d}mg. Xay
nha cho bé...
230 | 3 | Tréchuy nghe khico, |- Lang nghe ¥ kién ciia nguoi - HbH, HDC, an ngu
231 | 4 |bannoi khac v¢ sinh:
- Tré chu y nghe khi ¢6, | - Chu y lang nghe, quan tdm Tré lang nghe cb gido
232 ban noi, khong ngét 161 | chia s¢ dén moi nguoi. va cac ban.
5 | nguoi khéc. - Nhan biét dugc mot s6 tinh - HPH: PTKNXH:
238 - Tré biét tim cach dé¢ | hudng nguy hiém dén ban than | Thoat hiém

giai quyét mau thuin

va biét tim cach dé thoat hiém




(dung 101, nho su can
thiép ctia nguoi khac),
chdp nhdn chinh kién
cua nguoi khdc, nhan
biét dugc mot s tinh
hubng nguy hiém dén
ban than va biét tim
cach dé thoat hiém.

5. Linh vue phat trién thAm my

249

Tré vui suéng, vo tay,
noi1 lén cam nhan cua
minh khi nghe cdc am
thanh goi cam va ngam
nhin vé dep ndi bat cia
cac su vat, hién tuong

250

Tré vui suéng, vo tay,
lam dong tdc mo phong
va st dung cac tu goi
cam noi 1én cam nhan
cua minh khi nghe céc
am thanh goi cam va
ngam nhin vé dep cta
cac su vat, hién tuong

251

Tré tan thuong, tu kham
pha, bit chudc am
thanh, dang di¢u va st
dung céc tir goi cam noi
1én cam xtic cua minh
khi nghe cac am thanh
goi cam va ngam nhin
vé dep cua cac su vat,
hién tuong

- Nghe va nhan ra sac thai (vui,
budn, tinh cam tha thiét) cua cac
bai hat, ban nhac. Mung sinh
nhat; Mo1 ban an; Cai miii

- HPH: Am nhac
Murng sinh nhat; Moi
ban an; Cai mii

252

Tré cha y nghe, thich
duoc hat theo, v tay,
nhun nhay, lac lu theo
bai hat, ban nhac vé
chii dé ban than

- Nghe cég bai hat, ban nhac
(nhac thi€u nhi, dan ca)

253

Tré cha ¥ nghe, thich
tha (hat, vo tay, nhun
nhay, lac Iu) theo bai
hat, ban nhac nhac vé
chu dé ban than

- Nghe va nhan ra cac loai nhac
khac nhau (nhac thiéu nhi, dan
ca)

254

Tré chiam chu ling
nghe va huong ing
cam xuc (hat theo,

- Nghe va nhan biét cac thé loai
am nhac khac nhau vé chu dé
ban than.

- HD Hoc:

Murng sinh nhat; Moi
ban an

NH: Em la bong hong
nhd; That dang ché, ru
em; Chi c6 mot trén
doi




nhun nhay, lac lu thé
hién dong tdc minh hoa
phu hop) theo bai hat,
ban nhac; nhac vé chu
dé ban than

Tré c6 kha nang hat tu
nhién, hat duogc giai

- Hat dang giai di€u, 101 ca bai

- HD Hoc:
Hat: Mo1 ban an.

255 dicu bai ht Moi ban | hat. Nghe hat: That dang
an. ché
Tré c6 kha nang hat TC Tai ai tinh
dung giai diéu, 101 ca,
556 hat rd 101 va thé hién
sac thai cua bai hat
Moi ban an qua giong
hat, nét mat, di¢u bg... | - Hat ding giai di¢u, 101 ca va
- Tré ¢6 kha nang hat thé hién sic thai, tinh cam cua
ding giai diéu, 161 ca, | bai hat trong chu dé Ban than
hat dién cam phu hop
257 véi sic thai, tinh cam
cua bai hat "Mo1 ban
an" qua giong hat, nét
mat, di¢u bd, ctr chi.
Tré c6 thé van dong vd | - Van dong don gian theo nhip | * HP Hoc: AN
258 tay theo 101 ca bai di€u cua cac bai hat, ban nhac. -NDTT: VITLC:
hat"Mung sinh nhat" Murng sinh nhat
Tré c6 kha ndng van - Van dong nhip nhang theo giai | Nghe hat: Em 1a
dong nhip nhang theo | diéu, nhip di€u cta cac bai hat | bong héng nho,
nhip di¢u céc bai hat, ban nhac. - TC: Nghe tiét tau
959 ban nhac voi cac hinh tim do vat.
thure (voO tay theo 101 VD minh hoa: Cai
ca). "Mung sinh nhat" mili ( Pa van hod)
VD minh hoa: Cai NH: Chi c6 mét trén
mili. doi
- Tré co khanang van |- Van dong nhip nhang theo giai | TC: Tai ai tinh
dong vo tay theo 10i ca | diéu, nhip diéu va thé hién sac
nhip nhang phu hop thai phu hop vdi cac bai hat, ban
260 v6i sac thai, nhip diéu | nhac
bai hat, ban nhac
"Mung sinh nhat". VD
minh hoa: Cai mui.
Tré vui suong, chi, so, |- Thé hién thai do, tinh cam khi | - HPH:
ngam nhin va néi 1én | ngam nhin vé dep ctia tic pham | V& chan dung cia toi;
cam nhan cua minh ngh¢ thuat trong chu dé ban + HDC: Goc nghé
266 trude vé dep ndi bat than. thuat: tré vé chan

(v€ mau sac, hinh
dang...) cta céc tac
pham tao hinh v€ chan

dung




dung cua t6i

267

Tré thich tha, ngdm
nhin, chi, so va st
dung céc tir goi cam
noi 1én cam xuc cua
minh trudce vé dep nodi
bat (vé mau sic, hinh
dang...) cua cac tac
pham tao hinh v& chan
dung cua t61

268

Tré thich th{, ngdm
nhin, chi, s& va str dung
cac tir goi cam noi 1én
cam xuc cua minh trudc
vé dep ndi bat (vé mau
sdc, hinh dang...) cta
cac tac pham tao hinh
v& chan dung cua toi

272

Tré co thé vé& cac nét
thang, xién, ngang tao
thanh buc tranh Vé
chan dung cua t61 don
gian

- Str dung mot sb k§ ning vé dé
tao ra san pham chan dung toi
don gian.

+ HDPH: Tao hinh
V¢ chan dung ctua
to1 (DT)

- TCTV: Chan dung,
ban trai, ban gai

273

Tré c6 kha nang v&
phéi hop dugc cac nét
xién, ngang, cong tron
tao thanh buirc tranh V€
chan dung cua t61 co
mau sic va bd cuc.

- St dung céc k¥ ning v& dé tao
ra san pham “Chan dung t6i” ¢
mau sic, khich thuéc, hinh
dang/ dudng nét.

HDBC: Gbéc nghé
thuat: V€ chan dung

274

Tré c6 kha ning phdi
hop cac ki ndng ve

dé tao thanh buc tranh
V¢é chan dung cua t61
c6 mau sic hai hoa, bd
cuc can dbi

Phdi két hop cac k¥ ning v& dé
tao thanh san pham"chan dung
clia toi" ¢ mau séc, kich
thudc/hinh dang/ duong nét va
bd cuc can doi

281

Tré c6 kha ning xép
chdng, xép canh, xép
cach tao thanh cac
san pham c6 ciu tric
don gian.

282

Tré c6 kha ning phdi
hop céc k¥ nang xép
hinh dé tao thanh cac sar
pham c6 kiéu dang, mau
sic khac nhau.

- Phéi két hop cac ky nang xép
hinh dé tao thanh ra san phim
c6 mau séc, kich thude

/hinh dang/ duong nét va bd cuc.

- HDC:
Lip ghép hinh co thé,
lap ghép d6 dung do
choi cho bé...




283

- Tré ¢6 kha nang phoi
hop cac ki ning xép
hinh dé tao thanh cac
san pham c6 kiéu dang,
mau sic hai hoa, bd
cuc can d6i.

284

Tré c6 kha ndng nhan
x€t dugc cac san pham
tao hinh.

285

Tré c6 kha nang nhan
xét duge cac san pham
tao hinh vé mau sc,
duong nét, hinh dang.

286

Tré c6 kha nang nhan
xét cac san pham tao
hinh vé& mau sic, hinh
dang, bd cuc.

- HDH: Tao hinh

- Nhan xét san pham tao hinh vé [ . . oA
: P i V¢ chan dung cua toi

mau sac, hinh dang/ dudng nét va
bo cuc.

288

289

5

Tré biét noi 1én ¥
tudng va tao ra cac san
pham tao hinh theo y
thich

" Noi Ién ¥ tudng tao hinh ctia
minh.

Tong: 104 MT (Trong d6: Bé: 32 MT; Nhé: 33MT; Lén: 39MT )

NGUOI XAY DUNG KH

——/#/
Bui Thi Hién

XAC NHAN CUA BGH

A

Ha Thi Huong
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