CHU PE: THE GIOI THUC VAT- TET VA MUA XUAN
Thoi gian thwe hién: 5 tuan. Tir ngay 12/01 dén ngay 13/02/2026
I. MUC TIEU:

Muc tiéu gidao duc

STT

Muc tiéu

Noi dung gido duc

Hoat dong giao duc

Piéu
chinh

bo
sung

1. Linh vuc phat trién thé chat

- Tré thyc hi¢n ding, thuan
thuc cac dong tac cua

bai thé duc theo hiéu lénh
hodc theo nhip ban nhac/
bai hat. Bat dau va két thuc
dong tac dung nhip.

- Tap cac dong tac
phat trién cac nhom
co va ho hap:

- HH: Hit vao tho ra
( Hai hoa, ngtri hoa)

- Tay: Pua 2 tay 1én
cao, ra phia trudc, sang
2 bén (két hop quay cd
tay, kiéng chan).

+ Hai tay danh xoay
tron trudce nguc dua
1én cao.

- Lung, bung, luon:

- HbH: Tap BTPT
chung:

- HH: Hit vao thé ra

( Hai hoa, ngtri hoa)

- Tay: Pua 2 tay 1én cao,
ra phia trudc, sang 2 bén
(két hop quay cd tay,
kiéng chan).

+ Hai tay danh xoay
tron trudc nguc dua
1én cao.

- Lung, bung, luon:

+ Ngtra nguoi ra sau

van doc (dai 2 m, rong

! + Ngura ngudi ra sau | két hop tay gio 1én
két hop tay gio 1én cao, chan budc sang
cao, chan budc sang | phai, sang trai.
phai, sang trai. + Nghiéng nguoi
+ Nghiéng ngudi sang| sang hai bén, két
hai bén, két hop tay | hop tay chdng héng,
chéng héng, chanbudc chan budc sang
sang phai, sang trdi | phai, sang trai
- Chan: Nhay Ién, dua | - Chan: Nhay Ién, dua
2 chan sang ngang; 2 chan sang ngang;

+ Dua ra phia trudc, | + Pua ra phia trude,
dua sang ngang, dua | dua sang ngang, dua
vé phia sau. vé phia sau.

- Tré giit duoc thang bang | - i trén van ké déc | - HDH:

, |co thé khi thuc hi¢n van Di trén van ké doc

dong: b1 1én, xudng trén TC: Dét vai




0,30 m) mot dau ké cao
0,30 m.

Tré c6 kha ning phdi hop | - Ném xa bang 2 tay | - HDH:
A tay- mat t{ong van dong: Ném xa bang 2 tay
Ném xa bang 2 tay TC: Choi ga
- Tré biét tréo 1én xudng 7 | - Tréo 1én xudng 7 - HDbH:
giong thang giong thang. Tréo 1én xudng 7
6 giong thang
TCTV: Tréo 1én,
giong thang.
TC: TC: Kéo co
- Tré biét bat qua vatcan |- Batquavatcan 15- |- HDH:
15-20 cm. 20 cm - Bat qua vat can
8 15-20 cm. TCVD:
Chuyén bong qua
dau qua chan.
- Tré nhén biét duoc nguy | - Nhan biét su lién - HD an, ngu, v¢ sinh:
co khong an toan khi an quan gitta an udng véi| Xem tranh, trd chuyén
udng va phong tranh: bénh tat (ia chay, sdu | v6i tré khi 6m khong
+ Khéng tu ¥ udng thube. | ring, suy dinh dudng | tu ¥ udng thudc;
+ An thitc dn c6 mui 6i; | béo phi...) khong an thitc an co
20 | an 14, qua la dé bi ngod mui 6i; &n 14, quéa la dé

doc; uéng ruou, bia, ca
phé, hut thudc 14 khong
tot cho stre khoé.

+ Lua chon céc loai

thyre pham can thiét
cho co thé.

bi ngd doc; nhac nho
nguoi than khong
uong ruou, bia, ca phé,

hat thude 14 khong tét
cho strc khoé.
2. Linh vue phat trién nhin thire
* Kham pha khoa hgc
- Tré to mo tim toi, kham | - Sy thay doi trong - HbC:
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pha cac sy vat, hién tuong
xung quanh nhu dat cau
hoi vé su vat, hién tuong:
Tai sao mua dong cay lai
rung hét 142 cdy phat trién
duoc 1a nho gi? Tai sao tét
lai g61 banh chung va

sinh hoat cua con
nguoi cdy theo mua.

- Mot ) hién tuong
thoi tiét thay doi theo
mua va thir tr cac mua

TC: Bén mua

+ Trai nghiém: Dau
hiéu chuyén mua
TCM: Ai nhanh hon




trang tri hoa dao?...

24

- Tré c6 kha nang phdi hop
cac giac quan dé quan sat,
xem xét va thao luin vé su
vat, hién tugng nhu st
dung céc giac quan khac
nhau dé xem xét 14, hoa,
qua... va thao luan vé dic
diém cua ddi turong trong
chi dé: Thuc vat-tét va
mua xuan.

- Qué trinh phat trién
cua cay; didu kién sbng
ctia mot s6 loai cay.

- Khéng khi cac ngudn
anh sang va su can thiét
cta nd doi véi cay.

- Chdp hanh quy dinh
giao thong trong dip
tét: di cho mua hang
tét, xe cho cdy hoa
dao, qudt, hang héa,
di chic tét...
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- Tré c6 kha nang lam thtr
nghiém va str dung cong
cu don gian dé quan sat, so
sanh, du doan, nhan xét va
thao luan vé céc loai cay,
hoa, qua trong chu dé:
Thuc vat, Tét va mua xuan

- Quan sat, phan doan
moi lién hé don gian
gitra cay voi1 moi
truong sébng, BDKH
va thién tai.

+ Anh hwong cia thién
tai doi véi thue vt:
khéng phdt trién duoc,
nhiéu logi séu bénh.

+ Ieh loi cia thue vit
déi véi phong chong
thién tai: gitr nuwoc
chong sat 6 dat, diéu
hoa khong khi bao vé
moi truong.

- fch 1gi cua nuéce véi
cay cdi.

- HbHoc:

+ Tim hiéu vé hoa
hong (STEAM)

+ Tim hiéu vé qua cam
+ Mot s6 loai rau
TCTV: Thoi tiét,
giao thura, i xi

- Xem tranh anh tro
chuyén vé néi dung
tham gia giao thong
trong dip tét: di cho
mua hang tét, xe cho
cdy hoa dao, quat,
hang héa, di chiic tét.
- Xem truyén tranh,
phim TYVN: Chuyén
du ngoan chg néi;
chuyén xe ky thu;
Rung dao triu qua;
Nhan biét chu canh
sat giao thong; Ai la
nguodi may man.

- Hoat dong choi:
Quan sat nhan xét dac
diém, qua trinh phat
trién cua cay; diéu
kién séng cua mot sd
loai cay, hoa.

Trai nghiém:

+ Tréi cay noi.

+ Qua ndo ning nhat
+ B6 va bay quia;
Bay mam ngti qua
Dau hiéu chuyén
mua; Nhat rau; phan
loai cac loai rau.

Thi nghiém: To gidy
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- Tré c6 kha néng thu thap
thong tin vé thé gioi thuc
vat, tét va muiia xuan bﬁng
nhiéu cach khac nhau: xem
sach tranh anh, bang hinh,
trd chuyén va thao luan. ..

biét bay...

- Hoat dong choi:
Goc séach truyén; choi
ngoai troi. Tré xem
sach tranh anh dé thu
thap thong tin vé thé
gid1 thuce vat, tét va

mua xuan
- Tré c¢6 kha nang phan - Phan loai cdy, hoa, - Hb Hoc:
27 | loai céc loai qua theo qua theo 2 - 3 dau hiéu. | + Tim hiéu vé qua
nhirng dAu hiéu khac nhau. | - Dac diém ich loi va cam.
- Tré c6 thé giai quyét van | tic hai ctia ciy hoa, qua | - TCTV: San s,
29 dé don gian bang cac c‘éch mui cam,
khéc nhau trong chu dé: - TC: Chon hoa.

Thuc vat, tét va mua xuan.
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- Tré c6 kha ndng nhan xét,
théo luan vé dic diém, su
khac nhau, giéng nhau ciia
cac cay, hoa, qua...

+ Mot sb loai rau;

- TCTV: Lua ngo,
su hao, bap cai.

- HD choi ngoai troi:
quan sat nhin xét,
phan loai cac loai cay,
hoa, rau, qua.

- Tré c6 kha ning thé hién
hiéu biét vé déi tuong trong
cha dé Thyc vat- tét va mua
xuan qua hoat dong choi, am

- Thé hién vai choi

trong cac hoat dong
choi, hoat dong am
nhac va tao hinh.

- HD choi:

+ Gia dinh ndu an, du
xuén; hdi cho tét.

+ T6 mau, v€ lam

nhac va tao hinh. sach vé cac loai cay
31 hoa, rau, qua.
+ Xay cong vién cay
xanh
+ Hat cac bai hat trong
chu dé thuc vat - tét va
mua xuan.
* Lam quen véi mdt s6 khai niém so dang vé toan
- Tré c6 kha nang gdp cac | - Tach gop 1 nhom cd | - HD hoc:
44 | nhém d6i twong trong 9 d6i tugng thanh 2 Tach gop 1 nhém co
pham vi 9 va dém. nhom nho bang cac 9 d6i twong thanh 2
45 | Tré C(')’khél nang tach cac | cach khac nhau nhém nho bang cac
nhom doi tugng trong cach khac nhau.




pham vi 9 thanh hai
nhom bang cic cach khac
nhau va dém.

- Tré c6 kha nang nhan
biét duoc cac sdtr5-9
va str dung cac sd d6 dé
chi s6 luong, s6 thtr tu.

- Céc chit s, sb
luong va s6 thr tu
trong pham vi 9

- HD hoc:

Cung cb cac nhém
c6 s6 luong trong
pham vi 9. NB s6 9.

46 - HDC: Sap xép sb
thr tu tor 1- 9
TCTV: Hoa sen,
Biéu thi, twong (mg
- Tré ¢ thé st dung mot | -Po dd dai 1 vat - HP hoc:
$6 dung cu dé do, dong va bﬁng cac don vi do + Po do dai 1 vat
so sanh, noi két qua. khac nhau bang cac don vi do
- PBo do dai cac vat, so| khac nhau
5] sanh va dién dat két | + Do do dai c~éc vat,
qua do so sanh va dién dat
- Cat dé dung ding | két qua do.
noi quy dinh. - HD Lao dong- VS:
Cdt do ding diing
noi quy dinh.
3. Linh vire phat trién ngén ngir
- Tré hiéu nghia tir khai | - Hiéu céac tir khai - HP Choi:
56 | quat: Thuc vat. quat, trai nghia TCM: Chon hoa.
Chon rau
- Tré c6 kha ning sir dung | - Str dung céc tir biéu - HbC:
cac tur chi su vat, hoat cam, hinh tugng: Bong | Tré xem céc do dung,
dong, dic diém,... phu hop| hoa nay dep qua. ... tranh, anh va ké lai...
v6i ngit canh cua chit dé | - Tra 101 cac cau hoi vé
Thuc vat -Tét va mua nguyén nhan, so sanh: | TCM: Thi n6i nhanh.
59 Xuan: Cf‘mh dio nay dé trang | tai sao ngay tét lai gbi Hay no61 nhanh
tri ngay t€t; mam ngti qua c6 5| banh chung? Banh
loai qua. chung va banh tét co gi
- Tré nguoi dan toc thieu sé | gidng nhau? c6 gi khac
str dung dung tir ngtr va cau | nhau? do dau ma co?.
bang tiéng Viét trong giao
tiép hang ngay.
60 | - Tré dung dugc cau don, |- St dung cac caudon, | * HDP Hoc:




cau ghép, cau khang dinh,
cau phu dinh, cdu ménh
1énh cta chi dé Thyc vat -
Tét va mua xuan.

cau ghép khac nhau;

- Nghe hiéu noi dung
cac cau don, cau md
rong, cau phuec.

+ Tim hiéu mot sd
loai hoa, qua, rau.

- HD Choi:

Chon hoa, chon rau...

62

- Tré c6 kha ning doc biéu
cam bai tho, dong dao, ca
dao...vé chu dé thyc vat -
tét va mua xun.

- Boc tho, ca dao,
dong dao, tuc ngit, ho
vé vé chi dé Thuc
vat- tét va mua xuan.
- Giup do moi nguoi

- boc tho: Cay dura
Pong dao: Lia ngd 1a
c0 dau nanh.

HDPC: + Nghe ké
chuyén: Sy tich banh

moi vdt xung quanh | chung banh day.
- Tré c6 thé sur dung cac - Str dung mot s tUr - Hoat dong choi:
tir: Cam on, xin 16i, xin trong cau xa giaodon | + Go6c ban hang: mua
65 phép, thua, da, Yéng. .. phu | gian dé giao tiép véi ban | ban, tré sir dung Sélc
hop véi tinh huong: Nhan | be va ngudi 1on hon. tir: cam on, xin 101,

li xi bang 2 tay va n6i cam
on, xin phép di choi...

xin phép, thua, da,
vang...

* Lam quen véi viéc doc viéet

67

- Tré c6 kha nang chon
sach dé “doc” va xem.

- Xem va nghe doc cac
loai sach khac nhau

- “Doc” truyén qua
cac tranh vé.

- HDBC: xem cac loai
sach va “ doc”

- Tré c6 kha niang ké
chuyén “ Qua bau tién” theo
tranh minh hoa va kinh

- Ké chuyén “ Qua
bau tién” theo dd vat,
theo tranh.

- HPH: K¢é chuyén:
Qua bau tién.
TCTV: Hién lanh,

68 | nghi€ém cta ban than. - Gitr gin, bao vé sach | doc ac, khéng 16
- HDbC:
Ké chuyén theo tranh
vé ngay tét, mua xuan
- Tré nhan dang duoc cac | - Nhan dang cac chit | - HDH: STEAM
chir b,d,d; 1, n,m trong cai b,d,d; 1, nm Lam quen chit cai
bang chir cai tiéng Viét. - Phat am cac tiéng co| b,d,d; I,n,m

71

phu am dau, phu dm
cudi gan giong nhau
va cac thanh di¢u.

- Hoat dong choi: cho
tré tim chir cai b,d,d; 1,
n,m quanh l6p.

72

- Tré c¢6 kha nang to, do
cac nét chir b,d,d; I,n,m

- Tap to, tap dd cac
nét chir b,d,d; I, n,m

- Gitr gin sach vé.

- HDH: Téap to, tap
dd céc nét chit b,d,d;
1, n,m.

- HDC: T6 mau cac




chir cai b,d,d; I, nym

4. Linh vuc phat trién TC va QHXH

- Tré biét mot vai canh
dep, 1€ hdi va mdt vai nét

- Quan tam dén canh
dep, 1€ hdi cua ngay

HDH:
Trd chuyén vé tét va

85 | van hoa truyén thong tét ¢ truyén. mua xuan.
(trang phuc, trang tri, mon | - Trang phuc truyén | - HDPC: Trai nghiém:
an...) ngay tét ¢ truyén. | thong ciia dén téc Bay mam ngii qua

87 —~Tré biét noi Sém on, xin |- Chu ¥ lang nghe, - HDC:
161, chao hoi 1€ phép. quan tdm chia s¢ dén | RKN: Cam on, xin
- Tré cha y nghe khi c6, | moi nguoi. 16i, chdo hoi.

88 | ban néi, khong ngat 10i
nguoi khac.

0 | Tré thich chdm séc cdy | - Cham s6c va bao vé€ | - HP Choi: Cham
than thudc quanh bé. cay, hoa. sOc va bao vé cay.
- Tré biét bo rac dung noi | - Nhan xét vato thai | - HP an ngil, vé sinh:
quy dinh, nhic nho ngudi | d6 véi hanh vi “dang” | Nhan xét va to thai
khac giit gin, bao vé mdi | “sai”, “tdt” - “xau” vé | do voi hanh vi

93 | trudng trudc va sau tét moi truong. “dung”-“sai”, “tot” -
(khong xa rac bura bai, “xau”
phan loai rac, khong bé
canh, hai hoa...

5. Linh vue phat trién thAm mi
- Tré tan thuong, ty kham | - Nghe va nhén ra sac | - HDH:
pha, bt chude 4m thanh, | thai (vui, budn, tinh | Nghe hat bai
dang diéu va str dung céc tir | cam tha thiét) cta cac | Ly cay bong (DA
g01 cam noi 1én cam x1ic bai hat, ban nhac. VAN HOA);

95 | cia minh khi nghe cic am | - Yéu thién nhién, gan
thanh goi cam va ngdm giii voi thién nhién.
nhin vé dep cua cac bai hat,
ban nhac trong chu de thuc
vat -tét va mua xuan.

- Tré cham cha ling nghe | - Nghe va nhan biét
va huong tmg cam xuc (hat| cac thé loai am nhac
theo, nhiin nhay, lac Iu, thé| khac nhau (nhac

96 | hién dong tac minh hoa thiéu nhi, dén ca,

phu hop ) theo bai hat, ban
nhac trong chu dé thyc vat

- t€t va mua xuan.

nhac c6 dién).

Mua xuan o1; Ly cay
xanh

Hoa két trai; Em yéu
cay xanh; Banh
chung xanh




- Tré c6 kha nang hat ding
giai di€u, 101 ca, hat dién

- Hat dung giai diéu, 161
ca va thé hién sac thai,

- HD Hoc:
Hat bai: Banh chung

o7 cam pht hop véi sdc thai, | tinh cam cua bai hat XanP
tinh cadm cuda bai hat “Banh | “Banh chung xanh” TCAN: Budc nhay
chung xanh” qua giong hat, vui nhon.
nét mat, di¢u b, cir chi.
- Tré c6 kha ndng van - Van dong nhip - HP Hoc:

dong nhip nhang phu hop
v6i sdc thai, nhip diéu bai

nhang theo giai diéu,
nhip diéu va thé hién

VD VTTLC bai: Hoa
két trai

o8 hat, ban nhac véi cac hinh | sic thai pht hop véi | TCTV: V§ tay theo
thirc vo tay theo 1di ca bai | bai hat, ban nhac bai | 101 ca, két trai
Hoa két trai. Hoa két trai.
- Tré thich tht, ngdm nhin | - Thé hién thai 46, |- HDH:
va str dung céc tir goi cam | tinh cam khi ngam V& vuon cdy an qua

101

noi 1én cam xuc cua minh
(Vé mau sic, hinh dang, bd
cuc...) clia cac tac pham:
Vuon cdy dn qua; ndn cac
loai qud; x¢é déan hoa.

nhin vé dep cua tac
pham ngh¢ thuat:
Vuon cay an qua;
Nan cac loai qua.
X¢é déan hoa

®T)
Nan céc loai qua (bT)
X¢é dan hoa ( BT)

102

- Tré c6 kha nang phdi hop
va lya chon cac nguyén
vat li€u tao hinh, vat liéu
thién nhién dé tao ra san
pham vé chu dé Tét va

- Lya chon, phéi hop
cac nguyén vat liéu tao
hinh, vat li€u trong thién
nhién, phé liéu dé tao ra
cac san pham vé chu dé

- HP choi ngoai troi:
Choi voi 14 cay, nat,
rom, cat séi, beo tay,
... dé tao ra céac san
pham vé chu dé Tét

103

mua xuan. Tét va mua xuan. va mua xuan.
- TN: Pha mau
- Tré c6 kha niang phdi hop | - Phdi két hop cacky | - HD hoc:

cac ki nang v€ dé tao thanh
burc tranh "vuon cay an
qua" c6 mau sac hai hoa,
bo cuc can doi.

niang vé dé tao thanh ra
san phAm c6 mau sic,
kich thudc/hinh dang/
duong nét va bé cuc.

- Gitl gin san pham ctia
minh lam xong

V€ vuon cady an qua
BT)

104

- Tré c6 kha nang phdi hop
cac ki ning xé dan dé tao
thanh birc tranh "xé dan
hoa" c6 mau sic hai hoa,
bd cuc can doi.

- Phoéi két hop céc k§
ning xé dan dé tao ra
san pham c6 mau sic,
kich thudc/Hinh dang/
duong nét va bd cuc.

- HPbH:
"X¢ dan hoa" (DT)




- Tiét kiém gidy khi
sir dung; sdap xép do
dung gon gang.

- Tré c6 kha nang phdi hop

cac ki nang nan dé tao

- Phoéi két hop céc ki
nang nan dé tao thanh

- HD hoc:
Nan cac loai qua

105 | thanh san pham " cac loai | san pham c6 mau sac, | (BT)
qua" ¢ bd cuc can dbi. kich thudc/hinh dang
vé cac loai qua.
- Tré c6 kha nang nhan xét | - Nhan xét san phém - HD hoc:
107 cac san phém tao hinh vé tao hinh vé mau sic, | V& vuon cdy an qua
mau séc, hinh dang, bd cuc | hinh dang/ dudng nét | X¢é dan hoa
va bd cuc. Nan céc loai qua
-Tré cé khanangnéilény |- Noilén y tudng tao | - HD hoc:
108 tudng va tao ra cac san hinh cta minh. V& vuon cdy an qua

pham tao hinh theo y thich.

X¢é dan hoa
Nan céc loai qua

Tong: 43 MT

GIAO VIEN

e

Ky bdi: Pham Thi Lé Quynh

Thai gian ky: 10/01/2026 09:16:18

XAC NHAN CUA BGH

v

Ky bai: Ha Thj Huang
Thai gian ky: 10/01/2026 14:45:48




		linhquynh78@gmail.com
	2026-01-10T09:15:16+0700
	Location
	Protect document


		hahuong.pcmn@gmail.com
	2026-01-10T14:44:45+0700
	Location
	Protect document




