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(Thoi gian thue hién 4 tuin tir ngay 24/11dén ngay 19/12/2025)

Muc tiéu gido duc Picu
Néi dung gio d Hoat dong gido duc| Cnb

T Muc tié 0i dung gido duc ogt dfng gifo dyc| — «
sung

1. Linh vire phat trién thé chat
a. Phat trién van dong

1 Tré thuyc hién ding, | - H6 hip: Ngui hoa, ga | * HPH: Thé duc
day du, nhip nhang | gay. - Céc bai thé duc

cac dong tac trong bai | - Tay: + Dua 2 tay ra | sang

thé duc theo hiéu | phia sau, vd vao nhau. |- Céc bai tap phat trién
1€nh. + Tay dua Ién |chung

cao gap vao vai - Tay: + DPua 2 tay
- Bung: + Ci nguoi | ra phia sau, vd vao
vé trudc. nhau.

+ Nghiéng + Tay dua
nguoi sang hai bén 1én cao gap vao vai
- Chan: + Ping lan - Bung: + Cui
luot tirng chin co cao | ngudi vé trude.
dau gbi + Nghiéng

+ Bat sang bén | nguoi sang hai bén
- Chan: + Ding lan
luot tirng chan co
cao dau gbi
+ Bat sang bén
Tro choi dan gian:
Lon cau vong, cay
cao cay thap

2 Tré c6 kha ning giir * HPH: Thé duc
dugc thing bang co - b1 1ui - TC: Keéo co
thé khi thyc hién véan TCTV: bi lui
dong: - Steam: Bat tach
- Budc di lién tyc trén | - Di lui chan, khép chan qua
ghe the dyc hode trén | _p; yran ohé thé duc 5 6- TC: Dét vai
vach ké thang trén san. ., . ] s .

- Pi bude Iui lién tiép | 7 Bat tach chan, khép - Bo bang ban tay
chan qua 5 6. ban chan - Di trén

khoang 3 m.




- Bat tach chan, khép
chan qua 5 6.

ghé thé duc

4 Tré c6 kha ning phdi | - Tung bat bong voi * HPH: Thé duc
hop tay- mat trong | nguoi dbi dién. - Chuyén, bit bong
vén dong: qua dau, qua chan.

- Chuyén, bat bong qua | - TC; Lan bong, O t6 TC: Cdova tho
dau, qua chan. vao bén * HD Choi: Tro
choi moi: 1an bong,
6 to vao bén
5 Tré thé hién dugc - BO bang ban tay va * HDH: Thé duc
nhanh, manh, khéo ban chan 3-4m. - BO bang ban tay
trong thuc hién bai tap: ban chan - di trén
B0 bang ban tay va ban ghé thé duc
chan 3-4m.
7 Tré c6 kha nang * Hoat dong choi:

phdi hop duogc cur
dong ban tay, ngdn
tay, phdi hop tay -
mat  trong  hoat
dong:

- Xay dung, lap rap

voi 10 - 12 khéi.

— Lap ghép hinh.

Goc xay dung:

+ Xay trang trai
chan nuoi

+ Xay cong vién,
bénh vién

+ Xay doanh trai bd
doi.

b. Gido duc dinh duéng va surc khoe

12 Tré biét tu cam bat, | — Tap luyén mot sb * Hoat dong in ngi
thia x(ic an gon gang, | théi quen t6t vé giir gin | v€ sinh
khong roi vai, dd thire | st khoe. - G10 an trua, an phu
an. * Hoat dong lao
dong tu phuc vu
- Gi10 an: bé bat, chia
com, chia thia, cit
bat, xép ghé...
2. Linh vye phit trién nhin thirc
a, Kham pha khoa hoc
21 - Tré biét 1am thur - Quan sat, phan doan - HbC:

nghiém va str dung
cong cu don gidn dé
quan sat, so sanh, du

vé€ cac su vat hién tuong
xung quanh

Trai nghiém:
Dong thi, lam bui
thiép tir vo ngd, 1am




doéan. Boéng tai, lam d6 dung xay dung tir
bui thiép tir vo ngo, phé liéu, lam tranh
lam do dung xay tur hot hat, Hat gao
dung tu phé liéu, lam nhay mua, giéy, nhat
tranh tir hot hat, Hat rac, boc tring, pha
gao nhay mua, giy, nudc chanh, pha
nhat rac, boc trung, mau.
pha nudc chanh, pha
mau.
b, Lam quen véi mét s6 khai niém so ding vé toan
28 - Tré biét quan tim dén | — Dém trén ddi twong * HDH: LQVT
chir so, s6 lugng nhu | trong pham vi 4 va dém |- Cing co so0 lugng
thich dém cac vat ¢ theo kha nang. trong pham vi 4.
xung quanh, hoi: Bao Nhan biét s6 4 -
nhiéu? 1a sO may?... Nhan biét s6 TT
29 - Tré biét dém trén doi trong pham vi 4.
tuong trong pham vi 4.
30 - Tré biét so sanh s0 | - So sanh s6 lugng cua hai
lugng cua hai nhom do6i | nhom doi tuong trong
tuong trong pham vi4 | pham vi 4 bang cac cach
bang céc cach khac khac nhau va noi dugc cac
nhau\vél noi duoc géc tu: bang nhau, nhi€u hon,
tur: bang nhau, nhiéu it hon.
hon, it hon. Xeép tuong tng 1-1, ghép
doi.
33 -Tresirdung cacsdtr - Chir s0, s6 luong va s6
1- 4 dé chi s0 lugng, s6  thir tu trong pham vi 4.
thr ty.
35 - Tré nhan ra quitdc | - So sanh, phat hién qui | * HDH: Steam
sap xép cla it nhat ba | tac sap xép vasap xép |- Sap xép theo quy
d6i twong va sao chép | theo qui tic. tic
lai. TCTV: Sép xép, xen
ke
* HDP Choi: Choi
hoat dong ngoai troi
KPKH " Sip xép db
dung theo quy tac
¢) Kham pha xa hoi
47 - Tré biét ké tén cac | Tén goi, San pham dic | * HPH: KPXH "
loai gao, gao tam san cua dia phuong: gao | Kham pha hat gao
thom, séng cu, nép tam thom, séng cu, nép TCTV: Ci liém, céy




cam...san pham/ich cam... laa.
lgi... ciia hat gao khi | Tro choi : n61 nhanh tén | * Hoat dong choi:
duoc hoi, tro chuyén | nghé, Nghé nao d6 ay Tro choi moi
N6i nhanh tén nghé,
Nghé ndo do ay
48 -Tré ké tén vandidic | Dic diém ndi batcia | * HDH: KPXH "Tro
diém cta ngay 22/12 ngay 22/12 chuyén ngay 22/12"
- Yéu quy cdc chu bo TCTV: Duy¢t binh,
doi thanh 1ap
3. Linh vurc phat trién ngén ngir
50 - Tré thyc hién duoc 2, | - Hiéu va lam theo dugc | * HD choi:
3 yéu cau lién tiép. 2,3 yéu cau. Phan loai dd ding
nghé san xuét
51 - Tré hiéu duoc —  Nghe hiéu néi dung | * HPC: Goc dong vai
nghia tir khai quat: c4c cau don, cau mé - Ctra hang ban nong
Dém trang, nha ctra, | rong, cau phirc. san, gia dinh, bac s¥
nhiéu than..... thl y, quan cit toc, goi
52 ~Tré biét ling nghe | - Tra 1oi va dat cac cau | dau, siéu thi mini
va trao d6i voi ngudi | hoi: "Dé lam gi?".
di thoai.
57 - Tré doc thugcbai |- Doc tho, ca dao, * HPH: Van hoc "
tho, ca dao, déng déng dao, tuc ngtr, ho Tho™"'
dao... ve. - Tho bong bi dm
+ Tho bong bi dm + Thoé bong bi ém TCTV: Kéu la, xuyt
+Bélambao nhiéu | + B¢ lam bao nhiéu x0a, théu thao.
+ Chu giai phong quan | + Chu giai phong quan | - Bé 1am bao nhiéu
+ Béng dao: Dich dich | + Déng dao: Dich dich nghé TCTV: Tho né,
dic dic, Rénh rénh dic déc, Rénh rénh rang | tho mo, c6 nuoi
rang rang rang - Chu giai phong quan
TCTV: Tién tuyén,
mii tai beo
- Pong dao: Dich dich
dic déc, Rénh rénh
rang rang
58 - Tré biét ké chuyén |- Ké lai truyén Sy tich | * HDH: Van hoc

Su tich qua dwa hiu
c6 m& dau, két thic:

qua dua hiu da duoc
nghe:

- Truyén: Su tich qua
dua hiu




+ Su tich qua dua hiu

+ Su tich qua dwa hau

64 - Tré biét cam sach - Lam quen v6i cach *HDC: hoat dong
dang chiéu va gio timg | doc va viét tiéng Viét goc
trang dé xem tranh anh. | - Hudng doc, viét: tr |- Goéc sach: Xem
“doc” sach theo tranh | trdi sang phai, tr dong | sach, doc truyé¢n,
minh hoa (“doc vet”). | trén xubng dong dudi. lam album vé& cac
- Hudng viét ciia cac nét | nghe
chit; doc ngét nghi sau | - Goc toan: Lam bai
cac dau. tap vo tdp bé lam
- Phan biét phan mo quen v&i1 toan qua
dau, két thic cua sach. | hinh vé
- “Doc” truyén qua cac
tranh ve€.
- Gitr gin, bao v¢ sach.
66 - Tré biét st dung ki | - Nhan dang dugcuu- | * HPC
hiéu u ,u de “‘Viét”I tén,| Tap to, tap do6 cac nét chi, | Goéc sach: LQCC
lam vé tau, thi¢p chic | cho tré lam quen v&i mét
mung,.. $6 nét chit co ban uu .
- Tap to, tap do cac
néte, &
- Xem sach Ebook
truyén tranh, video
“To1 yéu Viét Nam™;
Tap 12,13,14,15.
4. Linh vyc phat trién tinh cam va ky niing xa hji
72 Tré biét biéu 160 mot | - Biéu 10 trang thai cam | * Hoat déng choi:
s cam xuac: vui, | xtic, tinh cam phithop | hoat dong & goc
budn, so hai, tirc gidn, | qua cir chi, giong noi; - Goc phan vai: Co
ngac nhién tro choi; hat, van dong; | gido, bac si, ban hang.
v&, nin, xép hinh. - Goc nghé thuét. Biéu
Biéu 16 trang thai cdm dién van ngh¢
xuc, tinh cam phu hgp | * HD lao dong:
qua cu chi, giong noi; Cat don dd choi
hat, van dong. ding noi quy dinh
77 - Tré biét néi cam on, | - Lang nghe y kién cia | *HPC: Rén k¥
xin 161, chao hoi 1& ngudi khac, st dung 101 | nang Cho dén luot,
phép. néi va cir chi 1€ phép. giup d& ban
80 - Tré biét trao doi, - Quan tam, giup do

thoé thuan v&i ban dé

ban.




cung thuc hién hoat
dong chung (choi,
truc nhat ...).

- Giip dé ban yéu hon
minh, biét vui choi doan
két, yéu thuwong, chia sé,
giup do ban, giit [op
hoc sach sé, gon gang,

ngan ndp.
82 - Tré biét bo rac dung | — Giit gin vé sinh mdi | * Hoat dong lao
noi quy dinh. trudng. dong tu phuc vu
- Thuc hanh nhat rac
bo vao thung
5. Linh vire phat trién thim my
86 Tré chu y nghe, thich | - Nghe va nhan ra cac * Hoat dong hoc:
tha (hat, vo tay, nhin | loai nhac khéc nhau AN
nhay, lac Iv) theo bai | (nhac thicu nhi, ddnca | _Nghe hat: " Hat gao
hat " Hat gao lang ta, | cua dia phuong...). lang ta, 1y chidu
1y chiéu chiéu, di cdy, chiéu, di cdy, gui
gui anh 1 khuc dan anh 1 khuc dan ca"
ca" - NDTT: - Nghe hat:
Hat gao lang ta
- TCAN: + TC Nghe
tiéng hat tim d6 vat,
Ai nhanh nhét
87 Tr¢ hat dung giai diu, | - Hat ding giai diéu, 101 | * Hoat dgng hoc:
101 ca, hat 16 101 vathé | ca va thé hién sac thai, AN
hién séc thai cua bai hat: | tinh cam cua bai hat: - Day hat: Chéu yéu
Chéu yéu c6 tho dét qua| Chdu yéu co thg dét. b tho dét
giong hat, nét mat, di¢u * HD'C: G(’)c am nhac
bd Hat cac bai hat trong
chii dé
88 Tré biét van dong nhip| - Van dong nhip nhang * Hoat dong hoc:
nhang theo nhip diéu | theo giai di€u, nhip di€u | AN da viin hoa
cac bai hat: Chau yéu | cta cac bai hat, ban nhac | _ v TTTTC: Chau yéu
¢ chu cong nhan, bé | - Str dung cac dung cu g6 | .4 chi cong nhan
quét nha, chi bo doi | dém theo nhip, tiét thu
véi cac hinh thire (vO bang dung cu 4m nhac - VITN: Bé quét nha
tay theo nhip, tidt thy | san co o dia phu:0’ng qua | VD miia: Chi b6 doi
cham, mua ) bau, ong tre, Ong nua.. * HPC; ’
90 Tré biét lua chon dung | - Lya chon dung cu @m | Géc 4m nhac: Hat
cu dé g0 dém theo nhip | nhac dé gd dém theo mua sir dung cac dung
diéu, tiet tau bai hat nhip di¢u bai hat:Chau | cy gd dém theo bai hat
Chau yéu c6 chu cong | yéu c6 chu cong nhan,
nhan, bé quét nha, bé quét nha.




91 Tré thich thd, ngim | — Phdi hop cac * HPH: Tao hinh
nhin, chi, s0 va s | nguyén vat liéu tao - Nin san pham nghé
dung cac tr ggi cam | hinh, vat liéu trong thién | néng.
noi 1én cam xuc ctia | nhién dé tao ra cac san |- Cat dan tranh céc
minh (vé mau sic, | phAm: Nan san phim nghé.
hinh dang...) cua cac | nghé nong. Cit dan tranh | - V& theo y thich
tac pham tao hinh: cac nghé. Vétheoy - V& qua ting cha bd
Nin sin phim nghé | thich. V& qua ting chu bo | doi.
nong. Cat dan tranh cic | doi.
nghé. V& theo ¥ thich.

V& qua tang cha bo dai.

92 Tré biét phdi hop cac * HPH: Tao hinh
nguyén vat liu tao hinh - Nan san ph:flm nghé
dé tao ra san phém. Nan nong.
san pham nghé nong. - Cat dan tranh céc
Cit dan tranh cac nghé. nghé.

93 Tré biét v& phdi hop | - St dung céc ki ning * HDH: Tao hinh
cac nét théng, xién, | cat, nin, Xép hinh dé tao | - V& theo y thich
ngang, cong tron tao | ra san phim c6 mau sic, | - Lam khung tranh
thanh buc tranh "V€ | kich thudc, hinh dang/ | tang chi by doi (
theo y thich. Lam | dudng nét. EDP)
khung tranh ting chu - Cat dan tranh céc
bo d6i" c6 mau sic va nghé.
bb cuc.

94 Tré biét cat theo
duong ‘thang, dudng
cong... va dan thanh
san pham "Ct dan
tranh cac nghé, Lam
khung tranh tang chu
bd doi" c6 mau sic,
bd cuc.

95 Tré biét lam 16m, do * HDH: Tao hinh
bet, bé loe, vudt nhon, - Nin san phim nghé
ubn cong dat nin dé nong.

"ndn san pham nghé
néng" san pham co
nhiéu chi tiét.

97 Tré bict nhan xét cac | — Nhén xét sin phim | * HDH: Tao hinh
san phdm tao hinh | tao hinh vé mau séc, - Nin san pham nghé
"Nan san pham nghé | hinh ddng/ duong nét. | nong.
nong. Cit dan tranh cac - Cit dan tranh céc
nghé. V& theo ¥ thich. nghé.

Lam khung tranh tang - V€ theo y thich

chti bd doi ( EDP)

- Lam khung tranh




" vé mau sac, duong
nét, hinh dang.

98

Tré noi 1€n y tuong
va tao ra cac san
pham tao hinh theo ¥
thich.

— Tu chon dung cu,
nguyén vat /li¢u dé tao
ra san pham theo y
thich.

— Noi lén y tudng tao
hinh cua minh.

tang cha by doi (
EDP)

* HBC: Choi hoat
dong goc

- Goc tao hinh; TO6
mau ve tranh, nan lam
album san  pham,
trang phuc, dung cu
cac nghé

- Nhan xét cac san
pham tao hinh

Tong s6: 36 muyc tiéu

NGUOI XAY DUNG KE HOACH
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