KE HOACH GIAO DUC CHU PE: PHUONG TIEN VA QUY PINH
GIAO THONG — NGAY HOI 8/3
Thoi gian thue hién 4 tuin 23/2/2026 - 20/3/2026

Muc tiéu giao duc

TT

Muc tiéu

Noi dung gido duc

Hoat dong gido duc

Picu
chinh

sung

1. Linh vuc phat trién thé chat

a. Phat trién van dong

thé khi thuc hién van
dong:

- i trén vach ké thang
trén san.

- Bat xa 35 - 40cm

- Bat xa 35 -40cm

- Tro choi: D1 tau hoa,
phi cong, rung chudng
vang"

1 Tré thuc hién dung, day| - H6 hip: Coi tau, may bay. | * HDH: Thé duc
da, nhip nhang cac| - Tay: +Pua 2 tay 1én cao | - Cac bai thé duc sang
dong tac trong bai thé| ra phia trudc sang ngang | - Cac
duc theo hi¢u Iénh. + Pua hai tay ra |bai tip phat trién chung.
trude vO vao nhau - Ho hép: Coi tau, may
- Lung: + Nghiéng nguoi | bay.
sang trai — sang phai. - Tay: + Pua 2 tay lén
+ DPung cli|cao ra phia trudc sang
ngudi vé phia trudc. ngang
- Chan: + DPung mot chan + Pua hai tay ra
dua 1én trude khuy gbi trudc vo vao nhau
+ Bat tai chd - Lung: + Nghiéng nguoi
sang trai — sang phai.
+ bung cui
ngudi vé phia trudc.
- Chan: + BPung mot chan
dua 1én trude khuy gbi
+ Bit tai chd
2 Tré c6 kha ning gitr | - Di trén vach ké thang | * HPH: TD
dugc thing biang co| trénsan - Pi trén vach ké thang

trén san - TC: May bay
- Steam: Bat xa 35 - 40
cm - ném xa bang mot
tay

- Hoat dong choi: Tro
choi moi " Di tau hoa.
TCTV: Lén dbc, dun
nu, lon con.

"Phi cong" TCTV: Ha
canh, cit canh.

" Rung chudéng vang"




TCTV: Rung chuéng

5 Tré thé hién duoc | - Bodich dic quas diém. | * HPH: TD
nhanh, manh, khéo | - Ném xa b'fmg 1 tay, 2 - Bo dich déc quas diém —
trong thuc hién bai | tay TC: O t6 va chim sé
tap: - Bat xa 35 - 40 cm - ném
- B0 trong duong dich xa bang mot tay
dic (3 - 4 diém dich dac, - Ném xa bang 2 tay — tc
cach nhau 2m) khong Ga trong vuon rau
chéch ra ngoai
- Ném xa bang 1 tay,
2 tay

7 Tré c6 kha nang phéi | — Xé, cit duong thing | * HD choi: Géc nghé
hop dugce cir dong canh hoa, bién bao giao | thudt

ban tay, ngon tay,
phdi hop tay - mat
trong hoat dong:

- Cit thanh thao theo
duong thang canh hoa,
bién bao giao thong.
Phuong tién giao
thong

- Tu cai, cdi cuc, budc
day giay

thong. Phuong tién giao
thong

— Cai, c01 cuc, xau, budc
day giay

- Tao hinh, gbéc sach:
V&, xé dan thuyén trén
bién, cit dan hoa. Lam
ALBum vé cac phuong
tién giao thong.

* HDPLD:
cuc, budc day giay.

Tu cai cdi

b. Giao duc dinh duéng va sirc khoe

10 | Tré biét an dé cao 16n, | — Nhan biét cic bita an
kho¢ manh, thong minh |  trong ngay va ich lgi
va biét dn nhiéu loai| cga an uéng da luong
thitc an khac nhau dé| va du chat.
c¢6 du chat dinh dudng

17 Tré biét cdch phong | - Bzét cach phong tranh

tranh nguon lita, nguon
nhiét, va mot so Sw €O €O
thé gdy chay, no ’

Tré bi€t modt s6 hanh
déng nguy hiém va
phong tranh khi dugc
nhic nho:

- Tré biét khong dugc
ra khéi truong khi
khong dugc phép cua
co gido.

nguon lita, nguon nhiet,
va mot SO su co co thé gady
chay, né

— Nhan biét va phong
tranh nhiing hanh dong
nguy hiém dén tinh
mang.

* Hoat dong an ngu
vé sinh

- Tro chuyén trong gid
an trua, an phu

* HDBC: Chon hanh vi
ding sai




2. Linh vuee phit trién nhén thic

a, Kham pha khoa hoc

20

- Tré biét phdi hop cac
gidc quan dé xem xét
su vat, hién tuong nhu
két hop nhin, so... dé
tim hiéu dic diém cua
cac phuong tién giao
thong duong bg, duong
thuy, duong hang

- Pic diém, cong dung
ctia mot sd phuong tién
giao thong duong bo,
duong thuy, duong hang
khong

- Anh hwéng cia thién
tai d6i véi cac hoat
dong phuong tién giao

* HDH: KPKH

- Tim hiéu mot s6
phuong tién giao thong
duong bo.

TCTV: Lai xe, dudng
b0, via hé

- Tim hiéu mot s6
phuong tién giao thong

khong thong duwong bo, duwong | duong thuy, duong
thuy, duwong hang khong | hang khong.
- Anh huong cua cdc | TCTV: Ca nd, canh
PTGT dwong b, dwong | budn, dudn bang
thuy, duong hang khong
doi véi méi truong
21 - Tré biét lam thir * Lam thtr nghiém: Cam | * HPC: Trai nghiém
nghiém va st dung gi6 hoa, 1am buu thiép | Cim gid hoa, lam buu
cong cu don gian dé: ngay 8/3. D1 xe dap. thiép ngay 8/3. Bi xe
Cam gi6 hoa, lam buu | Lam do choi 6 to, xe dap. Lam d6 choi 6 to,
thiép ngay 8/3. Pi xe dap. Pi xe dap. Gap may | xe dap. Di xe dap. Gap
dap. Lam d6 choi 6 t6, | bay. Gap thuyén. Doi may bay. Gap thuyén.
xe dap. Pi xe dap. Gap | mil bao hiém. Thuyc Po6i mii bao hiém. Thuc
may bay. Gap thuyén. | hanh di ding luat giao hanh di ding luat giao
Po6i mii bao hiém. thong thong
Thuc hanh di dang luat
giao thong
23 - Tré c6 kha nang phan | - Phan loai mot s6 * HDH: KPKH
loai cac phuong tién phuong tién giao thong | - Tim hiéu mot sd
giao thong duong by, | duong bo, duong thuy, | phuong tién giao thong
duong thuy, duong duong hang khong theo | duong bo.
hang khong theo mot 1 - 2 dau hiéu. - Tim hiéu mot s6
hodc hai d4u hiéu. phuong tién giao thong
duong thuy, duong
hang khong.
25 |- Tré biét str dung cich | — Motsd mbilienhé don | * Trai nghiém: Bom 16p

thirc thich hop dé giai
quyét van dé don gian:
Bom 1p xe. Xe dap
chay bang gi

gian giita dic diém cau tao
v cach sur dung cuia
PTGT duong bd

xe. Xe dap chay bang gi




27 - Tré biét thé hién mot | - Thong qua hoat dong | * HD choi
sO hiéu biét vé cac choi, &m nhac va tao - Hoat dong choi ngoai
phuong tién giao thong | hinh. tro1: Quan sat cac
qua hoat dong choi, &m | - Trd choi "Hiy bat phuong tién giao tong
nhac va tao hinh. chudce" duong bo
- HD trai nghi¢m:
- Choi hoat dong goc
+ Goc dong vai: Bong
vai me con, quay ban vé
0 to, vé
xe, vé tau, ngudi diéu
khién giao thong
+ Goc XD: Xay bén xe,
bén tau, ng tu dudng
phd
* HPC: Tro choi moi
"Hay bat chude. TCTV:
Kinh coong, kinh coong"
b) Lam quen véi mdt sé khai niém so ding vé toan
28 |- Tré biét quan tim dén |- Pém trén d6i twong * HDH: LQVT
chir s6, sd lugng nhu trong pham vi 7 va dém | - Steam; Dém trén d6i
thich dém cac vat & theo kha nang. tuong trong pham vi 7
xung quanh c6 s6 lugng LTLB: Giir gin d6 dung
7 d6 choi, cat ding noi
29 |- Tré biét dém trén d6i quy dinh
tuong trong pham vi 7.
30 |- Tré biét so sanh sb - So sanh s6 luong cua
lugng cta hai nhom hai nhom déi tuong
d6i twong trong pham | trong pham vi 8 bang
vi 7 bang cac cach cac cach khac nhau va
khac nhau va no1 dugc | noi duoc cac tu: béng
cac tu: béng nhau, nhau, nhiéu hon, it hon.
nhiéu hon, it hon. Xép tuong tng 1-1,
ghép dou.
34 |- Trénhan biét y nghia | — Nhan biét y nghia * HDC: Tro choi véi cac
cac con sb dugc sir cac con sb duge st dung | con sb
dung trong cudc sdng trong cudc séng hang Choi HDG: Go6c phan
hang ngay. ngay (s6 nha, bién sb vai; ban vé xe, vé tau
Xe,..).
38 |- Tré biét str dung cac vat| - Chap ghép cac hinh hinh | * HDH: Toan




liéu khac nhau dé¢ tao ra
cac hinh don gian.

hoc dé tao thanh cac hinh
moi theo y thich va theo
yéu cau.

- Chap ghép cac hinh hinh
hoc dé tao thanh céc hinh

moi theo y thich va theo

yéu cau.
¢) Kham pha xa hoi
48 - Tré ké tén va noi ddc Pic diém nodi bat cia Trd chuyén vé ngay 8/3
diém ngay 8/3 ngay 8/3 Trai nghiém: Lam buu
thiép chuc mimng ngay
8/3.
4. Linh vuc phat trién ngon ngir
52 |- Tré biét ling nghe va | - Tra 101 va dit cac cau | * HDH:
trao doi v&i ngudi d6i | hoi qua cau chuyén: - Truyén: Kién con di 6
thoai qua cdu chuyén: | Kién con di 6 to, kién thi | to.
Kién con di 6 t0, kién | an toan giao thong. TCTV; Xe buyt, lim
thi an toan giao thong. | - Tho B6 hoa tang co. dim
- Tho B6 hoa tang c6. | Con duong cua bé. Ben | LTLB: Str dung 161 no1
Con duong cua bé. Pen | xanh den do ctr chi 1€ phép.
xanh dén dé - Ké chuyén cho tré
nghe: Kién thi an toan
giao thong
57 |- Tré doc thudc bai — Poc tho, ca dao, déng | * HDH: Steam Tho:
tho, ca dao, dong dao... | dao, tuc ngit, ho ve. B0 hoa tang c6
+ B6 hoa tang co + B6 hoa tang c6 TCTV: D6 ruc, tim tim,
+ Con duong ctia bé + Con dudng cua bé x0n xao.
+ Dén xanh dén do + Dén xanh dén do LTLB:Kinh trong 1&
phép vdi cb gido
- Con duong cua bé.
TCTV: Chu phi cong,
ménh mong, cha hai
quan
- Bén xanh den do
58 |- Trébictké chuyénco |- Ké&lai truyén dadugec | * HDH: Truyén
mo déu, két thl’lc. y ng}}e; Kién con di .6 to, - Truyén: Kién con di &
+ Kién con di 6 t0, Kién Kl,\én thi an toan giao .
thi an toan giao thong thong X X ..
- Kién thi an toan giao
thong
63 |- Tré biét mo ta hanh |~ Mo td sy vat, hién |- Truyén: Kién con di 6

dong cuia cac nhan vat
trong tranh: Kién con
di 6 to.

tuong, tranh anh truyén:
Kién con di 6 t6.
- Kién thi an toan giao

to.
- Kién thi an toan giao

thong




- Kién thi an toan giao | thong - Tho B6 hoa tang co.
thong - Tho B6 hoa tang co. Con duong cua bé. bBen
- Tho B6 hoa tang c6. | Con duong cua bé. Pen | xanh den do
Con duong cua bé. Ben | xanh den do
xanh deén dé
65 |-Tré nhdnrakihiéu |—Lam quen véi motsd | *HD choi: Hoat dong
thong thuong trong cudc| ky hiéu thong thuong goc:
song nhu cac bién bdo | trong cude séng bién - Goc sach truyén: Xem
giao thong: duong gianh| bao giao thong: duong | tranh dnh lam Album vé
cho nguoi di bo. gianh cho nguoi di bo. cac loai phuong ti¢n
giao thong duong bJ,
duong thuy, hang khong
- Trai nghiém: di dung
luat gt
66 |- Tré bict sir dung ki higu | - Nhan dang duoc chir * HPC
h.k, dé “viét”: tén, lam cai h,k Choi HDG
thiép chic mung,.. - Tap to, tap dd cac nét - Goc van hoc: Lam quen
chit, cho tré 1am quen voi | Chir cai hk
maot s6 nét chit co ban h,k | - Lam vo tép t6 chit cai h.k
4. Linh vyc phat trién tinh cam va ky niing xa hi
76 |- Tré biét thuc hién | — Motsd quy dinhdi | * HPH
dugec mot sb quy dinh | bén phai 1é duong - Tim hiéu mot sb quy
khi tham gia giao thong dinh giao thong duong
bo
* HD choi:
Trai nghi¢m: Thuc hanh
di dang luat giao thong
78 - Tré chu y nghe khi ¢6, | — Liang nghe, chdp nhdn | * HD choi:
bar} n(')i: A,Chdf’ ”hd”‘ . chinh kién, ¥ kién clia - Choi hoat dong goc:
iZ;nch kién ciia nguot nguoi khac, str dung 161 Goc phan vai: Ctra hang
noi va cu chi le phép, ban vé tau, vé xe
khiém ton, gidn di, trung | _ Ren k¥ nang: Chd dén
i i thye i lugt, hop tac
79 |- Tré biet cho dén luot | — Chd dén luot, hop
khi di xe, mua V€| tac.
tau....
5. Linh vuc phat trién tham m§y
86 Tré chi y nghe, thich — Nghe va nhan ra * Hoat dong hoc: Nghe

thi (hat, vo tay, nhiin
nhay, lic lu) theo bai

hat, ban nhac; "Nhé§ 101

cac loai nhac khac nhau
("Nhd 101 co6 dan, bong
hoa mung c6, em di qua

cac bai hat, ban nhac
"Nho 161 ¢6 dan, bong
hoa mung c6, em di qua




c6 dan, bong hoa mung
cd, em di qua nga tu
duong phd, Xe chi ludn

n

kim

nga tu duong phd, Xe
chi luon kim"

nga tu duong phd, Xe
chi ludn kim"

- NDTT: Nghe hat Bong
hoa mung c6

* Tro choil am nhac:

-Ai doan gioi, ai nhanh
nhat, Nghe tiéng hat tim
dd vat

87 | Tré hat dung giai di€u, 161 — Hat dung giai diéu, | * Hoat dong hoc:
ca, hat 1 161 va thé hién | 1&i ca va thé hién sic - Day hat: Di duong em
sdc thai cia bai hat " Di | thai, tinh cam qua bai | nh.
duong em nh¢, ban 01 ¢6 | hat: Di dudng em nhd, - Steam ban i c0 biét
biét qua giong hat, nét ban oi co biét * HDC: Goc am nhac
mdt, di¢u bo
88 | Tré biét van dong nhip |— Van dong nhip * Hoat dong hoc:
nhang theo nhip di€u bai nhang theo giai diéu, - VD: Ngay vui mung
hat " Ngay vui mung 8/3| nhip diéu cua bai hat, 8/3
v6i hinh thirc (v6 tay ban nhac: Ngay vui
theo nhip) mung 8/3
— St dung céc dung cu
g0 dém theo nhip bai:
Ngay vui mung 8/3
90 T;é biét lya chon dungcu |- Lua c}lon dung cu &m
deé go dém theo nhip diéu | nhac dé go dém theo nhip
bai hat “Ngay vui mung | diéu bai hat “Ngay vui
8/3” mung 8/3”
91 | Tré thich tha, ngdm —  Phdi hop cac nguyén | * Hoat dong hoc: Tao
nhin, chi, sO va st vat liéu tao hinh, vat liéu | hinh
dung céc tir ggi cdm trong thién nhién dé tao | - Steam v& 6 to
noi 1én cam xuc cua ra cac san pham: " V& 6 | - Xé dan thuyén trén
minh (vé mau sic, hinh | t6, x¢ dan thuyén trén | bién"
dang...) cua céc tac bién" * HD choi: Nghé thuat
phém tao hinh " V€ 6 - V& xé, cit dan, t6 mau
to, xé dan thuyén trén cac loai cay, hoa, phuong
bién" tién giao thong,bién bao
93 | Tré biét v& phdi hop cac |- St dung cac ki ning * Hoat dong hoc: Tao
nét théng, xién, ngang, x¢ dan, Xép hinh dé tao | hinh
cong tron tao thanh birc | ra san pham; Xé dan - Steam V€ 0 t6
tranh; v& 6 t0 c6 mau sic | thuyén trén bién co6 mau
va bd cuc. sic, kich thuée, hinh
94 | Tré biét xé theo duong | dang/ dudng nét. * Hoat dong hoc: Tao




‘thang, dudng cong...
va dan thanh san pham;
xé dan thuyén trén bién

c0 mau sac, bo cuc.

hinh
- Xé dan thuyén trén
bién"

Tong s6: 33 Muc tiéu

NGUOI XAY DUNG KE HOACH

Vi Thi Hong Hiéu

XAC NHAN CUA BAN GIAM HIEU
( Ky duyét)

Pham Thi Ha
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