KE HOACH GIAO DUC CHU PE NHUNG CON VAT PANG YEU
Thoi gian thwe hién 3 tuan tir ngay 22/12 -09/1/2026

Muc tiéu giao duc bC
_ N@i dung gido duc Hoat dong giao duc bo
TT Muc tiéu sung

1. Linh vue phat trién thé chat

a. Phat trién vin dong

1 Tré thuyc  hién | -Hohip:+No bayxa | * HPH: Thé duc
dtng, day du, nhip +Coi tau - Cac bai thé duc sang
nhang cac dong tac | - Tay: + Pua 2 tay trén | - Cac bai tap phat trién
trong bai thé duc | dauvd vaonhau. chung
theo hi¢u 1€nh. + Tay dua ra trude | - HO hip: + No bay xa
gap khuru + Coi tau
- Lung bung: + cfii nguoi | - Tay: + Pua 2 tay trén dau
vé trude, v0 vao nhau.
+ Ngdi quay nguoi + Tay dua ra trudc
sang bén gap khiu
- Chan: + Nhuan chan - Lung bung: + cli nguoi vé
+ Batra sau trudc.
+ Ngbi quay ngudi
sang bén
- Chén: + Nhun chan
+ Batra sau
TCDG: Chim bay c 0 bay, ga
gay vitkéu
2 Tré c6 kha nang| - Nhay lo co 3m. * HPH: Thé duc
gitt  dugc thang - Nhay 10 ¢0 3m - TC:
bang co thé khi Kéo co.
thuc hién  van * HbC
dong; - Tro choi: Nhay 10 co
- Nhay 10 c6 3m
3 Tré kiém soat |- Chay thay doi * HPH: Thé duc
duoc van dong: | hudéng theo vat - Chay thay doi hudng
chay thay  d6i | chuin. theo vat chuan
huéng van dong TC: Cao va tho
dung tin hi€u vat
chuan: Chay thay
d6i huéng theo vat
chuan.
4 Tré c6 kha ning |- Tung bat bong véi | * HPH: Thé duc

phéi hop tay- mat
trong van dong:

- Tung bat bong

nguoi doi dién.

- TC; Lan bong, O to

- Tung bat béng voi
ngudi d6i dién.

TC: Céao va tho




voi nguoi déi dién
(cod/ban): bit duogc
3 lan lién khong
roi bong (khoang
cach 3 m).

vao bén

" Bit vit
trén can, gau va

- Tro chot:

nguoi thg san, cap

"

cua

* HP Choi: Tro choi
méi: 1an bong, 6 td vao
bén

* HPC: Tro choi méi
- Bat vit trén can
TCTV: Vit vit, cap cap
- Gau va nguoi tho san.
- Cap cua TCTV: Nau
canh

b. Gidao duc dinh duwdng va

sirc khoe

8

Tré biét mot sd
thyc pham cung
nhom:

- Thit,
tring...co
chat dam.

ca,
nhiéu

Nhén biét mot sd thuc
pham thong thuong trong
cac nhom thuc

pham (trén thap dinh
dudng).

Tré noi duogc tén
mot sb mon an
hang ngay va dang
ché bién don gian:
thit, tring, ca co6
thé ludc, ran, kho;
gao ndu com, néu
chao...

— Nhan biét dang
ché bién don gian cua
mot sd thuc phém,
mon an.

*HDH STeam

Kham pha con tho

* Hoat dong an ngu vé
sinh

- Tro chuyén trong gid
an trua, an phuy

- TC: Ai thong minh
nhat

- Gidi thiéu mét s6 mon
an dac san cua dia
phwong: Xéi, thit sdy
kho, cd nuong, mang
dang...Cdcloai thirc an,
cu quad, rau xanh...

* HD choi:

+ Go6c Pong vai: Gia
dinh, siéu thi

2. Linh vuc phat trién nhin thic

a, Kham pha khoa hoc

19

- Tré biét quan tim
dén nhing thay doi
cua su vat, hién
turgng xung quanh
v6i1 su got y, hudng
dan ctia co gido nhu,
dat cau hoi vé
nhirng thay doi cia
cac con vat

- Quan sat, phan
doan moi lién hé don
gian gifra con vat,
cay vO1 moi truong
séng.

- Méi quan hé cia
dong vat voi BDKH
va thién tai: é nhiém
moi truong, xdo tron
méi trieong song,
thiéu nwéc gidm
nguon thirc dn, khong
con noi cuw trii, chét
mét sé loai dong vat,

dich bénh.

* HDH: KPKH

+ Steam: Kham phd
con tho

TCTV: Gia xuc, gia
cam. Bo long......

+ Tro chuyén vé mot s6
con vat song trong ru’ng

+ Tim hleu v€é mot sO
con vat séng dudi nude
TCTV: Séng dudi
nudc, con chai...

* Hoat dong choi

- Choi ngoai troi; Quan
sat mot s6 con vat séng
trong gia dinh, con vt




20 - Tré biét phdi hop |- Dic diém bén séng dudi nude
cac giac quan dé ngoai cua con vat,
xem x€t su vat, ) gﬁn glii, ich loi va
hién twong nhu két | tac hai d6i véi con
hop nhin, so dé nguoi.
tim hiéu ddc di€ém |- Cach chiam soc va
cua cac con vat bao vé con vat.
séng trong gia
dinh, trong rung,
dudi nudc.

21 - Tré biét lam thtt | - Cho con vat nudi - HDTrai nghiém: Cho
nghiém, duy dodn, |an con vat nudi an
quan sat, so sanh. |- Tritng chim tritng | + Trirng chim trirng
-Cho con vat nudi | noi. noi.
an - Boc tring. + Boc tring.
- Tring chim - Bit ca + Bat ca
tring noi. - Lam tranh mot s + Doéng go1 thuc an cho
- Boc trung. con vat tor nguyén cac con vat
- Bat ca vat liéu thién nhién - Lam tranh mot s6 con
- Tham trang trai vat tu nguyén vat li€u
chan nuoi thién nhién
- Lam tranh mot s ( Khi di theo hang,
con vat tr nguyén khong 16 ghich chay,
vat li€u thién nhay dudi long duong,
nhién chu y quy dinh giao

thong)

23 - Tré c6 kha nang * HPH: KPKH
phan loai cac i |- Phan loai con vat |+ Tro chuyén vé mot s
tugng theo mot theo 1 - 2 diu hiéu. | con vat séng trong rimg
hodc hai dau hi¢u + Tim hi€u vé mot s6
cua cac con vat con vat séng dudi nuodc
séng trong gia Long GDDD
dinh, trong rung, * HPC: Tro choi
dudi nuoc. - Thi1 Xem d01 nao

26 - Tré biét nhan xét |- So sanh sy khac | nhanh
tro chuyén vé dic | nhau va giéng nhau | - Ai nhanh nhét
diém, sy khac cua 2 con vat.
nhau, giéng nhau
cua cua cac con
vat séng trong gia
dinh, trong rung,
dudi nudec.

27 - Tré biét thé hién | Thong qua hoat dong | * HPC: Choi hoat dong

mot sO hiéu biét vé
cac con vat sOng

choi, am nhac va tao
hinh.

goc
- Goc tao hinh:




trong gia dinh,
trong rung, dudi
nudc.qua hoat
dong choi, am
nhac va tao hinh.

+ V¢, x¢é dan, t6 mau cac
con vat bé yéu, xép hinh,
in hinh, Xép hot hat mot
s6 con vat gan giii

- Goc ngh¢ thuat: Hat,
biéu dién cic bai hat vé
cac con vat

b) Lam quen voi mot so khai niém so dang vé todan

31 - Tré biét gop hai |- GOp hai nhém 4 | * HDH: LQVT
nhom d6i tuong co | dbi twong va dém. Tach gép mot nhém co
sb luong trong - Tach mot nhom 4 4 db6i tuong thanh 2
pham vi 4, dém va |d01 tuong thanh cac | nhém
n6i két qua. nhom nhé hon.

32 — Tré biét tach mot
nhom ddi tuong
thanh hai nhém
nhé hon.

3. Linh vuc phat trién ngén ngir

51 - Tré hiéu dwgc |~ Nghe hiéunoi | * HPH: KPKH
nghia tir khai quat: | dung cac ciu don, + Kham phé con thé
bPong vat nuoi cau md rong, cau + Tro chuyén vé mot so
trong gia phtec. con vat sOng trong rung
dinh;D.vat song + Tim hiéu vé mot so
trong rung.b.vat con vat song dudi nudc.
song dudi nudc.

52 - Tré biét lang - Tra 101 va dat céc * HDH: Truyén: Cao
nghe va trao doi cau hoi: "Céc con vat | tho va ga trong
v&i ngudi doi do song ¢ dau? Con | TCTV: Lo sudi, vac
thoai vé cac con voi la con vat hién hai, an ui...
vat. lanh hay hung dit.... |- Truyén steam: D¢

con nhanh tri
53 - Tré noéi 1o dé —  Phat am céac | TCTV: Len ludc, hung

ngudi nghe ¢ thé
hiéu duoc cac nodi
dung vé chu dé
dong vat

+ Tré dan tdc noi1
o dé ngudi nghe
c6 thé hiéu duge
vé chu dé dong vt

tiéng c6 chira cac 4m
kho: Lo sudi, vac
hai, an i. Len ludc,
hung 4c, bi 10

— Traloi va dat
cac cau héi: Con gi
day? An cai gi?
Songd dau?? Nudi dé
lam gi?.

ac, b1 10

* HDC: Giai cau do vé
cac con vat song trong
gia dinh, trong rung,
dudi nudce

- Xem phim,
Ebook
“To1 yéu Viét Nam™:

sach

truyén  tranh

+ Rung dao triu qua, an




toan khi ngdi trén xe 0
to, diém don xe buyt,
nhan biét diém don xe
buyt (Tap 16,17).

+ C4 oi dau roi, an toan
khi di thuyén (Tap 11).

57 - Tre doc thuoc |- Doc tho, ca dao, | * HDH: Steam
bai tho; Cangu & | dong dao, tuc ngir: | - Tho Ca ngu ¢ dau
dau. + Tho: Ca ngu ¢ dau. | TCTV: Song nudc
+ Ca dao, dong +Ca dao, déng dao: - Pong dao: Con ga
dao: Con ga cuc Con ga cuc tac la cuc tac l1a chanh.
tac 1a chanh chanh
58 - Tré biét ké chuyén |- K& lai truyén da|* HPH: Truyén: Céo
Cao tho va ga | dugc nghe. Cao tho |tho va ga tréng
trong; Dé con|va ga trong; Dé con | TCTV: Lo sudi, vac
nhanh tri nhanh tri hai, an ui...
c6 m¢& dau, két thuc. - Steam; DE& con nhanh
tri
TCTV: Len lubc, hung
ac, bi 1
59 - Tré biét bat —  Péng kich *HPC:
chudc giong noi, truyén Cdao tho ga bong kich Truyén Céo
di¢u bo ciia nhan | tréng, Dé con nhanh | tho ga trong, Dé con
vat trong tri nhanh tri
truyén:Céo tho ga
trong, Dé con
nhanh tri
66 - Tré biét str dung ki | - Nhan dang duoc * HPC
hidu I, t, ¢ dé “viét”: | chit cai i, t,c Choi HBG
tén, lam thiép chuc |- Tap to, tap do cac - Go6c vian hoc: Lam
mung,.. nét chfr,.cho tre lam quen chit céi i, t,c
quen VoI mOLsO n€t |y am vg tap to chir cai
chir co ban i, t,c .
1, t,C
4. Linh vuc phat trién tinh cam va ky ning xi hoi
70 Tré biét thé hién |- S¢ thich, kha ning | * Hoat dgng lao dong

su tu luc: biét cb
ging hoan thanh
cong viéc duoc
giao (truc nhat.).

cua ban than.

tuw phuc vu

- Cat don bat, ghé sau
gi0 an trua, an phu.

- Gép, cét chin gbi sau
gi0 ngu trua.

* Hoat dong choi

- Choi hoat dong goéc
Goéc xay dung: + Xay trang




trai chan nudi gia suc, gia
cam vuon bach tha, xay
trang trai vuon rau, ao ca
- Choi ngoai troi: Cat
don d6 dung do choi

- LTLB: Pé d6 dung
ding noi quy dinh.

- Rén kn: Cho con vat
an

81 - Tré thich cham — Bao vé cham soc | * Hoat dong choi
soc con vat than con vat - Chot ngoai troi; Goc
thuoc. thién nhién: Cho con
vat nudi an, cham soc
cac con vat nuoi. Tham
quan trang trai chan
nudi
- Goc phan vai: Cua
hang ban thuc an gia
suc, bac sy thu y
LTLB: Bao vé cham soc
cdc con vat.
5. Linh vuc phat trién thim my
86 Tré chu y nghe, thich | - Nghe va nhdnra |* HDH: Am nhac
thu (hat, vo tay, cac loai nhac khac - Nghe hat: Ga gay le
nhin nhay, lic lv) | nhau v& cac con vat; | te, Chu voi con & Ban
theo bai hat, ban | Ga gy le te, Chu voi | Don, Cai bong
nhac: Ga gdy le te, | con & Ban Don, Cai |- NDTT: Nghe hat “Cai
Chii voi con ¢ Ban | bong bong”
bon, Cai bong - Tro choi: bi theo
tiéng nhac. Tiét tiu vui
nhon
*HDBC
- G6c am nhac: Nghe
hat cac bai hat ban nhac
trong chi dé
87 Tré hat dung giai di€u,| — Hat dGng giai * HDH:
101 ca, hat rd 10i va thé | diéu, 15i ca va thé - Hat “ Thuong con
hién sdc théi ciabai | hién sic thai, tinh meo”’
hat "Thuong con cam cua bai hat
meo" qua giong hat, | "Thuong con méo"
nét mat, diéu bd
88 Tré biét van dong |— Van dong nhip | * HDH:
nhip nhang theo nhang theo giai diéu, |- Mua“ D6 ban”

nhip di¢u bai hat:

nhip diéu cua bai




D6 ban voi hinh | hat: D6 ban
thirc (mua )
90 Tré biét lya chon - Lua chon dung cu * HDH: Am nhac
dung cu dé g0 dém am nhac dé g0 dém VD “Ba cong”
theo nhip diéu, tiét tau | theo nhip diéu bai
bai hat: ba cong hat: Ba cong
91 Tré thich  tha, |- Phdi hop cac * HDH: Tao hinh
ngam nhin, chi, so nguyén vat liéu tao - X¢é dan con ca
va sit dung cac tu | hinh, vat liéu trong | *HDC: hoat dong goc
goi cam noi 1én | thién nhién dé tao ra |- Goc tao hinh:
cam xuc cta minh | cdc san pham. + V&, xé dan, to mau cac
(Vé mau sic, hinh con vat bé yéu, Xép hinh,
dang...) cua cac in hinh, Xép hot hat mot
tidc pham tao hinh: s6 con vat gan giii
- X¢é dan con ca ( LTLB: Tiét kiém gidy
Mau) khi sir dung.Gig gin san
94 Tré blét Xé theo - Su dung cac ki ) phém cua minh lam
du’{mg ‘thang, ‘ n?mg \;é, x¢ dér} xXep xong-
duong cong... va hinh d¢ tao ra san - Nhan xét san phim
dan thanh san pham: V& gacon; X¢é
pham "X¢é dan con |dan con ca c6 mau
c4"cé mau sic, bd | sic, kich thude, hinh
cuc. dang/ duong nét.
Tong sd: 29 muc tiéu

NGUOI XAY DUNG KE HOACH XAC NHAN CUA BAN GIAM HIEU
( Ky duyét)

U& s

Vi Thi Hong Hiéu Pham Thi Ha
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