KE HOACH GIAO DUC CHU DPE:
TRUONG MAM NON
(SO tuéin: 3 tuin thwe hién tir ngay (8/09 dén 26/09/2025)

Muc tiéu giao duc

Noi dung gidao duc

Hoat dong gido duc

Diéu
chin
h bo
sung

TT

Muc tiéu

a. Phat trién van dong

1. Linh vue thé chat

1 Tré thuc hién dang, ddy du, -Hé hap: Hit vao thora, | * HD H?c ’
nhip nhang céc dong tac thoi no - Cac bai thé duc sang 7
trong bai thé duc theo higu - Tay: + Pua 2 tay 1én - Cac bai tap phat trién
lénh. cao, ra phia trudc. chung
+ Dua 2 tay 1én - Tay: + Dua 2 tay 1én cao, ra
cao sang ngang. phia trudc.
- Lung: + Cii vé phia + Pua 2 tay 1én cao
trudce. sang ngang,
+ Quay nguoi - Lung: + Cti vé phia trudc.
sang bén + Quay nguoi sang
- Chan: + Nhin chan. bén
+Batléntrudc | - Chan: + Nhan chan.
+ Bat [én trude
TCDG: Lon cau vong, dét vai
2 Tré c6 kha nang gitr dugc | - Di biang got chan * HD Hoc: Thé duc
thing bang co thé khi thyc | - Tro choi + Pi bang got chan - TC:
hién van dong: + Chay tiép stc Chuyén bong
- Pi bang got chan * HP Choi: Tro choi méi
+ Chay tiép strc
"TCTV: Bén trai, bén phai,
cubi hang"
4 Tré c6 kha nang phdi hop | - Tung bong 1én cao * HP Hoc: Thé duc
tay- mat trong van dong: va bat. + Tung bong 1én cao va bat
- Tung bit bong vGi nguoi - TC: Méo dubi chuot
?Pi diép (Ciﬁfm)i bét.dul:)q,c 3 - HP Choi: Tung bét bong,
an lién ng roi boén A 1o
(khoéneg ca’lch03 r%n). oo ‘ chuyen bong. ]
5 Tré thé hién dugc nhanh, | - BO bang ban tay va * HD Hoc: Theé duc

manh, khéo trong thuc hi¢n
bai tap:
- BO bang ban tay va ban

ban chan 3-4m.

+ Steam: Bo bang ban tay
va ban chdn 3- 4m - TC:
Troi ndng troi muwa




chan 3-4m.

Tré thuc hién duoc cac van
dong:
- Cufn - xoay tron c0 tay

- Vo, x04dy, X04n, van,
bling ngdn tay, vé, véo,
vudt, miét, 4n ban tay,
ngon tay, gan, ndi ...

* Thé duc sang: T4p cac
loai cur dong ban tay, ngon
tay va co tay.

* Hoat dong hoc:

- Tao hinh: Nan d6 choi
tang ban.

* HP Choi:

- Goc XD "Xay truong 16p
mam non, xay coéng vién cia
bé, xép dudng dén truong,
lap ghép khu vui choi"
TCTV; lap rdp hang rao

- Goc tao hinh: V¢ t6 mau,
lam séch, tranh vé truong
16p mam non, nan d6 ding
dd choi clia bé

b. Gido duc dinh duéng va sirec khée

11 Tré thuc hién duoc mot s | - Rén luyén thao tac | * HD lao dong v¢ sinh:
viéc khi duoc nhéc nhé: ria tay bang xa | Thyuc hanh rira tay v€ sinh
- Ty ria tay bang xa| phong. dung cach, sat khuan tay
phong. Ty lau mat, danh | - Loi ich cua viéc gitt | trudc khi dn va sau khi di
rang. ‘ gin v¢ sinh t,hﬁn thé vé sinh, khi ngt day
- Ty thay quan, 4o khi bi | - HTLB: Tiét ki€ém
uéGt, ban nudc
2. Linh vuc phat trién nhén thic
a, Kham pha khoa hgc
20 - Tré biét phdi hop céac gidc | - Pac diém, cong dung | * HP Hoc
quan dé xem xét sy vat, va cach su dung dd - KPKH "Tro6 chuyén vé do
hién twong nhu két hop dung, d6 choi. dung dd choi cua 16p"
nh}n, sO dé ‘tim hiéu‘déc - TCTV “ Db choi lip ghép,
diém cua do dung do choi. 45 choi ndu an” © PO dung
bang nhwa, dd dung bang
sat”
21 - Tré biét lam thir nghiém va| - Lam thir nghiém va * HD Choi
str dung cong cu don gian dé| st dung cong cu don TN: Gieo hat,Tham quan
quan sat, so sanh, du doan; | gian dé quan sat, so 16p hoc, Qua co6 bao nhiéu




Gieo hat,Tham quan 16p hoc,
Qua c¢o6 bao nhiéu hat, X¢é
gidy, Pd dung do choi nao
chim, n6i

sanh, du doan. Gieo

hat, Qua c6 bao nhiéu
hat, X¢é gidy, D6 dung
dd choi nao chim, ndi

hat, X¢ giay, B6 dung do
choi nao chim, noi.

23 - Tré c6 kha ning phan loai | - Phan loai d6 dung, d6
cac dbi tuong theo mat choi theo 1 - 2 d4u hiéu.
hogc hai du hiéu.

25 |- Tré biét sir dung cach thirc | - Mot s6 méi lién hé don
thich hop dé giai quyét van | gian gitra dic diém cau
dé don gian, Vi du: lam cho | tao vdi cach sur dung cua
van doc hon dé 6 t6 do choi | db dung, d6 choi quen
chay nhanh hon thudc.

26 - Tré biét nhan xét tro - So sanh su khac nhau

chuyén vé dac diém, su
khéac nhau, giong nhau cua
cac doi twong duoc quan sat

va giébng nhau cta 2 - 3
d6 dung, d6 choi.

* HD Hoc

- KPKH "Tro chuyén vé do
dung d6 choi cua 16p"

* HD Choi:

- Thyc hanh phéan loai do
ding d6 choi theo 2-3 dau
hi¢u

- Choi ngoai troi: Quan sat
d6 choi ngoai troi ciia bé

- Tro choi méi : Xem ai
tinh mat

TCTV: Hinh tron, hinh
vuong, hinh tam gidc

- Tro chuyén, xem tranh
anh, video, vat that, 16 t0
trong trudng 16p mam non.
- Lam d6 dung, db choi
don gian bang cac chat
liéu khac nhau

b) Lam quen voi mt so khai niém so dang vé todn

30 - Tré biét so sanh sb lugng | - Xép twong ng 1-1, * HD Hoc: LQVT:
ctia hai nhom ddi tuong ghép doi. - Xép tuong ung 1-1 giita 2
trong pham vi 1 bang céc nhém déi twong, ghép doi.
cach khac nhau va noi duoc
cac tir: bang nhau, nhiéu
hon, it hon.
¢) Kham pha xa hoi
44 - Tré noé1 duoc tén va dia -Tén, dia chi cua * HD Hoc: KPXH
chi cua truong, 16p khi truong 16p. Steam: Khdam phd vé
duogc hoi, tro chuyén. BDKH: truong mam non cuia bé
+ Khu vyc an toan cua | TCTV: Co hiéu truong, co
trudong hoc. v sy, bac bao vé
+ Bao v€é moi truong, * HD Choi: Tro choi moi:
canh quan cta nha Tim ban giéng minh
truong. - TCTV "Qua bong, dong
45 - Tré n6i dugc tén, mot s6 | - Tén va cong viéc cua hd, bat mau"




cong vi€c cua cd gido va
cac bac cong nhan vién
trong truong khi dugc hoi,
tro chuyén.

cO gido va cac co bac &
truong.

LTLB: Kinh trong, 1é
phép véi thdy cé gido,
cdc co6 bac trong
truong MN

HDC: BbKH:

Thi ai chon ding

- Pon, tra tré, tro chuyén
hang ngay: Tro chuyén,
xem tranh anh, video, vat
that, 16 to vé ngay hoi dén

46 - Tré noi tén va mot vai dac | - Tén va cong vi€c cua | trpong, va trudng mam
diém cua cac ban trong 16p | ¢6 gido va cac co bac & | pon.
khi dugc héi, tro chuyén truong.
- Tro choi : Tim ban
giong minh
48 | -Tréké tén vandidicdiém | Dic diém ndi batcua | *HP Hoc: KPXH

cta ngay khai truong.

ngay khai truong

- Steam khdam phd vé truong
mdm non cua bé

3. Linh vuc phat trién ngén ngir

52 - Tré biét ling nghe va trao | - Tra 10i va dit cac cau | * HP Choi:
ddi véi nguoi ddi thoai. hoi: " Con hoc ¢ - Choi ngoai troi: Quan sat
Con hoc ¢ truong nao, l6p | truong nao, 16p nao? truomg, 16p hoc, d6 choi
nao? Trong 16p c6 ban Trong 16p c6 ban trong trudong mam non.
nao?..... nao?..... - Goc sach truyén: Xem
54 - Tré str dung duoc cac tir | - Hiéu cac tir chi dic tranh anh vé trudng 16p mn,
chi su vat, hoat dong, dac diém, tinh chét, cong tét trung thu. Lam album vé
diém: Cai cau truot dé lam dung va cac tur biéu truong 16p mn, dd dung dd
gi? tai sao cau truot lai [am | cam vé truong 16p, dd | choi, dén ong sao..
béng nhua.... dung dd choi + Thuc hanh: Dat cau hoi
cai cau trugt dé lam gi? tai
sao cau truot lai 1am bz‘ing
nhua....
57 - Tré doc thudc bai tho, - Poc tho, ca dao, dépg * HD Hoc: Tho
ca dao, dong dao; dao, tyc ngir, ho ve. gan | - Nghe 15i ¢6 gido
+ Nghe 15i c6 gito glii va cua dja phuong | oy v 04 gido, vii roi
aA . phu hop voi do tudi; , .
+ I?am do choi. + Naghe 16 ¢b gido com, ru’a‘tay |
+ Dong dao: dung dang + Lam dd choi. - Lam do6 choi 7
dung dé D Sng dao: dung ding TSTY :: B¢ teo, can than,
dung dé gl gin
- BPong dao: dung dang
dung dé
* HDP Choi: Goc thu vién
58 - Tré biét ké chuyén co mo | - Ké lai truyén da * HD Hoc:

dau, két thic: Ga to di hoc,

dugc nghe: Ga to di

- Truyén: Ga to di hoc




néu khong di hoc

hoc, néu khong di hoc.
Mot ngay ¢ bao tang —
gia dinh phuong tién.
Bong bay chay tréng —
duong gianh cho nguoi
di bo. Cam xuc mau
xanh, cam xic mau do -
den giao thong

TCTV: Phung phiu

- Ké cho tré nghe truyén:
Néu khéng di hoc

* Hoat dfng choi:

- Xem phim“To1 yéu Viét
Nam" Mot ngay ¢ bao tang —
gia dinh phuong tién. Bong
bay chay tréng — dudng

gianh cho nguoi di by. Cam
xuc mau xanh, cam xic mau
doé - den giao thong

- Xem truyén tranh Ebook; Mot
ngay ¢ bdo tang, bong bay chay
tron.

60 - Tré biét st dung cac tir - Sir dung cac tir biéu | * Hoat ddng &n, ngi, vé
nhu mai co, moi ban, cam | thi sy 1& phép: mdi co, | sinh
on, xin 16i trong giao tiép moi ban, cdm on, xin | - Gid an mo1 ¢6 va céc ban
16i trude khi dn
- Rén k¥ nang cam on xin
16i
* HD Choi
- Goc phan vai: Tré thé hién
vai choi ¢ géc phan vai
65 | - Tré nhan ra ki hi¢u thong  Lam quen véi mdt s6 | * HP Choi
thuong trong cudc sdng: nha | ky hiéu thong thudng | - Trd choi " Thi xem ai chon
vé sinh, cAm ltra, noi nguy | trong cudc song (nha dang"
hiém & trudong mam non vs, 16i ra, noi nguy + Thyc hanh: Nhan ky hi¢u
hiém) ¢ goc choi, khan mat,
coc...
66 - Tré biét sir dung ki hiéu O, |- Nhan dgng chir cai * HD Choi
Q, O dé “viét™: tén, lam vé | dugc 0,0, 0 - Géc séch truyén: Lam
tau, thi€p chuc mung,.. - Tfflp t6, tap do cac nét quen chit ¢ii O, O, O
chit duoc O, O, O, cho N A A
tré lam quen véi mot sé | Tap 0, tap d6 cac nét O,
nét chir co ban 0,0
4. Linh vuc tinh cdm va ky nang xa hoi
69 Tré thé hién su tu tin: biét | - S& thich, kha nang * HDH:
tu chon do choi, tro choi theo | ctia ban than. * HPH: KNS Noi quy 16p
y thich. hoc ctia bé
76 | - Tré thuc hién duoc mot sd | - Mot sé quy dinh ¢ * HD Choi ,
quy dinh & 16p: Sau khi | 16p (dé do dung, dd - Tro choi ai nhanh nhét

choi cit dd choi vao noi
quy dinh, gid ngu khong

choi dung chd; trat tu
khi an, khi ngu).

- G6c phan vai: Co giao,
phong y té & truong mam




lam on.

- HTLB: Cit d6 dung,
dd choi ding chd; trat
tu khi an, khi ngu
khong lam anh hudng
dén ngudi khac

non siéu thi b choi,ban
hang. TCTV; "Co giao, bac
sy, ban hang"

* HD lao d0ng - 4n ngu v¢
sinh:

Chuan bi ban an, ké chd
ngu. Cat @6 dung d6 choi
ding noi quy dinh

5. Linh vuc phat trién thim my

86 Tré chu y nghe, thich thi - Nghe va nhén ra * HPH; Am nhac
(hat, vd tay, nhin nhay, lic | cac loai nhac khac - Nghe hat: Truong mau
lu) theo bai hat, ban nhac: | nhau (nhac thiéu nhi, gido yéu thuong, i hoc,
Trudng mau gido yéu dan ca). Cb gido mién xudi
thuong, D1 hoc, Co gido, + Nghe hat: Truong - TCAN: Budc nhay vui

mau gido yéu thuong, | nhon, Di theo tiéng nhac,
D1 hoc, Co giao. A1 doan gidi

87 | Tré hat dung giai diéu, 10i ca, | - Hat dGng giai diéu, | * HPH; Am nhac
hét rd 1o va thé hién sdc thai | 10 ca va thé hién séc - NDTT: Hat Néng sém
ctia bai hat nang sém qua thai, tinh cam cia bai | * HD Chei: Géc am nhac
giong hat, nét mat, diéubd | hat.Nang som.

88 Tré biét van dong nhip - Van dong nhip nhang | * HP Hoc: Am nhac
nhang theo nhip di€u cac bai| theo giai di€u, nhip -NDTT VD maa: Vui dén
hat: Vui dén truong. diéu cua cac bai hat, | truong

ban nhac: Vui dén -NDTT VD vb tay theo
truong nhip; Pu quay
* HD Choi: G6c am nhac

90 Tré biét lua chon dung cu dé |- Lua chon dung cu am | * HD Hoc: Am nhac
g0 dém theo nhip di¢u bai: nhac dé g0 dém theo -NDTT VD vé tay theo
Du quay nhip di€u bai hat: Pu | nhip; Pu quay

quay

91 Tré thich th{, ngam nhin, - Phéi hop cac nguyén | * HP Hoc: Tao hinh
chi, sO va su dung cac tu vat liéu tao hinh, vat - V¢ hoa trong vuon truong
goi cam noi 1én cam xdc cua| lidu trong thién nhién | - Nan dd ding do choi cia bé
minh vé mau sic cta bai v&; | dé tao ra cic san phém:
nan - V€ hoa trong vuon
- V€ hoa trong vuon truong | truong
- Nian d6 dung dc cia bé - Nian d6 dung d6 choi

cua bé
93 Tré biét v& phdi hop cac nét | - St dung cac ki nang | * HP Hoc: Tao hinh

thang, xién, ngang, cong tron

v€ nan, x€p hinh dé

- V& hoa trong vuon truong




tao thanh burc tranh: V& hoa
trong vudn truong. ¢ mau sic

tao ra san pham c6 mau
sac, kich thudc, hinh

* HD Choi:
- Goc NT tap ve, to6 mau,

va bd cuc. dang/ dudng nét. lam tranh anh, album vé
truong, 16p MN.

95 | Tré biét lam 16m, dd bet, bé * HD Hoc:
loe, vudt nhon, ubn cong -Nandd dl‘mgdé choiciabé
dat nin dé nin thanh san * HD Choi:
phém:Nén do ding do choi ciia - Géc tao hinh: Nin do
béco nhiéu chi tiét. dung db choi

97 Tré biét nhan xét cac san - Nhén xét san pham * HD Hoc: Tao hinh
pham tao hinh: V& hoatrong | tao hinh V& hoa trong - V¢ hoa trong vuon truong
vuon truong, Nandé dingdé | vuon trudng, Nandd ding | - Nin d ding dd choi ctia bé
choi ctiabé v& mau séc, duong do choicliabé vé mau * HD Choi:

nét, hinh dang.

sac, hinh dang/ duong
nét.

- Goc NT tap ve, to0 mau,
lam tranh &nh, album vé
truong, 16p MN. Nian d6
dung do choi.

Tong so0: 33 muc tiéu

Nguwoi xay dung

g

Vi Thi Hong Hiéu

Xac nhan caia BGH

"Pham Thij Ha
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