KE HOACH THU'C HIEN CHUONG TRINH THANG 9/2025

x| Thoi
Host d@n“‘“’ gian Thir 2 Thi 3
Don tré 'C6 d6n tré trao d6i véi phu huynh vé tin‘h hinh strc khoe ciia tré nhac phu
" Cho tré vao 16p, ¢ tro chuyén vdi tré vé tén c6 gido, tén cac ban trong 16p.
* NOi dung: * Muc tiéu:
50~ 60 ' Ho6 hép: Tép hit vao, thé ra , ' Nham phat ‘triénlthé luc cho tré.
.. Phit " Tay: Hai tay gio 1én cao, ha xuéng | Tré budc dau biét tap cac dong tac
Tam nang . . L. . X N ~
- Thé duc sang Lung, :bung, luon: Cai ngudi xudng (cung CE)
dimg thang nguoi 1én * Chuan bi:
* Chén: Ngdi xudng, ding 1én * Co tré gon gang thoai mai.
Choi - VAN PONG (Lén 1) NHAN BIET
taf}p C.(') 30-40Phit B0 v& phia trude - Pimg tung bong B¢ cung cac ban
chi dinh - TC: Ai chi ding
Dao choi ‘Dao choi ngoai troi: Ngim cdy hoa hong; choi véi cac thiét bi dd choi ngoai
& ngoai |35-40 Phlt|troi, khu vuc van dong
< | woi ‘Choi tu do
E * NOi dung: * Muc tiéu:
© . 'Goc TTV: Choi voi bup bé ' Phat trién toan dién cho tré.
Ct:glo |/ Gée HBVDV: Xép hinh "Tré biét choi v6iblip be
c é'c Khi 20-25 Phut[*Goc nghé thuat: Cho tré xem tranh | Tré bié’t choi véi do choi xép hinh
vue choi bé va cac ban "Tré biét choi véi bong
'Goc van dong: Choi voi bong
An chinh 50-60 | Co chuin bj dd dung cho tré an , c6 rtra tay lau mat cho tré . Cho tré ngéi
Phit  |xuc com nhic tré khong néi chuyén, khong cudi dira trong khi dn. An xong
Nei 140 - ,150 'C6 chuén bj cac diéu kién can thiét cho tré ngl ta‘o kh§ng gian yén tinh.
Phit  |khac thuong & tré. Cho tré di vé sinh khi ¢ nhu cau. Dén gid thirc cho tré
An phy 20-30 phlt|*Cho tré di v€ sinh, rira mit, rira tay, n di vao ban an
* Choi v6i cac ngdn tay 'TCM: Nu na nu ndng
Choi - tap 50-60 |" DKN: Tap ngdi vao ban an *Choi tu do cac goc
Phat
An chinh  |50-60 phit|'C5 vé sinh rira tay, rira mat cho tré. K& ban ghé. Chuén bj bat thia. T chirc
Tra tré 52 r;/60 " (10 tra tré co cho tré di vé sinh ca nhan, chinh sira lai quén a0, cho tré choi
ut

* Trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh hoc tap cia tré & 16p.




Thoi gian thue hién : Tir ngay 08 thang 09 dén ngay 03 thang 10 nim 2025
Tuan 1: Tir ngay 08 thang 09 dén ngay 12 thang 09 nam 2025
*GV phu trach chinh: Sang: Nong Thi Hanh Chiéu: Vii Thi Minh Phuong

Thir 4 Thi S Thir 6

huynh cat d6 dung c4 nhan ding noi quy dinh.
Diém danh theo timg tré- Kiém tra vé sinh tré.

* T6 chirc hoat dong:
*Khoi dong: Co cho tré lam quen doi hinh di thanh vong tron két hop di thuong, di nhanh, di cham
huéng dan tré ding quay mit thanh déi hinh vong tron

*Trong dong:
" Tré tap cac dong tac ho hép, tay, bung, chan theo sy huéng dan cua co
*Hoi tinh:
" Tré choi tro choi, di nhe nhang quanh san 1 - 2 vong.
VAN HQC VAN PONG (Lén 2) AM NHAC
Tho: Em di nha tré B0 vé phia trudc - Nghe hat - Nghe nhac: Cung
- TC: Choi véi cac ngdn tay Pung tung bong mda vui
- Vo xic x6 to, nho

"TCVD: Bong tron to; Con bo dira; Con rua; bo bé; Nu na nu néng

* Chuan bi: * T¢ chirc hoat dong:
" Bup bé: 6-8 con 'Cb gi6i thiu cac goc choi, dd choi trong goc.
'Cac khdi g "C6 cho tré vao cac goc choi.
* Tranh vé& co thé cua bé *C6 nhap vai choi va choi cung véi tré. Co bao quat, huéng dan
" Bong 6-8 qué bong tré choi. Co gitip d& tré thé hién vai choi, k§ nang choi.
‘Tré choi duge mot lac co dbi gbc choi cho tré.
"Nhan xét cac gée choi.

vao ban, c6 chia mon an cho tré. Gidi thi€u cdc mon an, dong vién tré an hét xuat, dong vién tré tu
cho tré rira tay, lau mi¢ng, uong nudce, di v¢ sinh.

Cho tré nghe hat dan ca dé d& di vao gidc ngti . Tré nga c¢6 ludn co mit dé phat hién nhimng biéu hién
thirc dan dan. Cho tré choi TCVD nhe cho tinh ngi.

2161 thi€u cdc mon an, dong vién tré dn hét xuat

* OKTC:Tho: Em di nha tré * LQKTM: AN: Cung méa vui |* T4p thuc hién mot s hanh vi

" Tro chuyén voi tré, tré goi tén * Cho tré co dudi ban tay giao tiép nhu: Chao ¢d, chao ban

minh va cac ban lam quen voi rua tay, lau mat
'Choi tu do véi cic dd choi

cho tré an, gidi thi¢u cdc mén an, dong vién tré an hét xuat..

¢ cac goc choi
B6 me don nhac tré chao c¢6 gido, bd me, cac ban

GIAO VIEN TO TRUONG KY DU
q}ang
Néng Thi Hanh

Nguyén Thi Minh Hai


Nguyễn Thị Minh Hải
Nguyễn Thị Minh Hải
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