TUAN 1
Tuan 24 (Tir 03/03 - 07/03/2025)

Thw

Choi — tap c6 chu dinh

Choi — tap moi lic, moi noi

Van dong:
B0 vé phia trude cd mang vat

2 .
trén lung - Bi budc qua gay
Nhén biét:
3 Qua cam, qua budi
Van hoc:
4 Tho: “Qua th1”
5 Van dong:
Bo vé phia trudc c6 mang vt
trén lung - i budc qua gay
6 Am nhac:
- VDTN: Qua

- Thé duc sang:

+ Ho hap: Tap hit vao, thd ra

+ Tay: 2 tay gio cao, ha xudng

+ Lung, bung, luon: Cai vé phia trude, diung
thang nguoi 1én

+ Chan: Ngoi xudng dung lén

- Tap gitr dugc thing bang co thé khi di budc
qua gy, phat trién co tay, chan, kha ning
phdi hop tay chin va cac gidc quan trong van
dong.

- Tré nhén biét dugc qua cam, qua budi. ..

- Tré nhan biét duoc kich thude To - nhé cua
qua cam, qua budi

- Ném vi qua cam, qua chudi

- Ngtri mui chudi.

- Xem tranh va trd chuyén vé cic qua, cach
an qua.

- Tap cho tré doc tho theo c6 bai tho “qua
thi” (TCTV:( "Vom la";" min mang") cho tré
nghe cac cau d6 vé cac loai qua.

- Nghe hat, nghe nhac va van dong theo nhac
bai: Qua; Nghe hat ru; hat dan ca bai: Xoe
hoa - dan ca thai.

- Nhan biét mot s loai qua mau xanh-mau
vang, nhit cac vat nho bang 2 ngon tay.

- Tro chuyén nhan biét mot s6 hanh dong
nguy hiém va phong tranh (dn qua bo hat,
khong nhét hat vao tai, mfii...).

- Xem sach, tap mo séach.

- Vach cac nét nguéch ngoach bang ngén tay

- Hoat dong choi:

+ Goc TTV: Tam cho em

+Goc HDVDV: Long hop vudng

+ Goc NT: Xem tranh vé mot sd loai qua, hoa
+ Goc VD: Choi kéo day xe.

- Tro choi dan gian: Oan tu ty

- TCM: Ném bong vao r0.




TUAN 2
Tuan 25 (Tir 10/03 - 14/03/2025)

Thw Choi - tap c6 chi dinh Choi - tap moi lic, moi noi
Van dong: - Thé duc sang:
2 Pung ném bong vao dich nam | + Ho6 hap: Hit vao, tho ra

ngang — D1 budc qua vat can

Nhan biét:

3 Con cho, con méo
Van hoc:
) Tho: “Con trau”
5 Van dong:
Pung ném bong vao dich nim
ngang —Di1 budc qua vat can
6 HDVDV:

Xép chudng cho con vat

+ Tay: 2 tay dua sang ngang, ha xudng

+ Lung, bung, luon: Chi nguoi xudng, dung
thang nguoi 1én.

+ Chan: Ngoi xudng, dung 1én

- Tap luyén phat trién co chan, co tay cho tré
trong van dong. Cung cd di cho tré.

- Xem tranh va tro chuyén vé cac con vt 4
chan.

- Tré nhén biét duoc con cho, con méo. ..

- Tra 101 va dat cau héi con gi?, cai gi?, [am
gi?. Quan tim dén cac con vat nudi

- Day doc tho: “Con trau”.

- M¢& sach, xem tranh

- Hoat dong choi:

+ G6c TTV: P61 mii cho bup bé

+ Goc HDVDV: Xép hang rao

+ Goc NT: Choi véi gidy, but.

+ Kéo day xe

- Tro choi dan gian: Kéo cua Iura xé

- TCM: Cho ngya vé chudng.




TUAN 3

Tudn 26 (T ngay 17/03 - 21/03/2025);

Thw | Choi - tap c6 chi dinh Choi - tap moi luc, moi noi
Van dong: - Thé duc sang:
, Pi theo hiéu 1énh - Bo vé | + Ho hap: Hit vao, thd ra

phia trudc c6 mang vat trén

lung

Nhan biét:

Con ca, con tom

Van hoc:

Tho: “Con cua”

Van dong:
Di theo hiéu Iénh - Bo vé
phia trude c6 mang vat trén

lung

Am nhac:
- Nghe hat - Nghe nhac: Con

chim hot trén canh cay

+ Tay: 2 tay dua sang ngang, ha xudng

+ Lung, bung, luon: Chi nguoi xudng, ding
thang nguoi lén.

+ Chan: Ngbi xudng, dimg 1én

-Tap luyén phat trién co chan, co tay kha ning
phdi ho cac giac quan trong van dong. Cung cb
di cho tré.

- Xem tranh va tro chuyén vé cac con vat song
dudi nude.

- Bit chudc hanh dong don gian cé boi, cua bo.

- Tré nhén biét duoc con c4, con cua. ..

- Nghe hat, nghe nhac Con chim hot trén canh
cady. Nghe am thanh to —nho. Bai hat dan ca:
Beéo dat may troi.

- Day doc tho: “Con cua”.

- Pong mo lap hop cé ren.

- Hoat dong choi:

+ G6c TTV: B61 miu cho em

+ Goc HDVDV: Xau vong bing cac con vat;
Xép chong 2- 3 khoi.

+ Go6c NT: Xem tranh m¢ sach

+ Goc VD: Kéo day xe

- Nghe hat dan ca: Co 1a.

- TCM: Con quay.




TUAN 3
Tuan 27 (T ngdy 24/03 - 28/03/2025);

Thw Choi - tap c6 cha dinh Choi - tap moi lic, moi noi
Van dong: - Thé duc sang:
2 DPtng ném bong vao dich ndm | + Ho hap: Hit vao, tho ra
ngang — Di budc qua vat can | + Tay: 2 tay dua sang ngang, ha xudng
Nhan biét: + Lung, bung, ludn: Cai ngudi xudng, ding
: Con cho, con meo thang nguoi 1én.
Van hoc: + Chan: Ngdi xudng, dimg 1én
! Tho: “Con trau” - Tap luyén phat trién co chan, co tay cho tré
5 Van dong: trong van dong. Cung cb di cho tré.
Ding ném béng vao dich nim |- Xem tranh va trd chuyén vé céc con vat 4
ngang —Di budc qua vat can | chan.
6 HDVDV: - Tré nhan biét dugc con chd, con méo. ..

Xép chudng cho con vat

- Tra 161 va dat cau héi con gi?, cai gi?, [am
gi?. Quan tAm dén cac con vat nudi
- Day doc tho: “Con trau”.

- M¢& sach, xem tranh

- Hoat dong choi:

+ G6c TTV: P61 mii cho bup bé

+ Goc HDVDV: Xép hang rao

+ Goc NT: Choi véi gidy, but.

+ Kéo day xe

- Tro choi dan gian: Kéo cua Iura xé
- TCM: Pan ca.

NGUOI XAY DUNG KE HOACH

A

Ky béi: Ho Thj Hang
Thoi gian ky: 26/02/2025 10:27:11

XAC NHAN CUA BGH

. yd
Pham Thi Ha
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