TUAN 1
Tuan 32 (T 28/04 - 02/05/2025

Thw Choi - tap cé chu dinh Choi - tap moi lic, moi noi
Thw Van dong: - Thé duc sang;
7(26/4) | Budc 1én, xudng bac thang - Bo | + Ho hap: Hit vao, thé ra
HOQC chui qua cong + Tay: 2 tay dua ra sau, ha xudng
BU T6 + Lung, bung, luon: Nghiéng nguodi sang 2
(2/5) bén phai, trai.
Thir 2 Nhén biét: + Chan: Dang sang 2 bén
(28/4) Xe dap, xe may - Tap luyén phat trién co tay, co chan, kha
nang phoi hop tay chan va céac gidc quan
Th 3 Van hoc: tronggrx)fén dg:g bilréc, bo. o
(29/4) Tho: Xe dap .
- Xem tranh va tro chuyén vé xe dap, xe
NGHI méy; Nhan biét nhitng noi nguy hiém
NGAY khong duoc phép dén gan; Nhan biét mot
LE s6 hanh dong nguy hiém va phong tranh.
30/ 4,, - Tré nhén biét duoc xe dap, xe may...
NGHI - Nghe va trd 101 cac cau hoi: “Cai gi?”;
NGAY ’
LE “Lam gi?”.
30/4 - Nghe am thanh, bat chudc tiéng kéu cua

xe dap, xe may

- Hét theo nhac: “ Lai 6 t0”. Nghe hat dan
ca bai: Cay truc xinh

- Doc tho: “Xe dap.(TCTV:"Du xa", "du
voi")

- Hoat dong choi:

+ Goc TTV: Ru em ngu

+ Goc HBVDV: Xép duong di

+ Goc NT: Choi véi dat nan.

+ Goc VD: Kéo day xe .

- Tro choi dan gian: Méo dudi chudt

- TCM: Kéo doan tau.




TUAN 2
Tuan 33 (Tir ngay 05/05 - 09/05/2025)

Thw Choi - tap c6 chi dinh Choi - tap moi lic, moi noi
Van dong: - Thé duc sang:
2 BO, trudn toi dich - Pi ¢6 mang | + Ho hap: Hit vao, thé ra
vat trén tay + Tay: 2 tay gio cao, ha xudng
Nhén biét: + Lung, bung, luon: Cui vé phia trude, ding
3 May bay thang ngudi 1én
+ Chan: Ngoi xudng, dung 1én
Van hoc: - Tap luyén thuc hién sirc manh cta co bép
4 Tho: Bé nam mo trong van dong.
- Xem tranh va trd chuyén vé PTGT duong
5 Van dong: hang khong.(TCTV:
B0, trudn tdi dich -Di ¢6 mang | - Nghe am thanh, bét chudc tiéng kéu
vat trén tay PTGT.
6 Am nhac: - Tré nhan biét dugc may bay

VDTN: Doan tau nho xiu

- Tap doc tho theo c6: Bé ndm mo.
- Tré VDTN: Doan tau nho xiu

- Dan ca quan ho Béc Ninh.

- Tap mo sach xem sach vé mot s6 PTGT;
Choit voi but; Tap cam but v&.

- Choi v6i d6 choi: May bay;

- Nhit cac vét nho bang 2 ngon tay.

- Hoat dong choi:

+ Goc TTV: Tam cho bé

+ Goc HDVDV: Xép 6 6.

+ Goc NT: Choi voi dit nin

+ Goc VD: Kéo day xe

- Nghe bai hat dan ca: Xia cd me.

- TCM: Tim d6 choi bi giau;




TUAN 3
Tuan 34 (T ngay 12/05 - 16/05/2025)

Thw Choi - tap c6 chu dinh Choi - tap moi lic, moi noi
Van dong: - Thé dyc sang:
2 P4 bong lan xa én trude 1,5 m | + HO hip: Hit vao, thd ra

- Tung béng vao r6

Nhén biét:

3 O 13, xich 16
4 Van hgc:
KCTT: “Bé Mai di 0 t6”

5 Van dong:

b4 bong lan xa 1én trude 1,5 m

- Tung bong vao rd
6 HDVDV:

Xép 610

+ Tay: 2 tay gio cao, ha xudng

+ Lung, bung, luon: Cui vé phia trudc, dung
thang nguoi 1én

+ Chan: Ngdi xudng, dtng lén

- Téap luyén phét trién co tay, kha nang phdi
hop tay va céac gidc quan trong van dong.
Tap budc 1én, xudng bac thang.

- Xem tranh va trd chuyén vé 6 to;(TCTV: O
t6, xich 16); Nhan biét nhiing noi nguy hiém
khong dugc phép dén gan; Nhan biét mot s6
hanh dong nguy hiém va phong tranh.

- Nghe am thanh, bat chuéc tiéng kéu
PTGT.

- Tré nhan biét dugc xe 6 to, xich 16.

- Ké chuyén theo tranh: “Bé Mai di 6 t6”.

- Nghe hat, nghe nhac bai hat dan ca.

- Choi véi d6 choi: O t6; Péng md nap hop
cO ren.

- Nhit cac vat nho bang 2 ngén tay.

- Tap md sach xem séach vé mot s6 PTGT;
Choit voi but; Tap cam but veé.

- Hoat ddng choi: Choi véi bup bé; Xép 6
td; Cho1 vo1 but; Kéo déy Xe.

- Tro chot dan gian: Xia ca me

- TCM: Tiéng goi trong rimg




TUAN 4
Tuan 35 (Tt 19/05 - 23/05/2025)

Thw Choi - tap c6 chi dinh Choi - tap moi lic, moi noi
Van dong: - Thé duc sang:
2 Bo, truon téi dich - Bi c6 mang | + HO hép: Hit vao, thé ra
vat trén tay + Tay: 2 tay gio cao, ha xudng
Nhén biét: + Lung, bung, luon: Cui vé phia trude, ding
3 May bay thang ngudi 1én
+ Chan: Ngoi xudng, dung 1én
Van hoc: - Tap luyén thuc hién sttc manh cua co bép
4 Tho: Bé nam mo trong van dong.
- Xem tranh va tro chuyén vé PTGT dudng
5 Van dong: hang khong.(TCTV:
Bo, trudn téi dich -Di c6 mang | - Nghe am thanh, bat chudre tiéng kéu PTGT.
vat trén tay - Tré nhan biét dugc may bay
6 Am nhac: - Tap doc tho theo cd: Bé nam mo.

VDTN: Doan tau nho xiu

- Tré VDTN: Doan tau nho xiu

- Dan ca quan ho Béc Ninh.

- Tap mo sach xem sach vé mét sd PTGT;
Choi voi but; Tap cam bt veé.

- Choi v6i @6 choi: May bay;

- Nhit cac vat nho bang 2 ngon tay.
- Hoat dong choi:

+ Goc TTV: Tam cho bé

+ Goc HDVDV: Xép 6 6.

+ Goc NT: Choi véi dat nan

+ Goc VD: Kéo day xe

- Nghe bai hat dan ca: Xia cd me.
- TCM: Bit chudc 4m thanh

NGUOI XAY DUNG KE HOACH

Ky bi: Nguyén Thi Ha
Thoi gian ky: 24/04/2025 10:38:51
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