CHU DE: BAN THAN

Chi dé nhanh: BE GIOI THIEU VE MINH

Hoat d@ngTh“’ Théi gian Thir 2 Thi 3
'C6 nhic tré chao c¢o gido chao bd me, cit do dung ca nhan dung noi
bon tre, choi * Trd chuyén véi tré vé chu dé nhanh: Bé gii thiéu vé minh. C5 trao di
* Noi dung * Muc tiéu
+ Ho hap: Hit vao tho ra - Tré biét tap dung dong tac theo
80 -90 Phut | Tay: Hai tay dua sang ngang, dua [nhac
Thé duc budi sang 1€n cao - PT cac co bép tay, chin cho tré
+ Bung: Nghiéng ngudi sang 2 bén |- Tré co6 ¥ thue tap luyén
+Chén: Bimg khuy gbi * Chuan bi
- Hoa , no tay
*THE DUC *PTTC&KNXH
) | Chay thay doi toc d¢ theo hiéu 1énh Bé gidi thiéu vé minh
Hoat dong hoc | 30 - 40 phut T/C: Dét vai
A i ‘QSCMD: Céy hoa muoi gidr , Cdy hoa dé vuong, cdy hoa cuc, Cdy hong
Hoatdongchoi | 55 4 e ["Tro choi: Dét vai, Dung dang dung dé,Cao va tho, méo dudi chudt,
ngoait troi * Choi tu do
* NOi dung: * Muc tiéu:
‘Goc PV: Bé em, cira hang. - Tré biét Iya chon g6c choi
* Géc XD: Xay nha cho bé. TCTV: |- Tré biét thoa thuan vai choi, ngi
Lap rap, hang rao dung choi dudi sy huéng din cia
' Goc AN: Nghe, phan biét 4m co i
) . thanh, str dung dung cu Am nhac va [ Tré nghe hi€u va phat am 10 rang
Choi,hoat dong , N T U LT 5 ;
. 40 - 50 phut [hat, go dém céc bai hat vé chu dé tur: Lap rap, hang rao.
choicic goc *Géc TH: V&, t6 mau, dan trang |- Biét thé hién vai choi, biét giao
phuc ban trai, ban gai, luu \’/(')’i’céc nhf’)m ‘choi
' Goc sach truyén: Xem tranh anh, |- Bift lay va cat d6 choi ding noi
truyén tranh HTLB: Gi@r gin sach v |qUY dinh
" Goc KPKH &TN: Cham soc cay.
g |" Huodng dan tré chuan bi ban an, chd ngu, Xép hang, rira tay, rira mat,
An trua 60 - 70 phut | Nhac tré giit vé sinh trong an udng, khong néi chuyén, khong lam
, 140 - 150 |, ISP , \ L e A . ., .
Ngu trua phit Chuan bi phong ngu cho tré, nhac tré di v¢ sinh trudc khi nga, Cho tré
An phu 20 - 30 phut | Cho tré di v€ sinh, rira mt,rua tay, ngé)i vao ban an, c6 gioi
' Hoat dong phong am nhac *TCM: Vé ding nha
Choi, hoat dong 20 - 80 phiit " Choi theo y thi’ch " Choi theo y thi’ch
theo y thich p " Néu guong cudi ngay " Néu guong cudi ngay.
Tra tré 60- 70 ph "Co v€ sinh, rtra tay, mat miii cho tré, rén tré k§ nang v¢ sinh ca nhan.

' C6 trao ddi v6i phu huynh vé tinh hinh cua tré trong 16p.




Thaoi gian thue hién chi dé 16n: Tuén 3 Tir ngay 07 thang 10 dén ngay 25 thang 10 nim 2024
Tuan 1: Tir ngdy 07 thang 10 dén ngay 11 thang 10 nim 2024

*GV phu trach chinh: Sang: Ha Thi Luyén Chiéu: Hoang Phuong Thao

Thir 4 Thi 5 Thir 6

quy dinh. Tré choi voi dd choi theo ¥ thich cua tré, nhac tré choi doan két, giit gin d6 choi
v6i phu huynh. PBiém danh tré

* Khoi dong

- Tré di chay nhe nhang theo hiéu Iénh cua c6
* Trong dong:

- Tré tap cac dong tac tay ,bung ,chan cung co
* Hoi tinh:

- Tré di nhe nhang 1,2 vong

- Cho tré choi 1 tro choi " Vii diéu hoa da"

* VAN HQC *TOAN * AM NHAC (Pa vin héa)
Tho: Cai ludi Nhan biét tay phai, tay trai cia [NDTT: Hat: Ming sinh nhat
ban than NDKH: Nghe hat- NN: Ru em
TCAN: Bim bum

mon HDTN: Cam gidc ctia doi chan
gieo hat, Tro1 nang tro1 mua,chim bay co bay, 10n cau vong

* T chirc hoat dong:

- Co gidi thiéu vé chu dé choi, cac goc choi, ndi dung choi. C6 goi ¥
dé tré thoa thuan vai choi, ndi dung choi theo chu dé nhanh: Bé gidi
thiéu vé minh

- Cho tré gai thé vé goc choi.

- Tré 14y dd choi ra choi v6i nhau, ¢ nhéc tré giit gin do choi

- C6 bao quét tré choi, va nhap vai choi cliing véi tré, Gitip d& tré thé
hién vai choi va giao luu v6i cac nhom choi. (TCTV: Lap rap, hang
ra0) C6 NX cac nhém choi. Cho tré thim quan nhém XD. Cho tré cat
d6 dung d6 choi dung noi quy dinh.

* Chuén bi:

- B6 d6 choi ban hang: bup bé
- C4c khéi ntt nhya, gach, cay
canh

- Tranh anh, sach truyén

- Trong, xac x0, phach tre...

- Gidy, biit mau cho tré

- Nudc, binh tudi

( Reén thoi quen vé sinh ca nhan, Vs trong bira dn ).C6 gidi thi€éu moén an. Cha y dén chdu an cham
roi vai thire an, nhac tré an hét xuat. TCTV: Coc uong nudc, Binh nude

Nghe céc bai hat dan ca. Tré ngi dung gio, du gide. Dam bao cho tré ngii an toan.

thi€u moén an, chi y tré an cham.

" Hoat dong phong kidsmart
" Choi theo y thich
' Néu guong cubi ngay.

' LQKTM: Am nhac " Mimg sinh
nhat"

" Choi theo y thich

' Néu guong cudi ngay.

* DKN: Gap 40
" Choi theo y thich
" Néu guong cudi tuan

"Co cho tré choi tu do & cac goc, doc truyén cho tré nghe.

Té truong

Y
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