CHU PE: BAN THAN
Chii dé nhanh: BE GIOI THIEU VE MINH

Thw ‘e . . .
Hoat dong Thoi gian Thir 2 Thu 3
o . ' C6 nhac tré chio co giao, chao 6ng ba, bo me
Dén tré, choi ‘Hudng dan tré cit d6 dung ca nhan ding noi quy dinh.
* Noi dung: HH:Ga gay sang * Muc tiéu
- Tay: Vo 2 tay vao nhau (Phia ' Tré biét tap dung dong tac
trudc, phia sau, trén dau). theo nhac.
80 -90 Phat [ I’J‘ung, bungv,‘ luon: 9113}’ sang ' PT céc co bap tay, chin
Thé duc budi ral, sang phai SS T: lfet hop tay " Tré c6 y thire tap luyén
sang chong h?ﬁg Itl)oa,c hai tay 121 ang * Chuén bi:
?riail)ng, chan bude sang phai, sang |, 1o tay, Nhac
- Chan: Dung 1 chan dua 1én trude
khuyu goi
* THE DUC * PTTC:
. _ |Di thay doi toc d¢ theo hiéu lénh. Bé gi6i thiéu vé minh
Hoat dong hoc | 30 -40 phut TC: Lén ciu Véng
Hoat dong choi Il QS‘: Trapg phug: bar} trai Tfangkphuxc ban gai, Hoa Hong ‘
e 30 - 40 phat [ Tro choi: chuyén bong, Lon cau vong, Tim ban, kéo cua Itra
ngoati troi \ .
Choi tu do
* NOoi dung: * Muc tiéu:
1. GPV: Gia dinh, bac si " Tré biét lya chon céac goc
2.GXD: Xay nha cho bé choi, gai thé vao goc choi.
3. GAN: Hat, gd dém bai hat vé [ Tré biét thoa thuan vai choi,
Choi.hoat dong chu dé ban than. noi dung choi )
L 40 - 50 phat @, Goc sach truyén: Xem tranh [ Tré choi cung nhau khong
choicéc goc ) X N . .\ X .
anh v€ ban than. Lam anbun tranh gianh do choi.
sach "Cam sach dang chiéu mo
5.GKPKH&TN: Cham soc cay, [|sach * Biét lay va cat dd dc
hoa, vuon rau ding noi qui dinh
i | Huéng dan tré xép hang, rira tay, rira mat, ngdi vao ban
n trua 60 - 70 phut |- Nhic tré giit vé sinh trong dn uéng, khong noéi chuyén,
, 140-150 |* Chuén bi phong ngii cho tré, nhic tré di vé sinh trudc khi nga,
Ngu trua , A 2R ar . .
phut nhéan dé dang noi quy dinh.
An phu 20 - 30 phut | Cho tré di vé sinh ngéi vao ban an, c6 gidi thi€u moén an chiéu,
*TC méi: Ailabanciaching | RKN: Xép dép gon gang
Choi, hoat dong . |minh. " Choi tu do
theo y thich 70 -80phat |y g tu do " Néu guong cubi ngay
" Néu guong cudi ngay.
Tra tré 60- 70 phit * C0 v€ sinh, rira tay, mat miii cho tré, rén cho tré k¥ ndng nghe,

* Cho tré thu don dd dung dd choi. Nhic tré chao ¢d, chao ban




Thoi gian thwe hién chi dé: 3 tuiin, tir ngay 7/10 dén ngay 25 thang 10 nim 2024
Tuan 1: Tir ngdy 7 thang 10 dén ngay 11 thang 10 ndm 2024
* GV phu trach chinh: Sdng: Bui Thi Hién Chiéu: Lé Thi Oanh

Thir 4 Thw 5 Thir 6

' Tro chuyén véi tré vé chu dé nhanh " Bé giéi thiéu vé minh"
* Choi theo y thich. C6 bao quat huéng dan tré va trao doi v6i phu huynh. Diém danh tré di hoc

* T6 chirc hoat dong:

* Khoi dong: Tré di thanh vong tron két hop cac kiéu di, chay xen k&, chuyén doi hinh 3 hang
* Trong dong: Tap cac dong tac theo su huéng dan cia c6. Mdi dong tac tap 2 1an 8 nhip

' Hoi tinh: Di nhe nhang 1-2 vong.

* Choi TC " Kéo cua ltra x¢&"

* LQCC: (STEAM) * TOAN: *AM NHAC:
Lam quen chir cai a,a,a Xép tuong ung 1-1; ghép d,éi; INDTT: VITLC: Mung siqh nhat
Ghép thanh c@p nhiing d61 [NDKH:NH: Em 1a bong hong nho-
tugng c6 méi lién quan TC:Nghe tiét tau tim do vat

HD Trai nghiém: Pha nudc chanh. Vat nao chira dugc nhiéu nhét.
sé. Ludn t6 dé, Nhay 10 co. Dét vai. M¢eo dudi chudt, kéo co

* Chuén bi * To chirc hoat ddng:

- BO d6 choi ban hang: D6 dung|® C6 gi6i thiéu chu dé choi, cac gbe choi, ndi dung choi

gia dinh, hoa qua... "HD Tr¢ thoa thuan vai choi, ndi dung choi.

- Cac khéi nat nhya, gach, cdy | Tré lay d6 dung d6 choi ra choi nhu thoa thuan

hoa... * C6 bao quat tré choi va nhap vai choi clng tré dé gitip d& tré nhap
- B6 ndu an, bac si, vai choi. ..

- Xic x0, trong, phéch tre... ' C6 nhan xét cac nhom choi, huéng dan tré cat d6 dung do choi

- Tranh truyén, anh vé ban than |dang noi quy dinh.

- Binh tuoi cay, khan lau

an. Co gioi thi¢u mon an. Chu y dén chdu an cham . TCTV: Kéo khoa, luon day; cdi cuc khong
lam roi vai thirc dn, nhac tré an hét xuat, nhac tré cat bat, vé€ sinh xic miéng.

ngu dung gid, du gidc. C6 theo ddi gidc ngi dam bao an toan cho tré. Ngi day thu don do dung ca

chu y tré an cham, an it. Pong vién tré an, an xong thu don do dung.

"LQKTM: Xép tuong ing 1-1 [LQKTM: Hat ming sinh | Lao dong lau do choi

ghép d6i; Ghép thanh cdp nhitng  |nhat. " Choi tu do
doi twgng c6 moi lién quan. " Choi ty do " Néu guong cudi tuan
" Choi tu do " Néu guong cudi ngay

" Néu guong cudi ngay.

v¢€ sinh ca nhan. Co6 cho tré choi ty do ¢ cac géc vé chu dé ban than
khi vé. Co trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh cua tré trong 16p.

GIAO VIEN TO TRUONG Ki DUYET

Y LG

Bui Thi Hién Lé Thi Thu
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