CHU PE: BE CO THE PI KHAP NOI BANG PTGT
Chii dé nhanh: PHUONG TIEN GIAO THONG PUONG BOQ

Thir Thoi , .
Hoat o gian Thir 2 Thir 3
Don tré 'Co don tré, trao ddi véi phu huynh v tinh hinh strc khoe cua tré, nhic tré
thong. Cho tré choi ¢ cac goc... Kiém dién - Kiém tra vé sinh tré.
* Noi dung: * Muc tiéu:
50 - 60 ' Ho6 hip: Hit vao, tho ra * Nham phat trién thé luc cho tré.
Tim néng Phut ' Tay: 2 tay gio 1én cao, ha xudng * Tré biét tap cac dong tac clng co.
) Th,é duc ‘Lung, bung, luon: Quay ngudi sang | * Chuén bi:
san
& 2 bén phai, tréi * Cb tré gon gang thodi méi.
‘Chan: Ngbi xubng, dimg 1én
Choi - VAN PONG NHAN BIET
tap co \ . , < ,
chil 30 - 40 Bo theo duong dich dic Xe dap, xe may
dinn | Pht TCVD: Mot doan tau nho xiu
Dao "Dao choi ngoai troi
choi 35-40 | . .
S| ngoai Phat Choi tw do
= troi
E * Noi dung: * Muc tiéu:
© Choi "Goc TTV: Ban hang * Phat trién toan dién cho tré.
taD ¢ ‘Goc HDVDV: Xép hinh cac PTGT * Tré biét choi ban hang
MPO 3540 : e
cackhu | "5 " | ‘Goc NT: Nan banh xe, xem tranh vé | * Tré biét xép hinh PTGT
CVE; chu d& PTGT duong bo * Tré biét cAm bt t6 PTGT, xem
*Goc VD: Choi véi bong, 6 t6 tranh vé chu dé
"Tré biét lan, tung bong, kéo day xe
X 50-60 | ‘Cb vé sinh rira tay, rira mit cho tré. K& ban ghé. Chuan bj bat thia.
An chinh Ph ; ,
ut " To6 chure cho tré an, ¢6 gidi thiéu cdc mén an cho tré, dong vién tré an hét
Ngi 140 - 150 | “Co chuan bi givong, chiéu, chan gbi cho tré ng.
rong qua trinh tre ngu co luon co mat tron ong bao quat gidc ngu cho
Phut T gq, inh tré g», 5 16 Y gph‘ gb q , g.,\ o h
An phu 20-30 phat | _ Vé sinh ¢4 nhén cho tré, to chirc cho tré dn bita phu
50- 60 “Trd choi méi: O t6 vao bén *OKTC: Mét s6 PTGT duong bo
Choi - tap Phut "Choi theo y thich "DKNS: Céi 40
"Choi theo y thich
An chinh -60 pht . . . .
nchinh | 50-60PhBt| s 16 inh rira tay, rira mit cho tré. K& ban ghé. Chudn bi bat thia. Té chirc
" Choi goc theo y thich, choi tro choi dan gian.
‘s 50 -60
Tra tré

Phut

' Cho tré xem tranh anh vé PTGT duong bd. Cho tré choi & cac goc choi.




Thoi gian thwe hién chii dé: 4 Tuin, tir ngay 31 thang 03 dén ngay 25 thang 04 nim 2025
Tuan 1: Tirngay 31 thang 03 dén ngay 04 thang 04 nam 2025

*GV phu trach chinh:Nong Thi Hanh

Thur 4

Thw 5 Thiwr 6

cat dd dung ca nhan ding noi quy dinh. Trod chuyén véi tré vé cac phuong tién giao

* Td chirc hoat dong:

*Khoi dong: Co cho tré di thanh vong tron két hop di thuong -> di nhanh -> chay cham -> chay

nhanh -> chay cham dan. Sau d6 giam toc do va cho tré dimng lai.

*Trong dong:

* Tré bict tap cac dong tac cung co.

*Hbi tinh: Tré di nhe nhang quanh san 1 - 2 vong. Choi trd choi "Oan i ty"

PTTC&KNXH
Nao chung ta cung di du lich

AM NHAC HOAT PONG VOI PO VAT
VDTN: Hat: Em tap 14i 6 t0 Nin banh xe
NDKH: TCAN: Thi ai nhanh

"'TC: Chim trong t6; Chim va 6 t6; Chi chi chanh chanh; Mot doan tau nho xiu; O t6 vao bén

* Chuan bi:

' Bo dd choi ban hang

* Khéi gd chir nhat, vudng. ..

* Tranh anh vé chu dé, but sap mau
tranh PTGT in rong
"3-4quabdéng,3-4 6t0

* T¢ chirc hoat dong:

'Cb gidi thiéu cac goc choi, d6 choi trong goc.

*Co cho tré vao cac goc choi.

*C6 nhap vai choi va choi cung véi tré. Co bao quat, huéng dan
tré choi. C6 gitip d& tré thé hién vai choi, k§ ning choi.

"C6 ddi goc choi cho tré néu tré chan goc choi do.

'C6 nhan xét timg nhém choi, thu don db dung dd choi.

xuat, chu y dén nhitng tré an cham, an it.

tré, dam bao tré ngu an toan.

"LQKTM: Hat: Em tap 14i 0 t0 ON VAN bONG ' Trai nghiém di xe dap
' Xem video vé PTGT Bo theo dudng dich dac * Giai cau d6 vé PTGT
* Choi theo y thich TCVD: Mot doan tau nhé xiu | * Choi theo y thich

' Choi theo y thich

cho tré an, gioi thi€u cac mon an, dong vién tré an hét xuat.

C6 bao quat hudng dan tré choi. Chuan bi d6 dung ca nhan cho tré. V& sinh - Tra tré.
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Ky bdi: Nong Thi Hanh
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