CHU PE: ME VA NHUNG NGUOI THAN YEU CUA BE
Chii dé nhanh: "Me ciia bé"

| Thoi
Hoat d(}nTh“’ inn Thi 2 Thit 3
Dén tré " CO don tré véi thai do an c%in, nhe nhang. Nhic t,ré chao co, chao cb me,
noi quy dinh. Tro chuyén vé cong viéc cua bac cap dudng. Cho tré choi tu
* Noi dung: * Muc tiéu:
50 - 60 " Ho6 hép: Hit vao, thé ra ’ Nhe‘“ln? ’phét trién thé luc cho tré.
Tém ning Pht T:ily: 2 tay dua sang ngang, ha Tré biet tg}p cac dong tac cung co.
- Thé dyc sing Xuodng , * Chuéan bi:
* Lung, bung, luon: Chi nguoi xuong, |[° Co, tré gon gang thoai mai.
ding thang nguoi 1én
' Chan: Ngdi xudng, ding 1én
Choi - VAN DONG NHAN BIET
tap co 30-40 Nhiin bat vé phia trude Me cua bé
chu dinh|  Phut TCVD: Con ra
Daochoi| o, |'Dao choi ngodi trdi: Ngém cay ludi  ho, choi véi thiét bi, d6 choi ngoai troi
o n$931 Phit *Choi tu do
& | troi
- * N§i dung: * Muc tiéu:
5 Choi - "Goc TTV: Ban hang, nau an "Phat tr,ién troa‘ln dién cho tré.
tap & 35 - 40 ‘Goc HbVDV: )N(éu vong tang me, “Tré bié’t nau an, ban hang
cé.c khul  Phut bong coc be‘}n g0. ‘ ‘Tré’bié‘t xau V(‘)n’g tang me....
vue choi "Goce NT: x&p hinh, t6 mau do trong gia| ™ Biét cam but, xép hinh
dinh
"Go6c VD: Choi voi bong, vong ‘Tré biét lan bong, tung bong, dap
bong, choi voi vong. ..
] 50 - 60 ' C6 chuan bi d6 dung cho tré, an, ¢ rira tay lau mat cho tré cho tré ngdi
An chinh Phat  |3n Xong rua tay, lau miéng, udng nude
Neii 140 - 150 |'C6 chuén bi giwdng, chiéu, chan gbi cho tré ng. ,
Phit  |*Trong qua trinh tré ngt ¢6 ludén c6 mit trong phong bao quat giac ngu cho
An phy 20-30 phit|” V¢ sinh c4 nhan cho tré, td chure cho tré an bira phu
"Tro choi méi: Kién vé to "LQKTM: Tho " Bé tap gitip me "
. 50 - 60 | Choi voi d6 choi * Cho tré nghe nhac
Choi - tap , ]
Phut *Choi tu do & cac goc
An chinh  [50-60 phit|'C6 vé sinh rira tay, rira mit cho tré. Ké ban ghé. Chuan bi bat thia. T6 chic
Trd tré 50-60 [ Cho tré choi & cac goc, f:hoi ’the‘o y thich, choi tr§) choi dan gian.
Phit  [* Cho tré xem hinh anh vé 1 s6 d6 dung ctia bac cap dudng. Co bao quat




Thoi gian thuwe hién chii dé: 3 Tuan, tir ngay 24 thang 11 dén ngay 12 thang 12 nim 2025
Tuan 1 : Tirngdy 24 dénngay 28 thang 11 nim 2025
*GV phu trach chinh: Sang: H6 Thi Hang Chiéu: Lé Thi Ngoc Bich

Thir 4 Thu 5 Thw 6

chao ban, c6 trao d6i v&i phu huynh vé tinh hinh strc khée cua tré, nhac tré cat dd dung ca nhan ding
do & cac goc - biém danh theo tung tré - Kiém tra v€ sinh tré.

* T6 chirc hoat dong:
*Khai dong: CO6 cho tré di thanh vong tron két hop di thuong -> di nhanh -> chay cham -> chay
nhanh -> chay cham dan. Sau d6 giam tdc do va cho tré dung lai.

*Trong dong:
" Tré tap cac dong tac ho hép, tay, bung, chan theo su huéng dan cta co
*Hbi tinh:
* Tré di nhe nhang quanh san 1 - 2 vong.
VAN HQC AM NHAC HOAT PONG VOI PO VAT
Tho: Bé tap gitip me Hat: Loi chao budi sang Xau vong mau vang ting me

TCAN: Thi ai nhanh

"TC: Choi cat; bo bé;con sén, choi voi nudce, con rua.

* Chuan bi: * T6 chirc hoat dng:
‘B6 DC nau in, hang hoa 'C6 gidi thiéu cac goc choi, dd choi trong goc.
‘Gidy, but, bua. .. *Co cho tré vao céac goc choi.

gidc; tranh t6 mau, khan lau, bat  [*C6 nhép vai choi va choi cung v6i tré. Co bao quat, hudng dan tré
sap, giay
* Tranh anh vé chu dé, cac khéi ... | choi. Co gitip d& tré thé hién vai choi, k§ ning choi.

* 8- 10 qua bong; 2- 3 vong *C6 d6i goc choi cho tré néu tré khong thich choi ¢ goc choi do.
"Nhan xét cac goc choi.

vao ban, c6 chia mon an cho tré. Nhac tré khong noi chuyén, khong cuoi dua trong khi an

tré, dam bao tré ngu an toan.

* DKN: Cai cuc 4o ON VAN BONG ' Xem video vé chi dé me va
* Choi véi khéi gb Nhtin bat vé phia trudc nhitng nguoi than yéu
TCVD: Con rua * Choi xau vong
"Choi t do & cac goc

cho tré an, gidi thi€u cdc mon an, dong vién tré an hét xuat..

V& sinh - Tra tré

GIAO VIEN TO TRUONG K¥DUYET

Wik

Ky bdi: Lé Thi Ngoc Bich
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