CHU PE: CAY VA NHUNG BONG HOA PEP- NGAY HOI 8/3
Chii dé nhanh: "Cay xanh quanh bé"

x| Thoi
Host d@nTh“’ gian Thir 2 Thi 3
Dén tré ' C6 d6n tré. Trao doi véi phu hu}inh vé tinh hinh strc khoe Fﬁa tré,
" Cho tré choi ty do ¢ cac gdc. Diém danh theo tung tré. Kiém tra vé
* Noi dung: * Muc tiéu:
50 - 60 ' Ho hép: Hit VE‘IO,"[h(T ra ' Nhiam })hét trién thé luc cho tré.
.. . " Tay: 1 tay dua vé phia trudc, 1 tay | Tré bict tdp cac dong tac cung co.
Tam nang Phut d 3 phi Kké L 1y - N
- Thé dyc séng ua ve phia sau két hop lac ban tay Chuan bi:
* Lung, bung, luon: van nguoi sang | Co tré gon gang thoai mai.
hai bén.
' Chan: Bat tai chd
Choi - VAN PONG NHAN BIET
tapco | 30-40 | BTTH: Bat qua vach ké - Truon chui Cay ban, cay buoi
chu dinh Phat qua céng
Dao choil oo 40 ['Dao choi ngoai tréi. Ngdm cay busi. Choi véi cac thiét bi dd choi ngoai
<§1 ngg?l Phat  |tro, khu vuc van dong
é * Noi dung: * Muc tiéu:
6 Choi - "Goc TTV: Bac si kham bénh, * Phat tr’ién toan dién cho tré.
tp & 35 - 40 ‘Gc’zc HDbVDV: xau vong hoa cac mau|" Tré bi??t choi bac si, khérr} bénh.
cac khu Phat |3 chdp ghép hinh. " Tré bict xau vong hoa,chap ghép hinh
vue choi *G6c NT: t6 mau cdy xanh, xem tranh | Tré biét cam bt t6 mau cdy xanh,
vé chu dé. xem tranh vé chu dé
‘Goc VD: choi v6i vong, 6 tO ' Tré biét bat nhiy vong, 6 t0
Xn chinh 50-60 | C6 chuan bi dd dung cho tré ér}, co rira tay lau mit cho tré cho tré ngdi
Phit | ¢6 rira tay, lau miéng, cho tré udng nuéc
Nei 140 - 150 ['C6 chuan bi cac dicu kiéq can thiét cho tré ng1:1 tao khong gian yén tinh.
Phat  |'Tré ngu c6 ludn c6 mat d€ phat hién nhirng bi€u hién khac thuong & tré,
An phu 20-30 phat|” V¢ sinh cd nhan cho tré, td chiic cho tré an bira phu
*Trd choi méi: chd tao vé nha "LQKTM: Truyén: Cay tao
Choi - tip 50-60 |'Choi tir do & cdc goe *Choi 16ng hop, xép hinh
Phat
An chinh  |50-60 phit|*C6 vé sinh rira tay, rira mit cho tré. Ké ban ghé. Chuén bi bat thia. TO
o 50-60 | CO cho tre choi ¢ cac goc theo y thich, choi tro choi dan gian. C6 bao
Tra e Phat  |* Cho tré xem céc hinh anh vé cdy xanh. Chuan bi dd dung ca nhan cho tré.




Thoi gian thue hién chii dé: 4 Tuan, tir ngay 23 thang 02 dén ngay 20 thang 03 nim 2026
Tuan 1: Tir ngdy 23 thang 02 dén ngay 27 thang 02 nim 2026
*GV phu trach chinh: Sang: H6 Thi Hang Chiéu: Lé Thi Ngoc Bich

Thir 4 Thi 5 Thir 6

nhac tré cat do dung ca nhan ding noi quy dinh. Tro chuyén voi tré vé cay xanh
sinh tré.

* T6 chirc hoat dong:

*Khai dong: C6 cho tré di thanh vong tron két hop di thuong -> di nhanh -> chay cham -> chay
nhanh -> chay cham dan. Sau d6 giam toc d6 va cho tré dimg lai.

*Trong dong:

* Tré biét tap cac dong tac ho hap, tay, bung chan theo s huéng dan cua co.

*Hbi tinh: Tré di nhe nhang quanh san 1 - 2 vong.

VAN HQC AM NHAC HOAT PONG VOI PO VAT
Truyén: Cay tao NDTT: Hat: Con chim hot trén T6 mau cay xanh
canh cay
NDKH: VDTN: Kéo cua lira xé

"TC: Ga trong vuon rau; kién ve to; bo bé; choi voi séi; thi hai hoa;

* Chuan bi: * T¢ chirc hoat dong:

' B d6 choi bac si. 'Cb gidi thiu cac goc choi, dd choi trong goc.

" Day xau, hoa "Co cho tré vao cac goc choi.

* B0 tranh anh chap ghép "C6 nhap vai choi va choi cung véi tré. Co bao quat, huéng dan
* Tranh anh vé chu dé, but sap mau|tré choi. C6 gitip d& tré thé hién vai choi, k¥ ning choi.

tranh t6 mau 'C6 ddi goc choi cho tré néu tré chan goc choi do.
"6-8vong,3-4 616 "Nhén xét cac goc choi.

vao ban, c6 chia mén dn cho tré. Nhac tré khong néi chuyén, khong cudi dua trong khi an. Tré an xong

Cho tré di vé sinh khi ¢6 nhu cau. Cho tré nghe hat dan ca dé dé di vao giac ngu
Pén gid thirc cho tré thirc dan dan. Cho tré choi TCVD nhe cho tinh ngu

" LQKTM: Hat "Con chim hot ON VAN PONG *Ca dao, déng dao: hoa sen
trén canh cay BTTH: Bat qua vach ké - Truon |'Choi ty do & cac goc
"Choi ty do & cac goc chui qua cong

"Choi ty do & céc gboc

chure cho tré an, gidi thi¢u cdc mon an, dong vién tré an hét xuat.

quat hudng dan tré choi.
V¢ sinh - Tra tré.

GIAO VIEN TO TRUONG KY DU

ik

Ky bai: Lé Thi Ngoc Bich
Thai gian ky: 10/02/2026 20:30:16 Ky béi: Nguyén Thi Minh Hai
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