CHU PE: NGAY 8/3 - PHUONG TIEN VA MQT SO QUY PINH GIAO THONG
CHU PE NHANH: MOT SO PTGT PUONG BQ
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Hoat don
o C6 dén tré vao 16p, nhic tré chao hoi 18 phép, tré cat d6 dung c4 nhan
Don tre, A N \ N , PO \ A
choi phuong tién giao thong. duong bo. Xem tranh anh vé nhqng hanh @Qng
duong 1 minh. Tré choi tu do ¢ cac gdc, thu don d6 choi dung noi quy
* ND: - HH: Hit vao, tho ra * Muc dich: - Tré biét tap ding
80 -90 Phut | - Tay: Tung tay dua lén cao, hai dong tac theo nhac
Thé duc tay giang ngang - Phat trién cac co tay, chan cho
budi sang - Bung: Nghiéng nguoi sang trai, tré
sang phai - Tré co y thuc tap luyén
- Chéan: Ngdi xom, ding 1én * Chuan bi: Hoa tay cho tré
THE DUC. STEAM KPKH
Hoat dong 30 - 40 phit Ném xa bﬁng 2 tay Trd chuyén vé mot s6 PTGT
hoc P T/C: Méo dudi chudt dudng bo
Hoat dong Quan sat: Xe dap; Hoat dong trai nghiém: Pap xe dap
choi ngoai | 30 - 40 phut | Tro choi: Méo dudi chudt; O t6 mau
tro1 Choi tu do:
* Noi dung: * Muc tiéu:
- GXD: X4y bén xe, gara 6 to - Tré biét lwa chon goc choi, biét
- GDV: Cua hang ban vé xe, gia | gai thé vao goc choi.
dinh di du lich, bac si - Tré nghe hiéu va néi dugc tur:
Choi hoat - GAN: Hat, van dong bai hat chi | Gara 05 '
dong : 40 - 50 phit de nhanh: PTGT duodng bd - Tré b1.§t giao luu vai cac nhém
5 éc abc - GTH: V¢, dan, t6 mau PTGT ‘ choi, biét cach su dgng do choti
- GST: Xem sach, tranh truyén, vé | khong tranh danh do6 choi
cac loai PTGT duong bo - Cam sach ding chiéu mé sach
- GKPKH,TN: Str dung céc hinh xem tranh anh.
hinh hoc dé chip ghép theo mau - Biét 14y va cit d6 choi dang noi
quy dinh
60 - 70 Co ct}uén b} bat :[hia, cun~g tré’ kév ban %hé. Hle:O’ngA de:ln;tré >fép h~éng, I'l?.’a
An trua phiit chuyén, khong lam roi vai thic an, nhac tré an hét xuat tranh lang phi
, 140 - 150 | Chuan bi phong ngu cho tré, nhac tré di vé sinh trude khi ngi, ngi dung
Ngu trua , < . \ , . .
phut chén, gbi gon gang ding noi quy dinh
An phu 21())11_1,1':’0 Cho tré di vé sinh, rira tay, ngdi vao ban dn, nhic tré moi cd, moi ban
Choi hoat - TCM: O t6 va chim sé - Day KN: D61 mii bao hiém
N o, , TCTV: Bim bim bim - Choi tu do
dong theo y | 70 - 80 phut - \ . A I
thich - Hoat dong phopg Kidsmart - Néu guong cudi ngay
- Néu guong cudi ngay
Co6 cho tré xem tranh anh, choi ty do véi d6 choi & cac goc, tré thu don
Tra tre 60- 70 phat | chao ¢d, chao cac ban, co trao ddi voi phu huynh vé cac mit hoat dong
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Thu 4 Tht 5 Tht 6

dung noi quy dinh. C6 trao doi voi phu huynh vé tinh hinh cua tré. Trd chuyén véi tré vé mot s6
phong tranh nhitng hanh dong nguy hi€ém dén tinh mang. Khong choi gitra 1ong duong, khong tu sang
dinh. Piém danh tré di hoc

* To chirc hoat dong:

* Khéi dong: - Tré di thanh vong tron két hop cac kiéu di chay xen k&. Chuyén doi hinh 4 hang doc
* Trong ddng: - Tré tap cac dong tac ho hip, tay, bung, chan cing cd

* Hi tinh: . - Tré di nhe nhang 1,2 vong. Tré choi trd choi "Téc xi"

TAO HINH VAN HQC AM NHAC
Dén hinh 6 t6 Truyén: Vi sao tho cut dudi NDTT: Hat: Puong em di
NDKH: NH-NN: Di trén via he
bén phai
Tro choi: Ai doan gidi

QSCb: Xe may; Xe 6 to; HDTN: Lam dd choi 6 . ‘
O t6 va chim s¢é; Poan tau hdéa; Banh xe quay; Chuyén bong.

* Chuan bi: * T¢ chirc hoat dong:
- B6 dd choi ban hang: Cac loai - C6 goi y cho tré gidi thi¢u chu dé choi, cac gbc choti, ndi
PTGT, d6 choi dung choi.
- Tranh 4nh chi dé GT duong bod - HD tré théa thuan vai choi, nd1 dung choi theo chu dé
- B6 ndu an, bac si, gia dinh PTGT duong bo. TCTV: Gara 6 to
- Cac khdi nat nhya, gach, ciy bién - Tré gai thé vao goc choi, 1ay d6 dung ra choi.
bao. - C6 bao quat tré choi va nhap vai choi cing tré theo chi dé
- XAc x0, phach tre PTGT duong bo.
- Nhan xét budi choi va cho tré cit d6 dung do choi dung noi
quy dinh.

tay, rira mat, ngdi vao ban an. C6 gidi thiéu mon an. Nhic tré giir vé sinh trong an ubng, khong noéi
C6 cht y dén chau an cham, an xong nhic tré cat bat, vé sinh siic miéng rdi vao phong ngi.

gi0, du gidc. Tré ngl cd bao quat tré dé kip thoi xir 1i cac tinh hudng c6 thé say ra, tré ngii day cat

trudce khi an, c¢6 gidi thi€u /moén an. BPong vién tré dn, an xong cat do6 dung ding quy dinh.

- Hoat dong phong nghé thuat | - LQKTM: AN: Hat: Puong em | - Vé sinh dd dung dd choi

- Xem vi deo “Toi yéu VN” di - Choi tu do
tap 24: Cai bung am 1, an toan | - Choi tu do - Néu guong cuoi tuan
khi di trén dudng cao toc - Néu guong cudi ngay Phat phi€u bé ngoan

- Néu guong cuoi ngay

do choi, vé€ sinh ca nhan, chinh stra lai trang phuc gon gang cho bé me dén don, tré vé co nhac tré
cua tré & 16p.

Gido vién To truwéng ky duyét
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