
CHỦ ĐỀ: TRƯỜNG MẦM NON CỦA BÉ

Chủ đề nhánh: TRƯỜNG MẦM NON CỦABÉ
Thứ

Hoạtđộng Thờigian Thứ2 Thứ3

Đón trẻ, chơi
` Cô  nhắc trẻ chào cô giáo, chào ông bà, bố mẹ

` Trò chuyện với  trẻ về chủ đề trường mầm non thân yêu

Thể dục buổi 
sáng

80 -90Phút
*Nộidung:
`Hô hấp: Hít vào thở ra.
`Tay: Đưa 2 tay lên cao ra trước.
`Lưng: Cúi về phía trước.
`Chân: Nhún chân.

* Mụctiêu
- Trẻ biết tập đúng động tác theo 

nhạc
- PT các cơ bắp tay,chân cho trẻ
- Trẻ có ý thức tập luyện 

* Chuẩn bị:
- Hoa, nơ tay

Hoạt động học 30-40
phút

* THỂ DỤC
`Đi bằng gót chân 
T/C: Chuyền bóng

*KPXH
Trò chuyện về trường mầm non của bé

Hoạt động 
chơi ngoài 
trời

30-40
phút

`QSCMĐ:Thăm quan các khu vực trong trường, xích đu, đu quay
`Trò chơi: Chuyền bóng, dệt vải, cáo và thỏ,lộn cầu vồng, dung dăng dung dẻ
`Chơi tự do

Chơi hoạt 
động ở các 
góc

40-50
phút

*Nội dung:
- Góc PV: Cô giáo, nấu ăn, Phòng ytế
- Góc XD: Xây trường mầm non, lắp 

ghép hàng rào.
- GócTH: Vẽ, tô màu về trường MN
- Góc sách: Xem tranh ảnh,làm album 
về trường mầm non, LQCC; O
- Góc âm nhạc:Trẻ hát vận động bài 
hát vui đến trường
- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây

*Mục tiêu:
- Trẻ biết lựa chọn góc chơi
- Bước đầu biết thỏa thuận vai chơi, 
nội dung chơi dưới sự hướng dẫn của 
cô
`Trẻ hiều và nói được từ:cô giáo,nấu ăn, 
bác sỹ
- Bước đầu biết thể hiệ vai chơi
- Bước đầu biết giao lưu với các 
nhóm chơi
- Biết lấy và cất đồ chơi đúng nơi quy
định

Ăn trưa 60-70
phút

`Cô hướng dẫn trẻ rửa tay rửa mặt, giới thiệu mónăn. Chú ý đến cháu ăn

Ngủ trưa 140-150
phút

`Chuẩn bị phòng ngủ cho trẻ, nhắc trẻ đi vệ sinh trước khi ngủ.
`TCTV:Chiếu,chăn,gối...

Ănphụ 20-30
phút

`Cho trẻ đi vệ sinh, rửa mặt,rửa  tay, ngồi vào bàn ăn,cô giới thiệu món ăn

Chơi hoạt 
động theo ý 
thích

70-80
phút

`TCM:Tìm bạn giống mình.
TCTV"Quả bóng, đồng hồ, bút màu"

`Chơi tự do

`Nêu gương cuốingày

-Thực hành nhận ký hiệu khăn, cốc, góc 
chơi…

`Chơi tự do

`Nêu gương cuối ngày

Trả trẻ
60-70
phút

- Vệ sinh cá nhân chotrẻ, trẻ chơi ở các góc,cô trò chuyện với trẻ
- Xem tranh truyện Ebook tôi yêu Việt Nam



Thời gian thực hiện chủ đề: 3 Tuần Từ ngày 08 tháng 9 đến ngày 26 tháng 09 năm2025

Tuần 1:Từ ngày 08 tháng 9 đến ngày 12 tháng 9 năm 2025

*GVphụ trách chính: Sáng:Trần Thị Huế Chiều: Đỗ Thị Xiêm

Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6

cất đồ dùng cá nhân vào nơi quy định. Trò chuyện với trẻ về

cách bảo vệ môi trường trong trường mầm non. Điểm danh trẻ
*Tổ chức hoạt động:
`Khởi động:- Trẻ đi thành vòng tròn kết hợp các kiểu đi chạy xen kẽ.

-Chuyển đội hình hàng ngang và dãn hàng.
`Trọng động:-Trẻ tập các động tác hô hấp,tay,bụng,chân cùng cô

-Mỗi động tác tập 4 lần,4 nhịp
`Hồi tĩnh:- Trẻ  đi nhẹ nhàng1,2 vòng.
`TCDG: Đóng băng

*Tạo Hình
`Vẽ hoa trong vườn trường

Văn Học
Kể chuyện cho trẻ nghe Gà 

tơ đi học
( ĐC Hà soạn và dạy thay)

*ÂmNhạc
NDTT: Múa Vui đến trường NDTH: 
Nghe hát:Trường mẫu...
`TC:Bước nhảy vui nhộn

cầu trượt. TCTV:Xích đu, đu quay, cầu trượt. HĐTN:Gieo hạt  mèo đuổi 
chuột
*Chuẩn bị:
- ĐC lắp ghép xâydựng
- Một số đồ dùng nấu ăn,bác sỹ, 
tranh , ảnh về trường MN
- Một số đồ chơi trong côngviên.
- Các khối nú tnhựa,cây cảnh
- Giấy,bút màu cho trẻ
- Nước,bìnht ưới
- Thẻ chữ cái.
- Đàn đài  sắc xô

*Tổ chức hoạt  động:
`Cô trò chuyệnvới trẻ về chủ đề trường mầm non,góc chơi
- Côgợiýđểtrẻthỏathuậnvaichơi,nộidungchơi.
- Cho trẻ cài thẻ vào góc chơi mà trẻ thích
- Trẻ lấy đồ chơi ra chơi với nhau, cô nhắc trẻ giữ gìn đồ chơi
- Cô bao quát trẻ chơi, và nhập vai chơi cùng vơi trẻ, Giúp đỡ trẻ thể hiện 
vai chơi và giao lưu với các nhóm chơi
- Cô NX các nhóm chơi. Cho trẻ thăm quan nhóm xây dựng
- Cho trẻ cất đồ dùng đồ chơi

`Nhắc trẻ giữ vệ sinh trong ăn uống,không nó truyện,không làm rơi vãi

Ngủ đúng giờ. Đảm bảo cho trẻ ngủ an toàn. Cất đồ dùng đúng nơi quy định
Chú ý trẻ ăn chậm.

`Hoạt động phòng âm nhạc

`Chơi tự do

`Nêu gương cuối ngày

`ÔnKTC:truyện gà tơ đi học

`Chơi tự do

`Nêu gương cuối ngày

`Rèn kỹ năng cảm ơn xin lỗi

`Chơi tự do

`Phát bé ngoan

về trường mn của bé. Trả trẻ,trao đổi với phụ huynh về tình hình của trẻ.
Xem video tôi yêu Việt Nam tập 1 Một  ngày ở bảo tàng- gia đình phương tiện

                Giáo viên                                                                Ban giám hiệu ký duyệt



                       Trần Thị Huế                                                                 Phạm Thị Hà
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