KE HOACH THU'C HIEN CHUONG TRINH THANG 10/2024

R Thiy Th0'1 Thir 2 Thi 3
Hoat dong gian
Dén tré 'C6 don tré trao doi voi phu Puynh‘vé tinh hinh sirc khoe ctia tré, rira tay Cho tré
vao 16p, cho tré xem tranh vé gia dinh cua ban.
* NOi dung : * Muc tiéu:
- HO hap: Tap hit vao, tho ra - Nham phat trién thé lyc cho tré.
., >0 ',60 - Tay: 2 tay dua ra sau, ha xuong ) - Tré biét tap cac dong tic cuing co.
Tim néng Phat | [ ng, bung, ludn: Cli nguoi xuong, * Chuén bi:
- Thé dyc sang ding thang ngudi 1én. - Co tré gon gang thoai mai.
- Chan: Dang sang 2 bén
, VAN DPONG (Lin 1) NHAN BIET:
Sholj Di budc qua vat can - Bo chui dudi iy Cii bét, cdi dia.
ap co ,
chi dinh 30-40 Phut
o Dao choi ‘Dao choi ngoai troi
<« | ngoai [35-40 Phut *Choi tu do
é troi
5 * N§i dung: * Muc tifau:
Choi - - G(:)C TTV: Cho bflp b‘é énv - Phat t'r’ién toan dién cho tré.
Gp o cic - gfgc E?Y;Vrf? tvong tang me - Tré b@t cho bup bé dn
khu  vue|20-25 Phat| GZ‘; VB K:o fii‘l 2; emua. - Tré b@t xau vong ting me
choi : y - Tré biét hat mia
- Tré biet kéo day xe
- C6 v¢ sinh rtra tay, rira mat cho tré. Ké ban ghé. Chuan bi bat thia.
An chinh 53};1,20 - T6 chure cho tré dn, ¢6 gidi thidu cic mén an cho tré, dong vién tré dn hét
, 140 - 150 |- C6 chuén bi giwdng, chiéu, chin gbi cho tré ngi.
Neu Phat |- Trong qua trinh tré ng ¢6 ludn c6 mit trong phong bao quat gidc ngi cho tré
An phu 20-30 phut| - V¢ sinh ca nhén cho tré, to chirc cho tré in bira phy
- Tro choi méi: Tim d6 dung do choi - OKTC: NB: Cai bat, cai dia.
) 50 - 60 [- Choi theo y thich - Choi theo y thich
Choi - tap ,
Phut
An chinh  |50-60 pht|-Co vé sinh rira tay, rira mat cho tré. Ké ban ghé. Chuan bj bat thia. T chuc
- Choi véi d0 choi bé thich: Cam bop d0 vat, nghe 4m thanh cta do vat. Nhat
Tra tré 531;{1?0 - Nhan biét mot sd vat dung nguy hiém khong dugc phép so vao




Thoi gian thye hién: Tir ngay 02 thang 12 dén ngay 27 thiang 12 nim 2024
Tuan 14: Tir ngay 09 thang 12 dén ngay 13 thang 12 nam 2024
*GV phu trach chinh: Sang : Nguyén Thi Ha Chiéu: HO Thi Hang

Thir 4 Thi 5 Thir 6

cho tré, nhéc?hu huynh cit d6 dung c4 nhan ding noi quy dinh.
Kiém dién - Kiém tra vé sinh tré.

* T6 chirc hoat ddng:
*Khoi dong: Co tiép tuc cho tré lam quen doi hinh di thanh vong tron két hop di thuong, di nhanh, di cham,
hudng dan tré dimg quay mit vao thanh doi hinh vong tron.

*Trong dong:
- Tré tap cac dong tac ho hép, tay, bung, chan theo sy hudng dan cua cé.
*Hoi tinh:
- Tré di nhe nhang quanh sén 1 - 2 vong. Cho tré choi tro choi dan gian: Chi chi chanh chanh
VANHQC VAN DONG: _HDVDV:
KCTT: C4 nha an dua hau Di budc qua vat can - Bo chui dudi day Long hop vuong

-TC: Con sén; Chim bay; Con rua; Chi chi chanh chanh; Nu na nu néng

* Chuén bi: * T chirc hoat dong:

- Bip bé: 6-8 con - C6 gibi thiéu cac goc choi, d6 choi trong goc.

- Hop hat, day sau vong - CO cho tré vao cac goc choi.

- Video nhac, cac bai hat - C6 nhap vai choi va choi cung vdi tré. Co bao quat, huéng dan tré
- O t6 3-4 cai choi. C6 gitip d& tré thé hién vai choi, k¥ nang choi.

- Tré choi dugce mot lic co ddi goe choi cho tré. (Néu tré chan)

- Nhan xét cac goc choi.

xuat, chu y dén nhitng tré an cham, luoi an.

, dam bdo tré ngu an toan.

OKTC: KCTT: LQKTM: Nghe hat dan ca: Mua roi
Ca nha 4n dua hau - HDVDV: Long hop vudng - Choi theo ¥ thich
- Choi theo y thich - Choi theo y thich

cho tré an, gioi thi¢u cdc mon an, dong vién tré an hét xuat..

d6 choi bé thich: Nhit vao 14y ra.
Chuén bj d6 dung cé nhan cho tré. V¢ sinh - Tra tré

NGUOI XAY DUNG KE HOACH TO TRUONG KY DU

Ky bdi: Nguyén Thi Ha Ky bdi: Nguyén Thi Minh Hai
Thoi gian ky: 04/12/2024 14:46:51 Thai gian ky: 06/12/2024 13:43:50




		hant1.mnxth.hdb@dienbien.edu.vn
	2024-12-04T14:45:38+0700
	Location
	Protect document


		quanhang7080@gmail.com
	2024-12-06T13:42:36+0700
	Location
	Protect document




