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CHU PE NHANH: PO DUNG GIA PINH

Thu
Thoi gian Thu 2 Thu 3
Ndi dung
Doén tré. choi C6 don tré, nhac tré chao ¢6 gido, chao 6ng ba, chéo ‘b6 me. Nhac tré
’ dung trong gia dinh bé. Choi theo y thich xong cat do choi ding noi
R0 -90 *ND: * Muc dich: - Tré biét tap dung
2 2. , - HH: Thoi bong dong tac theo nhac
Thé duc buoi Phut N ST Z A
san - Tay: Co va duoi tay - Phat trién céc co, bap tay chan
& - Bung: Cii ngudi vé trude - Tré c6 ¥ thire tap luyén
- Chan: Budc sang ngang * Chuan bi: - Hoa tay cho tré
Hoat dg 30.- 40 THE DUC KPKH
oat dong g Bat ve phia trude Tro chuyén vé dd dung trong gia
hoc phut T/C: Kéo cua lira xé dinh
i Quan sat: Cay hoa dam but; Cay triu b?l dé vuong
Hoat dong 30-40 | Tro choi: Kéo cua ltra x¢; Tho tim chudng; Chudng reo & dau
choi ngoai phut Choi tu do:
troi
*Noi dung:- GXD: Xy nha cho | * Muc tiéu:
bé, trang trai chan nudi - Tré biét lya chon goc choi
- GDV: Gia dinh, ctra hang thuc - Tré biét choi cung nhau, choi
pham v6i do choi, khong tranh gianh d6
- GAN: Hat, van dong theo nhip bai | choi. ‘
hat trong CDN: D6 dung gia dinh | - Cam sach ding chi€u mo sach,
Chot hoat - GST: Xem tranh anh, suu tam dan | gitr gi sach...
A 40 - 50 5 A A \ . 3 < A A N A A \ A .
dong , abum anh vé d6 dung gia dinh - Biét lay va cat do dung do choi
. .2, phut , ! Al A a A
0 cac goc -‘Goc TH: GST: Xen} tr:cmh anh, suu| theo yéu cau cua co
tam dan abum anh vé do dung gia
dinh
- Goc KPKH,,TN: Cho1 vo1 nudc,
cat soi, lam dat gieo hat, lau 14 cay,
tudi cay
C6 chuan bi bat thia, ké ban ghé. Huéng dan tré xép hang, rira tay, ria
60 - 70 Nhic tré giir vé sinh trong an ubng, khong néi chuyén, khong lam roi
An trua phut Jac e gl ve st g & g et g
miéng rdi vao ngu.
, 140 - 150 | Chuan bi phong ngu cho tré, nhac tré di vé sinh trudc kh,i ngu, ngu ding
Ngu trra phut gon gang, dung noi quy dinh. TCTV: Gon gang, ngin nap
An oh 20-30 | Tré ngt day cho tré di vé sinh rira tay, ngdi vao ban an phy. Nhic tré
0 phy phut ding noi quy dinh.
. - LQKTM: KPKH: Trd chuyén vé | - TCM: Gia dinh ngin nap
Chot hoat X 1 o :
n , 70 - 80 | d6 dung trong gia dinh - Choi ty do
dong theo y , . A L.
, phut - Choi ty do - Néu guong cudi ngay
thich o I
- Néu guong cuoi ngay
Tra tre 60- 70 Co vé sinh rtra tay, rra mat miii cho tré. Co cho tré choi tu do ¢ cac goc

phut

v6i phy huynh vé tinh hinh cua tré trong 16p.




Thoi gian thyc hién chi & 16n: 4 tuan tir ngay 27/10 dén ngay 21/11/2025
Tuan II: Tt ngay 03 thang 11 dén ngay 07 thang 11 nam 2025
GV phu trach chinh: Lo Thi Thuan Chiéu: Phi Thi My

Thu 4 Tht 5 Tht 6

cat d6 dung ca nhan dung noi quy dinh. C6 trao d6i thong tin véi phu huynh. Trd chuyén véi tré vé do
quy dinh. Diém danh s6 tré di hoc.

* To chirc hoat dong:

* Khéi dong: - Tré di thanh vong tron két hop céc kiéu di chay xen k&. Chuyén d6i hinh 4 hang doc
* Trong ddng: - Tré tap cac dong tac ho hap, tay, bung, chan cing cd

* Hbi tinh: - Tré di nhe nhang 1,2 vong. Tré choi tro choi "Ban tay nim ngén"

VAN HQC. STEAM , TOAN _TAO HINH
Tho: Chiéc quat nan Xeép tuong tng 1-1, ghép doi Nan do6 dung trong gia dinh

HDTN: D6 dung nao ndi, do dung nao chim trong nude; QS: Cay hoa da yén thao; Hoa ctic
Bit budm; Cao va tho; Cay cao co thap; Pudi bong

* Chuan bi: * T¢ chirc hoat dong:

- B6 6 choi gia dinh, ban hang | - C6 gidi thiéu vé chu dé choi, cac goc choi, ndi dung choi. Goi y dé
- Tranh anh vé& nhimng ngudi tré thoa thuan vai choi, ndi dung choi theo chi dé nhanh: D6 ding
than gia dinh

- Xic x0, trong - Cho tré gai thé vé goc choi.

- Gidy, but mau, dit nin cho tré | - Tré ldy do choi ra choi véi nhau, c6 nhéc tré giit gin d6 choi

- Céc khdi, hinh, nit nhya, - C6 bao quat tré choi, va nhap vai choi cing voi tré, Giap dd tré thé
gach, cay canh, ngdi nha hién vai choi va giao luu v6i cdc nhom choi. Co NX cac nhéom choi.
- Nudc, binh tudi, cat, nudc Cho tré cat dd dung do choi ding noi quy dinh.

mat, ngd1 vao ban an. Co gidi thi¢u moén an, nhac tré moi cd moi, ban trude khi an.
vai thirc an. Nhac tré an hét xuat. Chu y dén nhiing tré an cham. An xong nhac tré cat bat, vé sinh stc

gi0, du gidc. Tré ngl c6 bao quat dé kip thoi xtr Iy cac tinh hudng c6 thé xay ra. Ngu day cit chian gbi

mo1 ¢0, moi ban trudce khi an. C6 gidgi thiéu mon an chiéu. Pong vién tré an, an xong thu don do6 dé

- Xem vi deo “TYVN” tap 9: - LQKTM: TH nan do dung - RKNS: Tiét kiém dién, nude
Cong chiéng bj 0m, dén GT danh | trong gia dinh - Vé sinh d6 dung, d6 choi
cho ngudi di bo - Choi ty do - Néu guong cudi ngay
-Choitydo - Néu guong cubi ngay Phat phiéu bé ngoan

- Néu guong cudi ngay

vé chu dé gia dinh. Cho tré thu don d6 dung d6 choi. Nhic tré chao ¢, chiao ban khi vé. C6 trao doi

Giao vién To tru’()’ng Ky duyét
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