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Pon tré, choi

" C6 don tré vao 16p, nhic nhé tré thoi quen chao héi 1€ phép, cat do dung
hong cong trinh cau cong, 6 nhiem moi truong, anh hudng téi strc khoé

* Noi dung
80-90 | HO hip: May bay

* Muc tiéu:
' Tré biét tap cac dong tac theo nhac.

phut

Thé duc budi Phut " Tay: Pua 2 tay ra trudc v vao nh‘au Ph?,t t,ri:én co ta}l, co cAhén cho tré
sang ' Luon: Ding chi nghiéng nguoi vé Tre coy thire tap luyén
phia trude * Chuan bi:
"Chan: Bat tai chd " Hoa tay, cho tré
* THE DUC: *KPKH:
) 30-40 | Steam: Bat xa 35 - 40 cm — ném Tim hiéu vé mot s6 PTGT dudng bo
Hoat dong hoc , N .
Phut xa bang mot tay
" Quan sat: Xe may, Xe dap, Xe 6 t6 ; Trai nghiém: Di xe dap, Bom 1dp xe
Hoat dong choi| 30-40 ‘Q‘ COA . ‘y . q'p , % , ;.'p X P
e , Tro choi: O t6 va chim sé; Banh xe quay, D¢t vai, Thé doi chudng
ngoai troi phat | :
Choi tu do
* Noi1 dung: * Muc tiéu:
1. GPV: Ctra hang ban xe, quiy ban vé [ Tré c6 kn phdi hop dugc cir dong ban tay
6 t0, d6 luu niém ngon ta trong hoat dong vé , td mau xé
2. GXD: Xay dung bén xe 6 to dan
4050 |3-GTH: V& xé ddn to mau céc loai " Biét thoa thuan vai choi, ndi dung
Choi hoat phat  |[phuong tién giao thong choi dudi su huéng dan cua co
dong & goe 4.Goc sach: Xem tranh cac PTGT * Biét thé hién t6t vai choi
doc truyén vé cac PTGT ' Tré hiéu, noi rd tir: V& xe, luu niém
5.Goc AN: Hat cc bai hat vé CD " Biét giao luu v6i cic nhom choi
6.KPKH - TN: Chép ghép cac hinh ' Biét 14y va cat dd choi dung noi quy
thanh cac PTGT duong bg, choi cat, nude dinh
At 60-70 [COo cho tré rira tay, rira mat, cho tré ngéi vao ban an, gidi thi€u mon
phit | Nhic tré giit vé sinh trong an udng khong néi chuyén trong khi in, khong
Ngu trua 141())}1_1;50 " C6 chuén bi, giudng chan gdi cho tré ngu, phong ngi thoang mat, sach
An Phu 20 -30 phut| Cho tré di v¢ sinh, rira mit, rtra tay, ngéi vao ban an, c6 gidi thi€u mén an
Choi hoat “0- %0 ' TCM:Hay bit chudc " HD phong kisdsmart
dong theo y phit " Hoc tiéng anh * Choi tu do.
thich ' Néu guong cubdi ngay ' Néu guong cubi ngay
60-70 [ <, . . L 1A v s C Ay A gt A 1,
Tra tré V¢ sinh cd nhan cho tré, tré choi & cac goc, ¢ tro chuyén voi tré vé chu
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ca nhan. Tro chuyén véi tré vé anh hudng cia thién tai d6i v6i cac hoat dong PTGT; Gay ach tic GT
' Tré choi ty do & cac goc, tré thu don d6 choi cat dung noi quy dinh, diém danh tré theo so.

* T chirc hoat dong

" Khoi dong: Cho tré di thanh vong tron: Két hop cac kiéu di chay xen ke. Chuyén doi hinh 3 hang doc
" Trong dong: tap cac dong tac: HO hap, tay, bung, chan, theo nhac. Moi dong tac tap 4 lan x 4 nhip

' Hoi tinh: cho tré di nhe nhang 1-2 vong

* Cho tré cho1 TC: May bay

* TAO HINH *VAN HOC * AM NHAC

Ve ot6 (PT) Truyén: Kién con di 6 t6. "NDTT: DH: Bi duong em nhé
INDKH: NH: Nh¢ 161 ¢6 dan
'TC: Ai nhanh nhét

M4y Bay, Hay bat chudc, Méo bat chudt; Chuyén bong, Di tau hoa

* P choi hoc lidu: * T chirc hoat dong:

' Céc khdi nat nhua, 0 t0 * Co gidi thiéu vé chu dé choi, cac g6c chot, nd1 dung choi,

' Mot s6 do choi ban hang, vé xe | COgoly dé tré thoa thuan vai choi, noi dung choi theo chu dé
6 t0, d0 luu niém nhanh: Mot sd ptgt duong bd

' Gidy, but mau cho tré v&. Gidy | Cho tré vé goc choi di gai thé

mau, ho dan ' Tré lay do choi ra choi v6i nhau, ¢6 nhac tré gitr gin do choi
‘Tranh anh vé cac phuong tién [ C6 bao quat tré choi, va nhap vai choi cung véi tré, Gitp d tré
giao thong... thé hién vai choi va giao luu véi cac nhom choi

* Dung cu am nhac ' Cho tré doc tur: Vé xe, Iuu niém

' Cat, nuoc, khan lau tay " Co6 nhan xét cac nhom choi

an, cham soc tot bira an cho tré, dong vién tré an hét xuat
lam roi vai com

s, c6 bao quat cho tré ngi. Pam bao tré ngu ding gid du giac

cha y tré an cham.

'LQKT:Truyén Kiéncondi 6t6 [ Rén KN cho dén luot, hop tdc [ TN: Lam dd choi 6 t6, xe dap
' Hoc tiéng anh * Choi tu do. * Choi tu do.
' Néu guong cubi ngay ' Néu guong cubi ngay ' Néu guong cudi tudn

dé: PTGT dudng bo . Tra tré, trao doi voi phu huynh vé tinh hinh cua tre.

GIAO VIEN TO TRUONG KY DUYET
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Bui Thi Hiép Tréan Thi Hué
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