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S6 tudn: 4 Tuan (Tir ngay 15/12/2025 dén ngay 09/01/2026)

Muc tiéu gido duc

TT

Muc tiéu

Noi dung gido duc

Hoat dong giao duc

Diéu
chinh
BS

1. Linh vwc phat trién thé chit

* Phdt trién vin dong

- Tré c6 kha nang
thuc hién duoc
cac dong tac trong
bai thé duc: hit

tho, tay,
lung/bung va
chan.

- Ho hép:

+ Hit vao, thd ra

+ Ga gay

- Tay: 2 tay dua ra
phia trudc - dua vé
phia sau.

+ 2 tay gio 1én cao, ha
xudng

- Lung, bung, luon:

+ Vian nguoi sang hai
bén.

+ Ngtra nguoi ra phia
sau.

- Chan: Co dudi tung

chan; Bat tai chd.

* Céc bai thé dyc sang

* Cac bai tp phat trién
chung & choi - tap co chu
dinh

- Ho hap:

+ Hit vao, thd ra

+ Ga gay

- Tay: 2 tay dua ra phia
trudc - dua vé phia sau.

+ 1 tay dua vé phia trudc,
1 tay dua vé phia sau két
hop lic ban tay

- Lung, bung, luon:

+ Van nguoi sang hai
bén.

+ Ngtra nguo1i ra phia sau.
- Chan: Co dudi tung

chan; Bat tai chd

- Tré c6 kha nang
gitt dugc thang
bang trong van
dong di/ chay: D1

budc vao cac 0.

- B1 budc vao cac 6

* Hoat dong choi - tap co
chu dinh:

+ VDCB: D1 budc vao
cac 6 (STEAM)

TCVD: Bit buém

* Hoat dong choi:

+ TCM: M¢o va chim sé;

Céo va tho. Boi trong hd

Tré c6 thé thuc

- Tung béng qua day

* Hoat dong choi - tap co




hién phéi hop van
dong tay - mat:

Tung boéng qua

chu dinh:
+ VDCB: Tung bong qua
day

day. TCVD: Con bo dura
4. |- Tré c6 thé phdi | - Truon chui qua cong | * Hoat dong choi - tip c6
hop tay, chan, co chu dinh:
thé trong  khi + VDCB: Truon chui qua
truom: Truon chui cong
qua cong TCVD: M¢o va chim sé
5 - Tré biét thé hién | - Bat qua 3-4 vong * Hoat dong choi - tap co
sic manh cua co chu dinh:
bap trong van + VDCB: Bat qua 3 - 4
dong bat vong
TCVD: Kién vé t6
6. |- Tré biét van|- Xoa tay, cham cac | * Hoat dong choi:
dong co tay, ban | ddu ngén tay véi|- Xem tranh vé céc con
tay, ngén tay -|nhau, ro6t, nhao, | vat.
thuc hién “mua | khudy, dao, vo xé. - Xau vong bang cac con
khéo”. - Pong coc ban gb vat; To mau cac con vit,
7. |- Tré biét phéi - Tap xau, ludn day, | Nan con giun; Xép ao ca,
hop duoc cir dong | cai, co1 clc, budc day. xép chudng cho cac con
ban tay, ngén tay | - Chép ghép hinh vat...
va phdi hop tay - | - Xép 6-8 khoi - Pong coc ban gb
mét trong cac | - Tap cAm but td, v&.
hoat dong: To, |- Nhon, nhat dd vat
nhao dat nin, xau | - Lt md trang sach
vong, xép...
* Gido duc dinh duwong va suc khoe
12. |- Tré biét chip |- Doi mi khi ra ning; | * Hoat dong giao luu cam

nhan: d61 mua khi
ra nang; di giay
dép; mdc quan 4o

am khi tro1 lanh.

mic quan 4o am khi
tro1 lanh.

- Mic quan 4o, di dép,
di vé sinh, coi quﬁn
40 khi bi ban, bi uét.

xuc; Hoat dong choi:

- Huéng dan tré cach doi
mil, mic quan 4o am khi
troi lanh, mic, coi quan
40 khi bi ban, bj uét...




13

- Tré biét tranh
mot sb6 vat dung,
noi nguy hiém
(bép dang dun,
phich nudc nodng,
x0 nudc, giéng)
khi nhic
nho.

duoc

- Nhan biét mot s6 vat
dung nguy hiém (bép
ga, bép dién, 4m dién,
phich nuéc nong,...),

- Nhan biét nhimg noi
nguy hiém khong
duoc phép sO vao
hoic dén gin (Bép
dang dun, x6 nudc,
giéng, ao hd, song

sudi, cay to.

* Hoat dong giao luu cam
xuc: Gio don, tra tré cho
tré xem tranh anh vé 1 sb
vat dung nguy hiém,
nhimg noi nguy hiém
khong dugc phép so vao
gin hoic dén gin: X6
nude, giéng nude, phich
nuéc noéng, bép dang

dun...

14.

- Tré biét va trinh
mot s6 hanh dong
nguy hiém (leo
tréo 1én lan can,
choi nghich cac vat
sic nhon...) khi
duoc nhéc nho.

- Nhan biét 1 s6 hanh
dong nguy hiém va
phong tranh: Leo tréo
lén lan can, choi
nghich cac vat sic

nhon, treo cay...

* Hoat dong choi:

- Cho tré xem hinh éanh:
Nhén biét 1 s6 hanh dong
nguy hiém va phong
tranh: Leo tréo 1én lan
can, nghich dao, kéo dut
tay chay mau, leo treo

cay...

2. Linh vwc phdt trién nhén thirc

15.

- Tré c6 thé so
ndn nhin, nghe,
ném dé nhan biét
dic diém noi bat

cua doi tugng.

- Nghe va nhan biét
tiéng kéu cta mot sd
con vat quen thudc.

- Anh huéng cua
thién tai d6i v6i con
vat vé méi trudng

song, thurc an.

19.

- Tré c6 thé néi
dugc tén va mot
vai dic diém ndi
bat cuia cac con

vat quen thudc.

- Tén va mot so dac
diém nodi1 bat cua con
vat quen thudc ¢ dia

phuong.

* Hoat dong giao luu cam
xuc: Gi1o don, tra tré tro
chuyén voi tré vé 1 sb
con vat.

* Hoat dong choi - tap co
chu dinh:

- Nhén biét:

+ Con ga, con meo

- Nghe tiéng kéu ctia con
vat

+ Con vol, con khi

+ Con c4, con tom

* Hoat dong choi:

- Xem tranh anh vé 1 sO




con vat. Tro chuyén voi
tré vé anh hudng cua
thién tai ddi voi con vat
vé méi trudng song, thirc

-

an.

3. Linh vwc phdt trién ngén ngiv

23. |- Tré trd 161 cac |- Nghe cac cau héi: | * Hoat dong giao luu cam
cau  hoi:  “Ai|“Con gi day?”; « O |xtic: Gio don, tra tré tro
day?”’, “Cai gi|dau?”; “ Nhu thé|chuyén vé 1 sd con vat
day?”, “...Jam gi|nao?”. nuoi trong gia dinh; con
2, “.thé nio ?”|- Tra 1oi va dat cau | vat song trong rimg; con
(vi du: Con ga gay | hoi: “Con gi day?”; | vat song dudi nude.
thé nao?”...) “Kéu nhu thé nao?”; | * Hoat dong choi:

“Tai sao?”. TCM: Con gi? Kéu thé
nao?.

24. | - Tré ¢ thé hiéu - Ké lai doan truyén | * Hoat dong choi - tap co
nd1 dung truyén dugc nghe nhiéu 14n, | cha dinh:
ngan don gian: co go1y. - Vén hoc:

“Qua trirmg; Co - Xem tranh va goi | + Truyén: Qua trung

vit tot bung”tra | tén cac nhan vat, su | (TCTV: To to, lic ldc)

161 duoc cac cau vat, hanh dong gﬁn * Hoat dong choi

hoi vé tén truyén, | giii trong tranh. - Ké chuyén cho tré
tén va hanh dong nghe: C vit tt bung

cua cac nhan vat.

25. |- Tré c6 thé phat | - Phat am céac am | * Hoat dong choi - tap co
am 1 tiéng. khac nhau. chu dinh:

- Poc cac doan tho, + Tho: Ga tréng (TCTV:

26. |- Tré c6 thé doc | bai tho ngan c6 cdu 3- | Ga trong, Mt troi);Con

duoc bai tho:
“Chu Ga trong
nho; Con ca
vang” , ca dao,
déng dao: “Con

meo ma treo cay

4 tiéng: “Ga trong;
Con voi; Con ca
vang”.

- Nghe bai ca dao,
doéng dao: “Con méo

ma treo cay cau; Con

voi (TCTV: Con voi, Cdi
voi); Con ca vang (TCTV:
Cd vang boi, trong bé
nuoc)

* Choi - tap budi chiéu.
+ Ca dao, dong dao: “Con




cau; Con cong”.
vol sy giap do

cua co gido.

cong’’;
Cau do “Con ca, con

tom, con cua...”.

meo ma treo cay cau; Con
cong”.
+ Nghe cau do6 vé “Con

ca, con tom, con cua...”.

28.

- Tré c6 thé siur
dung 101 noéi voi
cac muc dich
khac nhau:

+ Tré biét hoi vé
cac van dé quan
tam nhu: Con gi
day?
day?...

Ca g

- Str dung céc tur chi
con vat, dac diém,
hanh dong quen thudc

trong giao tiép.

* Hoat dong choi - tap co
chu dinh.

* Hoat dong giao luu cam
xuc: Tro chuyén gio don
tré, tra tré vé cac con

vat...

4. Linh vwe phat trién TC, KNXH va thim my

35. |- Tré biéu 10 su |- Quan tam dén cac | * Hoat dong choi - tap co
than thién vé1 mot | vat nuoi. chu dinh:
sd con vat quen Phét trién k¥ ning xa hoi:
thudc/gan glii: Poan xem ai dén choi
Bit chudc tiéng * Hoat dong choi: Trai
kéu, go. nghi¢m “Cho ga an”

37. |- Tré biét thé hién | - Tap su dung do | * Hoat dong choi:
mot s6 hanh vi xa | dung, d6 choi: Bép |+ Goc TTV: Ban hang;
hoi don gian qua | ga, xoong ndi, diia, | ndu an, cho em &n, ru em
tro choi gia bo | bat thia; givong... ngu
(trd choi bé em, + Goc HDVDV: Xép ao
khudy bot cho em c4, xAu vong bang cac
bé, nghe dién con vat; xép chudng cho
thoai...). cac con vat. ..

38. |- Tré biét choi|- Choi than thién véi |+ Géc VB: Choi véi

than thién canh
tré khac.

ban: choi canh ban,
khong tranh gianh do

choi véi ban.

bong, vong, 6 to.
+ Goc NT: Xem tranh vé
cac con vat, tO mau cac

con vat, nan con giun...




40. | - Tré biét hat va |- Hat va tap van dong | * Hoat dong choi - tap co
van dong don | don gidn theo nhac: chu dinh:
gian theo mot vai | + Hat: Con ga tréng. | + Hat: Con ga trong.
bai quen thuoc: |+ VDTN: “Mdt con | + VDTN: Mot con vit;
“Con ga tréng; ” | vit”.
va van dong don
gian theo mot vai
bai hat/ban nhac
quen thudc: “Mot
con vit”.

41 |- Tré biét chi ¥ | - Nghe hat, nghe nhac | * Choi - tap c6 chu dinh:
nghe, thich dwoc | voi cac giai di¢u khac | + Nghe hat - Nghe nhac:
hat theo, vo tay, | nhau: Ga trong, méo | Ga trong, méo con va cun
nhun nhay ldc I | con va can con; Voi | con; Voi lam xiéc.
theo bai hdt-ban | 1am xiéc. + TCAN: Hay bat chuée
nhac va nghe cic |+ TCAN: Hiy bat
dung cu am nhgc. | chudc.

42. |- Tré thich t6|- V€& cac duong nét | * Hoat dong choi - tap co
mau, v&, nin, xé, | khac nhau, di mau, | chu dinh:
xép hinh, xem | nan, x¢é, vo, xép hinh. | + Nan con giun
tranh (cAm but di | - Xem tranh. + Xau vong bang cac con
mau, v€ nguéch vat
ngoac). + T6 mau con voi

+ Xép ao ca
* Hoat dong choi: Xem
tranh vé chu de.

Tong s0 muc tiéu: 23

GIAO VIEN
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