CHU PE:CAC CO, CAC BAC TRONG TRUONG MN-NGAY HOQI CUA CO GIAO

Chii dé nhanh: "Céc ¢b bac trong nha tré"

Thw . . p .
Hoat dong Thoi gian Thw 2 Thu 3
— ' CO don tré voi thai dd an can, nhe nhang. Nhac tré chao ¢, chao ban,
on tre

Tam nang - Thé

50-60
Phut

C6 cho tré choi v6i d choi, xem tranh chit dé - Diém danh theo ting tré

* Muc tiéu:

' Nham phat trién thé luc cho tré.

* Tré biét tap cac dong tac cung co.
* Chuén bi:

* Noi dung:

' Ho hap: Hit vao, tho ra

‘Tay: Hai tay dwa vé phia trudc dua vé
phia sau

duc sang : . . .z * C0o, tré gon gang thoai mai.
Lung, bung, luon: Cui nguoi xudng,
dung thang nguoi 1én
" Chan: bting nhun chan
. VAN PONG NHAN BIET
Choi - tap Pung co 1 chan - Bo thang hudng theo Cac c0 bac trong nha tre
c6 chu 30-40 duong hep
dinh Phut :
. 'Dao choi ngoai troi: Ngam cay hoa ngoc thao. Choi vai cac thiét bi, dd choi
g |Daochoi| 35-40 ngoai troi.
= |ngoai troi|  Phut
£ e
@) 0i dung: ’
) " Goc TTV: Nau an, Cho em an * Muc tiéu:
téih(;’ lcac 3540 ' G6c HDVDV: Tha hinh, X‘ép hinh. | Phat tr;én toan di¢n cho tre. ’
: , ' Goc NT: Xem tranh anh vé chu deé. * Tré biét Nau an, cho em an, 'Tré biét
khuvye| Phat | = I
choi. T6 mau tranh tha hinh, xép hlnh’ "T6 mau, 1at gio sach
" Goc VD: Choi voi bong, 6 t0 xem tranh "Tré¢ biét 1an bong, tung bong,
dap bong, kéo day xe 6 t6
50- 60 " Co Chuéfl bi do dfmg. Sho tré an, 06, rtra tay lau mat cho tré cho tré ngdi
An chinh Phit An song rua tay, lau mi€ng, uong nudc
Ngi 140 - ’150 *C6 chuan bj cac diéu kién can thiét cho tré ngu tao khong gian yén tinh,
Phut “Tré ngti c6 ludn c6 mit dé phat hién nhitng biéu hién khac thuong & tré.
An phy 20-30 phut | V¢ sinh ca nhan cho tr¢, td chue cho tré an bita phu
* Tro choi méi: Bong bong xa phong
o 50-60 [ RKN: Di v¢ sinh diing noi quy dinh | Choi tu do & céac goc
Choi - tap Phat ' Xem tranh vé cic cd bac trong nha tré
" Choi tha hinh
An chinh  [50-60 phut | C6 vé sinh rira tay, rira mit cho tré. K& ban ghé. Chuén bj bat thia. T chiic
50- 60 " Cho tré choi ¢ cac goc, qhoi theo ¥ thich, choi tro choi dan gian.‘ ’
Tra tré Phit " Cho tré xem tranh, anh vé céc c6 bac trong nha tré. Tro chuyén vé 1 so6

V¢ sinh, ria tay, tra tré.




Thoi gian thye hién chi dé: 4 Tuén, tir ngay 27 théng 10 dén ngay 21 thang 11 niim 2025
Tuan 2: Tir ngay 03 thang 11 dén ngay 7 thang 11 ndm 2025
*GV phu trach chinh: Sang: Lé Thi Ngoc Bich Chiéu: H6 Thi Hang

Thur 4 Thw 5 Thir 6

trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh stic khoe ciia tré nhac tré cat ba 16, dép dung noi quy dinh.
- Kiém tra vé sinh tré.

* Td chirc hoat dong:
*Khoi dong: C6 cho tré di thanh vong tron két hop di thudng -> di nhanh -> chay cham -> chay nhanh ->
chay cham dan. Sau do giam tdc d6 va cho tré dung lai.

*Trong dong:
" Tré tap cac dong tac ho hép, tay, bung, chan theo sy hudéng dan cua co
*Hbi tinh:
* Tré di nhe nhang quanh san 1 - 2 vong.
VAN HQC AM NHAC HOAT PONG VOI PO VAT
Tho: Céc bac, cac ¢d NDTT: NH- NN: C6 gio Xép ban ghé

VDTN: Tép tam vong

* TC: Nu na nu nong, Lon cau vong; Kéo cua ltra xé; Tho nang; gieo hat

* Chuan bi: * Td chirc hoat dong:

‘Bo do dung ndu an, Bip bé, bat, [ C6 gi6i thiéu cac goc choi, d6 choi trong goc.

thia " C0 cho tré vao céac goc choi.

' Hop tha hinh, cac khéi vudng chir | C6 nhap vai choi va choi cliing vai tré. C6 bao quat, huéng dan tré
nhat, tam giac. choi. C6 gitp dd tré thé hién vai choi, ky nang choi.

* Tranh anh, gidy A4, but sap ' C6 d6i goc choi cho tré néu tré chan goc choi do.

" 8-10qua bong; 2-30t6 * Nhan xét cac goc choi.

vao ban, c6 chia moén an cho tré. Nhac tré khong noéi chuyén, khong cudi dua trong khi an

dam bao tré ngu an toan.

* On tho: Cac bac cac cd ON VAN bONG * Ké chuyén cho tré nghe
' Xem video vé cong viéc cd bac Pung co 1 chan - Bo thang hudng [ Tré choi ti do & cac goc
trong nha tré theo duong hep

* Tré xem sach, truyén

cho tré an, gioi thi€u cac mon an, dong vién tré an hét xuat..

vat dung, noi nguy hiém (Nudc nong, dao kéo...). Chuan bi d6 dung cé nhén cho tré.

GIAO VIEN TO TRUON
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