CHU DE: PO DUNG, PO CHOI CUA BE
Chii dé nhanh: "Bé vui tét trung thu"

Thu 3

' Nham phat trién thé luc cho tré.

* Tré biét tap cac dong tac cung co.
* Chuén bi:

" Co, tré gon gang thoai mai.

NHAN BIET
ben ong sao

* Muc tiéu:

* Phat trién toan dién cho tré.
' Tré biét cho em an, lic lu dé ru em

ngu; * Tré biét cAm day dé xau vong

va déng coc ban gb

‘Tré biét xem tranh anh, bop, an dat nal
' Tré biét kéo day xe

* Tro choi méi: Tay dep
"Choi véi cac do choi

Thi| Thoi .
Hoat don gian Thir 2
D6 tré ' C6 d6n tré véi thai d6 an can, nhe nhang. Nhic tré chao cd, chao ban. Co
*Choi v6i d6 choi, Cho tré xem tranh anh vé hinh anh vé tét trung thu
* NOi dung: * Muc tieu:
"H6 hap: Thoi béng
50-60 |. . . . 1A
., , Tay vai: Hai tay gio 1én cao, ha
Tam nang Phut <udn
- Thé duc sang uong ) _
" Lung, bung, luon: Nghiéng nguoi
sang hai bén phai, trai
' Chan: Bung nhun chan
Choi - VAN DONG
tapco | 30-40 D1 c6 mang vat trén tay
chu dinh{  Phut * TCVD: Con bo dira
Ui(;()C;GI 35-40 |['Dao choi ngoai troi: Ngidm ciy hoa gidy; choi véi cac thiét bi do choi ngoai
=y , . A g . :
2 e Phit  |tr¢i, khu vuce van dong. “Choi tu do
.é * Noi dung:
5 ‘Goc TTV: Cho em an, ru em ngu
Choi - N A s .
o Goc HDVDV: Xau vong, dong coc
tap o 35-40 ban o8
cackhu| Phat | an’go i o
vure choi f}oc NT: Xem tranh anh, cho1 voi
dat nan
'Goc VD: Kéo day xe
50- 60 ' C6 chuan bi dd dung cho tré an , co rura tay lau mat cho tré .
An chinh Phat  |cho tré ngdi vao ban, co chia mén &n cho tré.
Nei 140 - 150 |* C6 chuan bi cac diéu kién can thiét cho tré ngi tao khong .
Phut gian yén tinh. Cho tré nghe hat dan ca dé dé& di vao gidc ngu
An phy 20-30 phut|*Cho tré di vé sinh, rira mdt, rira tay, ngdi vao ban dn
' LQKTM: Tho: Trung thu dén
Choi - ta 29790 Choi ty do & céic g6
ap Phut o1ty do O cac goc
An chinh  [50-60 ph . o 7
e 50-60 phut *Co v¢ sinh rua tay, rira mat cho tré. K€ ban ghé. Chuan bi bat thia. T6 chirc
Tra tré 50~ ,60
Phiut |ty do & cac goc

* Gi0 tra tré ¢6 cho tré v¢ sinh ¢4 nhan, chinh stra lai quan 4o, cho tré choi




Thoi gian thyc hién chi dé: 4 Tuin, tir ngay 29 thang 9 dén ngay 24 thang 10 nim 2025
Tuan 2: Tu ngdy 6 thang 10 dén ngay 10 thang 10 nam 2025
*GV phu trach chinh: Sang: Nguyén Thi Thuy Duong Chiéu: Ha Thi Hoa

Thr 4 Thuwr 5 Thur 6

trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh sitc khoe ciia tré, nhéc tré cat ¢6 dung ca nhan ding noi quy dinh
Kiém dién - Kiém tra v¢ sinh tré.

* T$ chirc hoat djng:
*Khoi dong: Co cho tré di thanh vong tron két hop di thuong -> di nhanh -> chay cham -> chay
nhanh -> chay cham dan. Sau d6 giam toc d6 va cho tré ding lai.

*Trong dong:
' Tré tip cac dong tac ho hip, tay, bung, chan theo s hudng din cua co
*Hbi tinh:
" Choi tro choi, tré di nhe nhang quanh san 1 - 2 vong.
VAN HQOC AM NHAC HOAT PONG VOI PO VAT
Tho: Trung thu dén " NDTT: Nghe hat - nghe nhac: | Xau vong mau xanh tang ban
Chiéc dén ong sao ( STEAM)
" NDKH:VDTN: Rudgc den

"TCVD: Nu na nu nong; Tim béng; trdi1 nang tro1 mua; doan tén ban; con bo dura

* Chuén bi: * T$ chirc hoat dong:

' Bup bé, bat, thia, chin, chiéu, "Co gidi thidu cac goc choi, d6 choi trong goc.

giudng, goi... *Co cho tré vao céac goc choi.

* DAy x4u, hat, coc go.. *C6 nhap vai choi va choi cliing véi tré. Co bao quat, huéng dan
* Tranh anh vé chu dé, dit nan, tré choi. C6 gitip d& tré thé hién vai choi, k¥ ning choi.

bang con... *Tré choi néu tré chan thi ¢ d6i goc choi cho tré.

'3 -4 xekéo, xe déy "Nhan xét cac géc choi.

Gi61 thi€u cac mon an, dong vién tré an hét xuat, dong vién tré tré ty xiic com, nhac tré
khong néi chuyén, khong cuoi dua trong khi an.an xong rira tay, lau miéng, uéng nudc

"Tré ngu ¢6 luén c6 mat dé phat hi¢n nhiing biéu hién khéc thuong o tré, cho tré di v¢ sinh
khi ¢6 nhu cau. Dén gio thire cho tré thirc dan dan.Cho tré choi TCVD nhe cho tinh ngi

gid1 thiéu cac mén an, dong vién tré an hét xuat

" Trai nghiém: Cai, co1 cuc 4o On VD: bi ¢6 mang vt ' Xem tranh anh vé chu dé
* Choi vé6i khéi gd trén tay " Choi ty do & céc goc
" Choi v6i bup bé

cho tré an, gidi thi€u cdc mon an, dong vién tré an hét xuat..

Trao doi voi phu huynh vé tinh hinh hoc tap cua tré.
B6 me don nhac tré chao ¢6 gido, bo me, cac ban

NGUOI XD KE HOACH TO TRUON

Ky bdi: Nguyén Thi Minh Hai
Ky bési: Nguyén Thi Thiyy Duong Thoi gian ky: 03/10/2025 08:51:15
Thai gian ky: 01/10/2025 14:47:49
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