CHU PE: NHUNG CON VAT BE YEU

Chi dé nhanh: PONG VAT SONG TRONG RUNG

Hoat 4o gTh“ Théi gian Thir 2 Thir 3
' C6 d6n tré vao 16p, nhic nh tré théi quen chao hoi 18 phép, cat
Don tré, choi thién tai dbi v6i doi séng dong vat: 6 nhiém mai trudng, x40 tron
quy dinh, diém danh tré trén edu.
* NO1 dung: HH: (Ga gay) * Muc tiéu
* Tay: Hai tay danh xoay tron " Tré tap dling dong tac theo
80 -90 Phut |trude ngue, dua Ién cao. nhac.
Thé duc budi séng " Lung, b};ng, luon: Quay sang trai, P'l: cé}c’co ‘PépAtay, clAlén
sang phai ket hop tay chong hong . | Tre c6 y thire tap luyen
* Chan: Nhay 1én dua mot chan vé |* Chuan bi:
phia trude, mot chan vé sau. " Hoa, no tay, Nhac
. * KPKH
* THE DUC . Tim hiéu vé& mot s con vat
Hoat dong hoc | 30 - 40 phut | Chay lién tuc theo huéng thang 15m; S 6ng troﬂg rimg i
Chay 15m, 18m trong 10 gidy .
TC: Bay chuot
Hoat dong choi " Hb Trai nghiérr}: Su ky dicgu cua nhiing vién so6i; Phéao hoa
R 30 - 40 phut |* Tro choi: Chuyén bong; Bay chuét, Cao oi nga a? Cho tho an,
ngoati troi . .
Choti tu do
* Noi dung: * Muc tiéu:
1. GPV: Gia dinh; Bac si * Tré biét lya chon goc choi,
2. GXD: Xay vuon bach thu biét gai thé vao goc choi
3. GTH: Lam an bum vé dong vat |* Tré giao luu cing nhau, biét
) A song trong rung. cach st dung d6 choi, khong
Clgg;?c(;it gg:g 40 - 50 phiit |4. GAN: Hat, VD céc bai htvé  |tranh gianh dd choi,
chu de bVS trong rung. Cam sach ding chiéu mé séch
5. Goc sach: Xem tranh anh vé ' Biét lay va cat d6 dung d6
dong vat séng trong rimg. choi theo quy dinh.
6. GTN&KPKH: Cham soc cay,
con vat
' C6 chuan bj bat thia, clng tré ké ban ghé. Hudng dan tré xép
An trua 60 - 70 phut |* Nhéc tré giit vé sinh trong dn ung, khong noéi chuyén, khong
xtc miéng roi vao phong ngi.
, 140 - 150 |* Chuén bi phong ngu cho tré, nhic tré di vé sinh trude khi ngu,
Ngu trua , N A 1 A X , . .
phut day cat chan goi gon gang ding noi quy dinh
An phy 20 - 30 phut | Cho tré di v¢€ sinh rira tay, ngéi vao ban an, nhic tré moi co,
" TCM: Cho tho an ' Trai nghiém: Dong goi thirc
Choi, hoat dong .| Choi ty do an cho céac con vat
s 70 - 80 phtit |« \y4 Lo . )
theo y thich Néu guong cudi ngay. Choi tu do
' Néu guong cubi ngdy.
Lo _|Cd cho tré xem tranh anh, choi tu do voi dd choi & cac goc, tré
Tra tré 60- 70 phut

nhac tré chao cd, chao cac ban, ¢ trao d6i vdi phu huynh vé céac




Thoi gian thwe hién chi dé: 3 tuan, tir ngay 22/12/2025 dén ngay 9 thang 01 nim 2026
Tuén 2: Tlr ngay 29 thang 12 nim 2025 dén ngay 2 thang 01 nam 2026
* GV phu trach chinh: Sang: Bui Thi Hién Chiéu: Lé Thi Oanh

Thur 4 Thuwr 5 Thir 6

dd dung ca nhan. Tro chuyén véi tré vé chu dé: Pong vat song trong rimg; Anh huong ctia BDKH va
moi truong song; cd trao doi véi p/huynh; Tré choi ty do & céc goc, tré thu don do6 choi cat diing noi

* T6 chirc hoat dong:

* Khoi dong: Tré di thanh vong tron két hop céc kiéu di, chay xen k&, chuyén doi hinh 3 hang ngang
* Trong dong: Tap cac dong tac theo sy hudng din ciia co. Mdi dong tac tap 2 lan 8 nhip

' Héi tinh: Pi nhe nhang 1-2 vong.

* Choi TC: Kéo cua ltra x¢é

* TOAN *LQVH
Tach gop 1 nhom c6 4, 8 dbi Truyén: Chu vit xdm
tuong thén,h 2 nh(")m nho bang céc Nehi tét duong lich ‘ ’AM N%C:
cach khac nhau NDTT: Hat: Con chim vanh

uyén.” NDKH: NH: Chti me¢o
con. TCAN: Solmi

trong nude. QS: Con chim, con thd. TCTV: vién sdi, ki di¢u
Ludn t6 dé; kéo co; bat chudce tao dang; meo va chim sé.

* Chuén bj * Td chirc hoat ddng:

' Bo d0 choi ban hang: con * C6 gi6i thiu chil dé choi “ Pong vat sdng trong rimg”, goi y dé tré
gidng, thirc an. gidi thi€u cac goc choi, ndi dung choi.

* Tranh anh chu dé dong vat ' Huéng dan tré thoa thuan vai choi, ndi dung choi theo chu dé dong
sdng trong rimg. vat sdng trong rimng

' Bo nau 4n, bac sithuy ' Tré gai thé vao goc choi, 1ay d6 dung ra choi

Trbng, xac x0, phach tré, dungcu  |* C6 bao quat tré choi va nhap vai choi cung tré dé gitp thé hién vai
g0 theo dém, phach choi, ndi dung choi .

" Cac khoi nat nhya, gach, cdy  |* Hudng dan tré lay va cat d6 dung dung noi quy dinh.

hoa

hang, rira tay, rira mat, ngoi vao ban an. Co6 gigi thi¢u mon an. Nhac tré moi cd, moi ban trude khi an
lam roi vai thirc an, nhac tré an hét xuat. Co chi y dén chau an cham, an xong nhac tré cat bat, vé sinh

ngu ding gid, du gidc. Tré ngu ¢o bao quat tré dé kip thoi sir 1i cac tinh hudng c6 thé say ra, tré ngi

moi ban trudce khi an, ¢6 gidi thi¢u mén an . Pong vién tré an, an xong cat dé6 dung ding quy dinh.

" LQKT: Hat: Con chim vanh " DBong kich " Chu vit xam"
khuyén Nghi tét dwong lich " Choi ty do

" TYVN: Cau bé tang hinh. ' Néu guong cudi tudn

* Choi tu do

' Néu guong cudi ngay.

thu don dd choi, vé sinh ca nhan. chinh sira lai trang phuc gon gang cho bd me dén don, tré vé co
mat hoat dong cua tré ¢ 16p.
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