CHU PE: THE GIOI THUC VAT- TET VA MUA XUAN
Chi dé nhanh: MOT SO LOAI HOA

Hogt o gTh“ Théi gian Thir 2 Thir 3
Pon tré, choi Cé, don 'tré vao lop, ré,n tré ky nfmg c.hégo h(”,)i 18 phép, tré 'cét do
Tré choi ty do & cac géc, don dob choi cat dung noi quy dinh,
* Noi dung: HH: (H4ai ngtri hoa) |* Muc tiéu
" Tay: V0 2 tay vao nhau (Phia " Tré tap ding dong tac theo
trudce, phia sau trén dau) nhac.
80 -90 Pht |* Lyng, bung, ludn: Nghiéng ngudi| PT céc co bap tay, chan
Thé dyc budi sang sang hai bén, két hop tay chong " Tré ¢6 y thire tap luyén
hong, chan budc sang * Chuén bi:
phai, sang trai ‘ " Hoa , no tay, Nhac
" Chéan: Nhdy 1én dua mot chan vé
phia trude, mot chan vé sau
* THE DUC: *KPKH: STEAM
. Bat vé phia trude; Bat lién tuc veé Tim hiéu hoa héng
Hoat dong hoc | 30 -40 phit phia trudc; Bat lién tuc qua cic vong
- Ném xa bang 1 tay
Hoat dong choi ' HD Trai qghiém: pha méu; QS Hoa ngoc thao, hoa cuc 4o,
e 30 - 40 phat | TC: Chuyén bong qua déu qua chén. Nhay bao, ném con, kéo co
ngoai troi * Choi tw do
* NOi dung: * Muc tiéu:
1. GPV: Bén hoa, gd di chg hoa * Tré biét lya chon gbc choi,
2. GXD: Xay vuon hoa biét gai thé vao goc choi
3. GTH: Lam an bum vé cic loai  |* Tré giao luu cing nhau, biét
Choi,hoat dong ’ hoa. }/é, x¢ dan hoa, in hF)a ‘ cach sﬁj dung ‘d(A) chgi, khong
C 40 - 50 phut |4, GAN: Hat, VD cac bai hatvé  [tranh gianh d6 choi.
choicéc goc . i - ]
mot so loai hoa. * Tré biét tao ra cac SP choi
5. Goc sach: Xem tranh anh vé cac |Cam sach ding chidu mé sach
loai hoa, &ém hoa ' Biét 1y va cat d6 dung d6
6. GTN&KPKH: Trong, chim soc |choi theo yéu ciu ciia co.
vuon hoa
' C6 chuén bj bat thia, cung tré ké ban ghé. Huéng dan tré xép
An trua 60 - 70 phut |* Nhéc tré giit vé sinh trong dn ung, khong noéi chuyén, khong
xtc miéng roi vao phong ngu.
, 140 - 150 |* Chuan bi phong ngu cho tré, nhic tré di vé sinh trude khi ngu,
Ngu trua , NV \ , . .
phut day cat chan goi gon gang dung noi quy dinh.
An phy 20 - 30 phut | Cho tré di v¢€ sinh rira tay, ngéi vao ban an, nhéc tré moi co,
, . " TCM: Chon hoa " RKN: Chao hoi
Cho, h(,)at (?Qng 70 - 80 phut | Choi tu do. * Choi ty do.
theo y thich ' Néu guong cudi ngay. ' Néu guong cudi ngay.
oo _|Cd cho tré xem tranh anh, choi tu do voi dd choi & cac goc, tré
Tra tré 60- 70 phut

nhac tré chao cd, chao cac ban, ¢ trao d6i vdi phu huynh vé céac




Thoi gian thue hién chi dé: 5 tuin, tir ngay 12/01/2026 dén ngay 13 thang 02 nim 2026
Tuan 2: T ngdy 19 thang 01 dén ngay 23 thang 01 ndm 2026
* GV phu trach chinh: Sdng: Lo Thi Nga Chiéu: Quang Thi La

Thur 4 Thuw 5 Thir 6

dung ca nhan , c6 tro chuyén véi tré ve chi dé mat so loai hoa, trao d6i voi phu huynh vé tré.
diém danh tré trén edu.

* Té chirc hoat dong:

* Khai dong: Tré di thanh vong tron két hop céc kiéu di, chay xen k&, chuyén doi hinh 3 hang ngang
' Trong dong: Tap cac dong tac theo su hudng dan cia c6. Mbi dong tac tap 2 1an 8 nhip

' Hoi tinh: Pi nhe nhang 1-2 vong.

* Choi TC: Cay cao co thip

*LQCV: *TOAN: *TAO HINH:
Tap t6 chir cai b,d,d Tach gop 1 nhém co 5, 9 ddi V& vuon hoa mua xuan (BT)
tuong thanh 2 nhém nho bang
cac cach khac nhau

Hoa quan tir, hoa ctic hoa mi
Cay cao co thap; chuyén bong; trong nu trong hoa; céo va thd

* Chuén bj * Té chirc hoat ddng:

' B9 d6 choi ban hang: Cac loai | Co gi6i thiéu chu dé choi, goiy dé tré gidi thiéu cac goc choi, ndi
cay hoa dung choi.

' Tranh anh cha dé mot sb " HD Tr¢ thoa thudn vai choi, ngi dung choi theo chu dé: Mot sd
loai hoa loai hoa.

' Gidy, bat, sap mau, mau nuée | Tré vé cac goc choi, 1y do dung ra choi

' Bo nu an, bac si ' C0 bao quat tré choi va nhép vai choi cung tré.

* Cac khéi nut nhua, gach,cdy |' Nhan xét budi choi va cho tré cat dd dung do choi ding noi
canh, hoa. quy dinh.

' Trdng xac x6, phach tre

* Hat hoa, hat dd lac, binh tuéi.

hang, rira tay, rira mdt, ngoi vao ban an, cd gidi thiéu mon an. Nhac tré moi c6, moi ban trudce khi dn
lam roi vai thirc an, nhac tré an hét xuat. Co cht y dén chau an cham, an xong nhac tré cat bat, vé sinh

ngu dang gid, du gidc. Tré nga c¢d bao quat tré dé kip thoi st 1i cac tinh hudng ¢ thé say ra, tré ngl
Str dung nudc tiet kiem

moi ban trude khi dn, ¢6 gig1 thi€u mon an . Pong vién tré an, an xong cat d6 dung diing quy dinh.

* Xem phim TYVN: pha giai ctru |* On: Hoan thién vé toén " Ké cho tré nghe truyén: Sy tich
kich tinh ' Choi tu do. bong hoa ctlc trang

"Choi ty do. ' Néu guong cudi ngay. * Choi tu do. o

" Néu guong cudi ngay. " Néu guong cudi tuan

thu don d6 choi, vé sinh c4 nhan, chinh stra lai trang phuc gon gang cho bd me dén don, tré vé co
mat hoat dong cua tré ¢ 16p.
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