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__Thir) - Thot Thir 2 Thir 3
Hoat dong glan
Dén tré ‘C(:) don tré trao d6i voi phu huynh vé tinh I{inh strc khoe cua tré, nhic phy
"Cam bop do6 vat, Choi véi ngon tay: Co dudi ngon tay, dan ngon tay
* NOi dung : * Muc tiéu:
* Ho héap: Thoi no ' Nham phat trién thé lyc cho tré.
50-60 |, . . . T A
Tém néng Phat ley: Hai tay dua phia truéce, ha Tré b;et ta}p cac dong tac cung co.
- Thé duc sang xuong ‘ . * Chuan bi: o
* Lung, bung, luon: Nghiéng nguoi | Co tré gon gang thoai mai.
sang 2 bén
"Chan: Dang sang 2 bén
, VAN PONG (Léan 1) NHAN BIET
Choi - A1 . A i
tp c6 , Bo ve phia trugc Co glaro cua en‘l )
cht dinh 30-40 Phat TC: Nu na nu ndng - Nghe hat: Me¢ va co
o |Pao choi ‘Dao choi ngoai troi: Ngam cdy ban; choi véi cac thiét bi dd choi ngoai troi,
€ | ngoai [35-40 Phut|khu vuc van dong
é troi "Choi tu do
5 * Noi dung: * Muc ti@u:
Choi - *Goc TTV: Ruem ngﬁ, * Phat trién toan dién cho tré.
tap & , ‘Goc HDVDV: Thao lap vong "Tré bié:[ choi ruem ngu
Cé.é: Khu 20-25 Phut|*Goc nghé thuat: Cho tré xem “Tré biét thao lap vong
vue choi tranh truyén " Tré biét xem tranh cung co
' 'Goc VD: Choi voi bong mau xanh  |* Tré biét choi véi bong
An chinh 50-60 | Cb chuan b1 d6 dung cho tré in , o rira tay lau mat cho tré . Cho tfé ngdi
Phit  |xtic com nhic tré khong noi chuyén, khong cuoi dira trong khi @n. An xong
Nei 140 - 150 |'C6 chuan bi cac diéu kién can thiét cho tré ngu ta‘o khQng gian yén tinh.
Phit  |khéc thuong & tré. Cho tré di vé sinh khi ¢6 nhu cau. Dén gio thic cho tré
An phy 20-30 phut|'Cho tré di v€ sinh, rira mat, rira tay, n di vao ban an
50 - 60 "Tro choi méi: Tim tranh theo c6 "LQKTM: Thqz Dén 16p
Choi - tap Phat *Choi v6i nhut nhua 'RKN: Téap ngoi vao ban an
An chinh  |50-60 phit|'C5 vé sinh rira tay, rira mit cho tré. K& ban ghé. Chuén bj bat thia. T chirc
Ted trs 50-60 | Choi véi ,d(*) choi bé thich: Cam bop qé vat, Choi v6i ngén tay: Co dudi ngon
Phit  |* Nhan biét mot s6 hanh dong nguy hiém: Cau, cén, cao ban, cho d6 choi nhé




Thoi gian thue hién : Tir ngay 06 thang 10 dén ngay 31 thang 10 nim 2025
Tuan 2: Tir ngay 13 thang 10 dén ngay 17 thang 10 nam 2025
*GV phu trach chinh: Sang : Vii Thi Minh Phuong Chiéu: Nong Thi Hanh

Thir 4 Thi S Thir 6

huynh c4t @6 dung c4 nhan ding noi quy dinh.
Diém danh theo timg tré- Kiém tra vé sinh tré.

* T¢ chirc hoat dong:
*Khoi dong: C6 cho tré di thanh vong tron két hop di thuong -> di nhanh -> chay cham -> chay
nhanh -> chay cham dan. Sau d6 giam toc d6 va cho tré dimg lai.

*Trong dong:
' Tré biét tap cac dong tac cung co.
*Hoi tinh:
" Cho tré choi tro choi, di nhe nhang quanh san 1 - 2 vong.
VAN HQC VAN PONG (Lén 2) HOAT PONG VOI PO VAT
Tho: Dén 16p B vé phia trudc Long hop tron
TC: Di theo huéng thiang TC: Nu na nu ndng -TC: Chi chi chanh chanh

"TC: Con sén; Co rua; Chi chi chanh chanh; Ga gay; Tim tranh theo cd

* Chuén bi: * T¢ chirc hoat dong:
"Bup bé: 6-8 con 'Cb gi6i thiu cac goc choi, dd choi trong goc.
'Céc khéi gb *Co cho tré vao cac goc choi.
"Truyén tranh *C6 nhap vai choi va choi cung véi tré. Co bao quat, huéng dan
‘Bong 6-8 qua tré choi. Co gitip d& tré thé hién vai choi, k¥ ning choi.
"Tré choi dugc mot luc ¢6 d6i goc choi cho tré. ( Néu tré chan)
"Nhan xét cac goc choi.

vao ban, c6 chia mon an cho tré. Gidi thi€u cdc mon an, dong vién tré an hét xuat, dong vién tré tu
cho tré rira tay, lau mi¢ng, uong nudc, di v¢ sinh.

Cho tré nghe hat dan ca dé dé di vao gidc ngti . Tré nga c¢6 ludn co mit dé phat hién nhimng biéu hién
thirc dan dan. Cho tré choi TCVD nhe cho tinh ngu.

2161 thi€u cdc mon an, dong vién tré dn hét xuat

*OKTC: Tho: Bén 16p ' LQKTM: HDVDV: Long hop  |* Nghe doc ca dao dong dao:
* Choi ty do ¢ cac goc tron Con cong
' Choi v6i d6 choi bé thich ' Xem tranh vé cd gido

cho tré an, gioi thi¢u cdc moén an, dong vién tré an hét xuat..

tay, dan ngon tay.
vao mili, tai nan.Chuén bi d6 dung c4 nhan cho tré. V¢ sinh - Trd tré

GIAO VIEN TO TRUONG KY D
:;jgar’le

Ky bi: Nong Thj Hanh
Thai gian ky: 08/10/2025 21:18:58
Ky bai: Nguyén Thi Minh Hai
Thai gian ky: 09/10/2025 13:57:10
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