CHU PE: CAY VA NHUNG BONG HOA DEP- NGAY HOI 8/3

Chii dé nhanh: "Bé biét rau gi?"

Thir | Thoi Thir 2 Thir 3
Hoat dong gian
'C6 d6n tré. Trao ddi voi phu huynh vé tinh hinh strc khoe cua tré, nhic tré
Dén tre Cho tré choi ty do & cac goc. Diém danh theo timg tré. Kiém tra vé sinh tré.
* Noi dung: * Muc tiéu:
50-60 | Hb hap: hit vao, tho ra ' Nham phat trién thé luc cho tré.
Tam ning Phut ' Tay: 1 tay dua vé phia trudc, 1 tay * Tré biét tap cac dong tac cung co.
- Th,é duc dua vé phia sau két hop lic ban tay * Chuén bij:
san
8 * Lung, bung, ludon: van nguoi sang * Co tré gon gang thoai mai.
hai bén.
' Chan: Bat tai cho
Choi - VAN PONG NHAN BIET
tap co . 2 L L, \
chil 30 - ,40 Chay theo huéng thing Rau bip cdi, ct su hao
dinh Phat TCVD: Con ria
Dao "Dao choi ngoai troi
choti 35-40 | )
S| ngoai Phut Choi tir do
= troi
E * Noi dung: * Muc tiéu:
© Choi 'Goc TTV: Cho em an; kham bénh * Phat trién toan dién cho tré.
tap ¢ "G6c HbVDV: xau vong hoa mau * Tré biét choi cho em an, kham bénh
PO 35,40 | o ) o
cac khu Phut hong, mau xanh; xép cong, hang rao... | * Tré bit xau vong hoa, x&p cong...
Zﬁro(’:i ‘Goc NT: t6 mau rau; xem tranh vé * Tré biét cam but v& qua
chu dé. xem tranh vé chu dé
'Goc VD: Kéo day xe, choi véi bong | "Tré biét lan, tung bong, kéo day xe
X 50-60 | 'Co vé sinh rira tay, rira mat cho tré. K& ban ghé. Chuén bj bat thia.
An chinh Pht ) ,
ut " To6 chirc cho tré an, ¢6 gidi thi€u cac moén an cho tré, dong vién tré an hét
Ngi 140 - 150 | "C6 chuén bj givong, chiéu, chin gbi cho tré ngi. C6 cho tré gai nam riéng,
Phut ‘Trong qua trinh tré nga ¢d luén c6 mit trong phong bao quét gidc ngl cho
An phu 20-30 phat | - V& sinh c4 nhan cho tré, to chirc cho tré an bira phy
50- 60 'LQKTM: rau bép cai, ¢t su hao "Tro choi moi: Ga trong vuodn rau
Choi - tap Pht "DKNS: Déi mii *Choi theo y thich
"Choi theo y thich
An chinh 50-60 phit "Co6 v€ sinh rura tay, rira mat cho tré. Ké ban ghé. Chuén bi bat thia. T chirc
* Co cho tré choi ¢ cac goc theo y thich, choi tro choi dan gian.
Tra tré 50~ 60

Phut

" Cho tré xem tranh vé 1 s0 loai rau an cu, rau an la.




Thoi gian thue hién chii dé: 5 Tuln, tir ngay 24 thang 02 dén ngay 28 thang 03 nim 2025
Tuan 3: tir ngay 10 thang 03 dén ngay 14 thang 03 nim 2025
*GV phu trach chinh: Nguyén Thi May Chiéu: Lo Thi Thanh

Thur 4 Thw 5 Thir 6

cat do dung ca nhan dung noi quy dinh. Tro chuyén voi tré vé 1 so0 loai rau.

* Td chirc hoat dong:

*Khoi dong: Co cho tré di thanh vong tron két hop di thuong -> di nhanh -> chay cham -> chay
nhanh -> chay chdm dan. Sau d6 giam toc do va cho tré ding lai.

*Trong dong:

* Tré biét tap cac dong tac hd hap, tay, bung chan theo sy hudng dan cua co.

*Hbi tinh: Tré di nhe nhang quanh sin 1 - 2 vong. Choi tro choi "Dét vai"

VAN HOC AM NHAC HOAT PONG VOI PO VAT

Tho: Bép cai xanh NDTT: Hat: Bip cai xanh Xép cbng, hang rao vuon rau
NDKH: TCAN: Thi ai gioi

"TC: Kién vé to; Bo b¢; Lon cau vong; Con rua; Ga trong vuon rau.

* Chuén bi: * T$ chirc hoat dong:

" Bat, thia, btp bé, bd bac s§ 'C6 gidi thiu cac goc choi, d6 choi trong goc.

' Day x4au, hoa mau hdng, xanh, "C0 cho tré vao cac goc choi.

' Cac khoi gd céc loai "C6 nhap vai choi va choi cing véi tré. Co bao quat, huéng dan
* Tranh anh vé cha d¢, but sap mau tré choi. Co giup d& tré thé hién vai choi, k§ nang choi.

tranh t6 mau rau. 'CH d6i goc choi cho tré néu tré chan goc choi do.

' 4-6 qua bong, 2-3 xe day, 6 tO "Nhan xét cac goc choi.

xuat, chu y dén nhiing tré an cham, an it.

tré gdi nam riéng.
tré, dam bao tré ngu an toan.

*OKTC: Tho "Bép cai xanh" ON VAN bONG "Trai nghiém: nhat rau
' Xem tranh vé 1 s6 loai rau Bo, trudn qua vat can " D6 vui vé ¢t su hao
* Choi theo y thich TCVD: ché tio vé nha * Choi theo y thich

' Choi theo y thich

cho tré an, gidi thi¢u cdc mén an, dong vién tré an het xuat.

C6 bao quat huéng dan tré choi.
Chuan bi d6 dung ca nhan cho tré. V¢ sinh - Tra tré.

GIAO VIEN TO TRUONG KY.BUYET

e

Ky bai: Nguyén Thi May S P, .
Thoi gian ky: 05/03/2025 20:04:06 Ky bot Nguyeén Thi Minh Hi
Fgian ki 05/03/ Thas gian ky: 06/03/2025 11:22:16
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