CHU BE: PO DUNG, PO CHOI CUA BE
Chii dé nhanh: "P6 ding trong 16p ciia bé"

ho Thoi Thir 2 Thir 3
Hoat dong gian
Don tré 'C6 d6n tré trao ddi voi phu huynh vé tinh hinh sirc khoe cua tré, nhic tré cat
' Trd chuyén véi tré vé dd ding trong 16p cuia tré. Cho tré choi theo ¥ thich.
* N§i dung: * Muc tiéu:
"Ho6 hap: Hit vao, tho ra ' Nhim phat trién thé lyc cho tré.
50-60 .
L, Phut * Tay vai: Hai tay dua ra phia trudc * Tré bict tdp cac dong tac cung co.
Tém ning o R
_ Thé duc sang dua vé phia sau Chuan bi:
* Lung, bung, ludn: Cti ngudi xubng, * Co, tré gon gang thoai mai.
dung thang ngudi 1én
' Chan: Co dudi timg chan
: VAN PONG NHAN BIET
Choi - T . )
tap co 30-40 Ném bong vé phia trudc Cai ban, cai ghé
chit djnh Phat TCVD: Trdi nang troi mua
Dao C‘h.O’l 35 - 40 Dao choi ngoai troi:
& | heod Phat | "Choi ty do
= tro1
k3 N on
6 * Noi dung: * Muc tiéu:
*Goc TTV: Cho em an * Phat trién toan dién cho tré.
Choi - N 2 13 . 2 1 Ag ot <
tap & cac 35 - 40 Goc HDVDV: Tha hinh Tré biét xic com cho em @n
khu virc Phut " Goc NT: Choi voi dat nan * Tré biet tha hinh, xép ban ghé
choi "Géc VD: Tung bong, lin bong * Tré biét lan, bé d4t nin ra
' Tré tung lan, tung bong
50 - 60 *Co v¢ sinh rtra tay, rra mét cho tré. Ké ban ghé. Chuén bi bat thia.
An chinh Phut "T6 chirc cho tré dn, ¢6 gidi thiéu cac mon an cho tré, dong vién tré an hét
Nt 140 - 150 | "C6 chuén bi giwong, chiéu, chan géi cho tré ngu.
gu ,
Ph iy
ut "Trong qua trinh tré ngd cd ludn ¢6 mat trong phong bao quat giac ngu
An phu 20-30 phdt | _ vg sinh c4 nhéan cho tré, té chirc cho tré in bita phu
' LQKTM: NB: Cai ban, cai ghé * Tro choi méi: Bit mat bt dé
Choi - tap 50-60 | RKN: bi dép " Choi theo ¥ thich
: Phut .
* Choi theo y thich
An chinh 50-60 phut ' . . .
*Co v¢ sinh rira tay, rira mét cho tré. K€ ban gh&. Chuan bi bat thia. T6 chiic
* Cho tré choi tro choi dan gian. Choi theo y thich
Y 50-60 < s
Tratre Phut * Cho tré xem hinh anh vé d6 dung bé yéu thich. Co6 cho tré choi & cac goc
VE€ sinh - Tra tré




Thoi gian thwe hién chi dé: 3 Tuén, tir ngay 07 thang 10 dén ngay 25 thang 10 nim 2024
Tuan 7: Tirngay 21 thang 10 dén ngay 25 thang 10 nim 2024
* GV phu trach chinh: Nong Thi Hanh

Thir 4 Thi 5 Thir 6

d6 dung c4 nhan diing noi quy dinh.

Kiém dién - Ki€m tra v€ sinh tré.

* T chirc hoat dong:

*Khai dong: Co cho tré di thanh vong tron két hop di thudng -> di nhanh -> chay cham -> chay
nhanh -> chay cham dan. Sau d6 giam tdc do va cho tré dung lai.

*Trong dong:

* Tré tap cac dong tac ho hip, tay, bung, chan theo sy hudng dan cia co

*Hbi tinh:

' Tré di nhe nhang quanh san 1 - 2 vong. Choi tro choi "Kéo cua ltra xé"

VAN HQC AM NHAC HOAT PONG VOI PO VAT

" NDTT: Nghe hat - nghe nhac:

Tho: Cung choi Choi vé6i dat nan

Pu quay
' NDKH:TCAN: Ai doan ding

TC: Dung ding dung dé; Oan til ty; Bong tron to; Con riia; Bit mét bat dé

* Chuén bj: * T chirc hoat dong:
* Biip b, thia, cdc, bat, khan.... "Cb gidi thiéu cac goc choi, db choi trong goc.
* Hinh. *Co cho tré vao cac goc choi.
' Bang con, dét nin *C6 nhap vai choi va choi ciing véi tré. Co bao quat, huéng dan
'3 -4Dbdng tré choi. Co giup dd tré thé hién vai choi, k§ ning choi.
"Tré choi néu tré chan thi ¢6 d6i goc choi cho tré.
‘Nhan xét cac goc choi.

xuat, chi y dén nhitng tré an cham, luoi an.

cho tré, dam bdo tré ngu an toan.

* OKTC: Tho: Cung choi ON VAN bONG ' Hat cac bai hat trong chu dé
* Xem tranh anh vé chii dé Ném bong vé phia trudc * Nghe CDDD: Con céng
* Choi theo y thich TCVD: Trdi ning troi mua * Choi theo y thich

' Choi theo v thich

cho tré an, gidi thi€u cac moén an, dong vién tré an hét xuat..

¢6 bao quat huéng dan tré choi. Chuédn bj d6 dung c4 nhan cho tré.

GIAO VIEN Xac nhan caa BGH
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