CHU DE: PO DUNG PO CHOI CUA BE
Chi dé nhanh: "Do6 dung quen thudc ctia bé"

Thw Hoat | Thoi Thit 2 Thi 3
dong gian i _
Don tré - C6 don tré vao 1op, nhac tré cat dé dung ca nhan vao ding noi quy dinh
choi trong 16p, cho tré choi theo v thich ...
A * Muc tiéu:
* NOi dung: R A
H‘-f‘h;“‘,‘%, ‘0. the - Nham phat trién thé lyc cho tré.
50-60 |- 1O hap: it vao, tho ra - Tré biét tap cac dong tc ct 0
£ nd 1t |- Tay, vai: Hai tay dua ra phia trudc Jiet tp PNg tac cung €o.
Tamnang - | Phut Y, y p * Chuin bi:
Thé duc sang dua vé phia sau. CAu?l} bi: \ne thodi méi
' - Lung, bung: Cui nguoi xudng, - 0, Ife gon gang thoal mat.
ding thang nguoi 1én
- Chéan: Dtng nhun chan ]
. VAN D‘(:)NG NHAN BIET ,
qhm: Ném béng vé phia trude Cai ban, cai ghé
tap co | 30-40 TCVD: Troi nang trdi mua
chu dinh| Phuat
Dao - Dao choi ngoai troi:
& | choi | 35-40 |- Choitrdo
1 | ngoai Phut
g tro1
* oM .
Nf‘" dung: . L * Muc tiéu:
. - Goc TTV: Ru em ngu, tdm cho em Phét trién toan dién cho tré
Choi - - Goc HDVDV: Tha hinh; Xép dudng] 1, +p.e 00 O 8 e
tap & | 35-40 l4i: Choi véi dét nan - o Digtru em ngl, fam cho em
cackhu| Phit | Gac NT: Hat cac bai hat trong chu| Tre bict tha hinh, xp canh.
vue choi N ) - Biét hat, xem tranh chu dé
' d¢, xem tranh . | Tré biét 1an bong, tung bong, dap
- G6c VD: Choi vai bong, kéo day , L 2R :
bong, kéo day xe.
5 50-60 C6 vé sinh rira tay, rira mat cho tré. Ké ban ghé. Chuan bi bat thia.
An chinh Phat - TO chitc cho tré &n, 6 gidi thiéu cic mén dn cho tré, dong vién tré dn hét
Neil 140 - 150 - C6 chuan bi givong, chiéu, chin gdi cho tré ngi.
g Phiit |- Trong qua trinh tré ngt ¢6 ludn c6 mit trong phong bao quét gic ngu
An phy 210',3 0 - Vé sinh ¢4 nhén cho tré, to chirc cho tré in bita phu
- RKNS: Rura tay ) - Tro choi méi: Bit mat bat dé
Choi - 3 50 - 60 |- Poc BD: Nu na nu ndng - Choi theo y thich
Ol-W@P | ppat | Choi theo ¥ thich
An chinh 10',60 - C6 vé sinh rira tay, rira mit cho tré. K& ban ghé. Chuén bi bat thia. T6
50 - 60 [ Choi tro choi dan gian. ‘
Tra tre phat [ Cho tré xem tranh, dnh vé 1 s6 d6 dung trong 16p. Cho tré choi ¢ céc -

V¢ sinh - Tra tré.




Thoi gian thyce hién chi dé: 3 Tuan, tir ngay 07 thang 10 dén ngay 25 thang 10 nim 2024
Tuan 7: Tu ngay 21 thang 10 dén ngay 25 thang 10 nam 2024
*GV phu trach chinh: Sang: Lé Thi Ngoc Bich Chiéu: Nguyén Thi May

Thur 4 Thu 5 Thur 6

Trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh sirc khoé ciia tré. C6 trd chuyén vdi tré vé nhimg dd ding, do -
- Biém danh theo tung tré - Kiém tra v€ sinh tré.

* T¢ chirc hoat dong: )
*Khoi dong: Co cho tré di thanh vong tron két hop di thuong -> di nhanh -> chay chdm -> chay
nhanh -> chay chdm dan. Sau d6 giam toc do va cho tré dung lai.

*Trong dong:
- Tré tap cac dong tac ho hép, tay, bung, chin theo sy hudng dan cua co
*Hbi tinh:
- Tré di nhe nhang quanh sin 1 - 2 vong. Choi trd choi "Nu na nu néng"
VAN HOC AM NHAC HOAT PONG VOI PO VAT
Tho: Cung choi NDTT: NH - NN: Du quay Choi v6i dat nin

NDKH: TCAN: Ai doan dung

- TC: Tim ban; Gieo hat; Bong tron to; Lam theo chi dan, thoi vat bay

* Chuén bi: * T4 chirc hoat dong:

- Bup b8, chan, gdi, givdong, khin, - C6 gidi thiéu cac goc choi, dd choi trong goc.

chau... - C0 cho tré vao cac goc choi.

- Céc khéi chit nhat, hop tha hinh, |- C6 nhép vai choi va choi cung véi tré. Co bao quat, huéng dan
dat nan. tré choi. Co gitip d tré thé hién vai choi, k§ ning choi.

- Tranh anh, nhac bai hat - Tré choi duwoc mot lac co doi goc choi cho tré.

- 8-10 qua bong; 2- 3 xe ddy |- Nhan xét cac goc choi.

xuat, chu y dén nhiing tré an cham, luoi an.

tré, dam bao tré ngu an toan.

- ONKTC: Tho: Cung Choi ON VAN DONG - Nghe KC: Chao budi sing
- Nghe hat: Ru em Ném bong vé phia truge - Xem tranh anh d6 ding trong
- Choi theo y thich TCVD: Troi néng tréi mua  [lOP cua bé

- Choi theo y thich - Choi theo y thich

chtrc cho tré an, gidi thiéu cdc moén an, dong vién tré an hét xuat..

goc choi theo ¥ thich. C6 bao quat hudng dén tré choi. Chuan bi dd dung ca nhan cho tré.

Giao vién Ban giam hi¢u
lane /

Ky bai: Nguyén Thi May Ky béi: Pham Thi Ha
Thai gian ky: 16/10/2024 20:25:08
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