CHU PE: QH-PN- BAC HO- TRUONG TIEU HQC
Chii dé nhanh: CHUAN BI CHO BE VAO LOP 1

Hoat d@ngTh“’ Théi gian Thir 2 Thir 3
Dén tré. choi ' CO dbn tré, hudng dan tré choi tu do & cac goc, tré thu don dd
’ Khi di du lich, bé can co6 y thirc bao vé MT, canh quan thién nhién
* Noi dung: HH: (Thoi chong * Muc tiéu
chong) " Tré tap dting dong tac theo
* Tay: Co va dudi timg tay, két hop |nhac. )
80 -90 Phut kiéng chan. * PT cac co bap tay, chan
Thé duc budi sang " Lung, b}lng, luon: Quay sang trai, | Tré 0y ﬂ-llIC tap luyén
sang phai két hop hai tay dang * Chuan bi:
ngang, chan budc sang phai, sang | Hoa , no tay, Nhac
trai.
' Chan: Pung, 1an lugt timg chan
co cao dau gdi.
~ *THEDUC: , *LQCC:
Hoat dong hoc | 30 - 40 phit bap bat bong tai ?ho, bi va dap bat Lam quen chit céi v,r
boéng
TC: Choi ga.

Hoat dong choi "HD Trai nghiém: Tham quan nghé trépg hoa; nhat rau, be rau
R 30 - 40 phut | Tro choi VD: Choi ga; kéo co; chay ti€p co, ném vong c6 chai;
ngoazi troi . .

Choi tu do
* NOi dung: * Muc tiéu:
1. Goc XD: Xay truong tiéu hoc | Tré biét lua chon gbc choi,
2. Goc PV. Gia dinh; bac si, ban  |biét gai thé vao goc choi
hang d6 dung hoc tap ' Tré giao luu cung nhau, biét

Choi.hoat dong |3 Goc AN: Hit céc bii hat trong |cach st dung :16 choi, khong

choicéc goc 40 - 50 phut |CP ’ - Franl} g}?nh do ch(’n. 7 .
4. G6c TH:T6 mau, vé lam sach Tré biét tao ra cac san pham
vé& chtt & chuén bi cho bé vao 16p1{Cam sach ding chiéu md sach
5. Géc sach: Xem sach truyén vé | Biét lay va cat do dung d6
ch dé chuan bj cho bé vao 16p 1 |choi theo yéu cau ciia co.

6. GTN & KPKH: Choi véi nudce,
cat, soi, lip ghép do dung HT...
' C6 chuan bj bat thia, clng tré ké ban ghé. Hudng dan tré xép
An trua 60 - 70 phat | Nhic tré giir vé sinh trong an udng, khong néi chuyén, khong
xtc miéng roi vao phong ngi.
, 140 - 150 |* Chuén bi phong ngu cho tré, nhic tré di vé sinh trude khi ngu,
Ngu trua , Ao Ay v A . , . .
phut day cat chdn goi gon gang ding noi quy dinh
An phy 20 - 30 phut | Cho tré di v¢€ sinh rira tay, ngéi vao ban an, nhic tré moi co,
" TCM: Ném vong ¢ chai. * Xem phim TYVN: Caubé tang

Choi, hoat don ~|" Choi ty do. hinh.

theo ¥ thich ® ] 70-80 phit |+ Ny guong cudi ngay " Choi ty do. )

" Néu guong cudi ngay.
o C6 cho tré xem tranh anh, choi tu do véi dd choi & cac gbc, tré
Tra tré 60- 70 phut

nhac tré chao cd, chao cac ban, c6 trao doi v4i phu huynh vé cac




Thoi gian thwe hién chi dé: 4 tuin. Tir ngay 26/4 dén ngay 23/5/2025.
Tuan 3. Tir ngay 12 thang 5 dén ngay 16 thang 5 nam 2025

* GV phu trach chinh: Sang: Lo Thi Nga Chiéu: Quang Thi La

Thir 4 Thir 5 Thir 6

dd dung ca nhan. TC véi tré vé chu dé chuan bj cho bé vao 16p 1, trao d6i voi phu huynh
diém danh tré trén edu

* T6 chirc hoat dong:

* Khoi dong: Tré di thanh vong tron két hop céc kiéu di, chay xen k&, chuyén doi hinh 3 hang ngang
' Trong dong: Tap cac dong tac theo sw hudng dan cia co. Mdi dong tac tap 2 1an 8 nhip

' Hoi tinh: Pi nhe nhang 1-2 vong.

* Choi TC: Choi ga

*VAN HQC:
Tho: C6 gido 16p em

*TAO HINH: STEAM
Cit dan d6 dung hoc tap (DT)

* TOAN
So sanh sb lugng cta 2,3 nhém
dbi twong trong pham vi 5, 10

Tham quan truong tiéu hoc, QS: do dung hoc tap 16p 1
Chuyén bong; ném con; nhay qua sudi, tim ban, ...

* Chuan bi

' BO dd choi ban hang: Chai
nudc; sach but, thuc phém...

* Tranh anh vé trudng tiéu hoc
' Trbng, phéch tre, xdc x0

' BO nau an, béc s, gia dinh

* Cac khéi nut nhya, gach, cay
hoa, dd choi, con vat

* Td chirc hoat dong:

* Co got y cho tré gioi thiéu chu dé choi, cac gbc choi, ndi dung
choi theo chii dé chuan bi cho bé vao 16p 1

" HD Tré thoa thuan vai choi, ndi dung choi theo chu dé chuén bi
cho bé vao 16p 1

' Tré gai thé vao goc choi, 1y do dung ra choi

* Co bao quat tré choi va nhép vai choi ciing tré theo chu déchuan
bi cho bé vao lop 1

* Nhan xét budi choi va cho tré cat d6 ding do choi diing noi quy dinh.

hang, rtra tay, rira mat, ngoi vao ban an. C6 gioi thi€éu mon an. Nhac tré moi ¢6, moi ban trude khi an
lam roi vai thirc an, nhac tré an hét xuat. Co cht y dén chiu an cham, dn xong nhac tré cat bat, vé sinh

ngu dang gid, du gidc. Tré ngu cd bao quat tré dé kip thoi st 1i cac tinh hudng c6 thé say ra, tré ngl

moi ban trude khi an, ¢6 gidi thi¢éu mén an. Pong vién tré an, an xong cat déo dung ding quy dinh.

* RKN: Kéu ngudi 16n khi bi ép di
* Choi tu do.
' Néu guong cudi ngay

' LQKT: Cat dan d6 dung HT
* Choi tu do.
' Néu guong cudi ngay.

* On: TC véi chit cai
* Choi tu do.
" Néu guong cudi tuan

thu don d6 choi, v¢ sinh cd nhan. chinh stra lai trang phuc gon gang chd bo me dén don, tré vé co

mat hoat dong cua tré o 16p.
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