CHU PE: ME VA NHUNG NGUOI THAN YEU CUA BE
Chii @& nhanh: P6 dung ciia gia dinh bé

i Thoi
Hoat déngTh“’ gian Thir 2 Thi 3
Dén tré ' C6 d6n tré voi thai do an can, nh@ nhang. Nhic tré chao ,cé,‘ chao cb me,
ding noi quy dinh. Tro chuyén vé tén, cong dung cia 1 s6 d6 dung trong
* NOi dung: * Muc tiéu:
50 - 60 ' Ho6 hap: Hit véo‘, tho ra ' Nham phét trién thé lyc cho tré.
Tém néng Phit ‘Tay: 1 tay dua vé ,phia tn?('rc, ltay | Tré biét tap cac dong tac cung co.
- Thé duc sang dua vé phia sau két hgp lac ban ta}y. * Chuan bi:
" Lung, bung, luom: Chi nguoi xuong | CO tré gon gang thoai mai.
dung thang nguoi 1én.
' Chan: Bat tai chd
Choi - VAN PONG NHAN BIET
tapcé | 30-40 B chui qua cong Cai bat, cai coc
chi dinh|  Pht TCVD: Co bt éch
Dao c\h_oi 35 - 40 ‘Dao .ch(yi ngoai troi: Ngiam cdy hoa ctc 40
<§: ngg?l Phit *Choi tu do
E * Noi dung: * Muc tiéu:
© . "G6c TTV: Cho em an; Kham bénh * Phat trién toan dién cho tré.
tﬁ(}‘:)hc’flca?’lc 35 - 40 ‘Goc HDVDV: Xép ngoi nha, dudong | Tre bi?;-t cl}oi cho em an; kham bénh
Khu Ve Phit di ‘ " Tré bi?‘:‘t Xf%p ngoi nha, du’c‘f’ng di
choi "Goc NT: T6 mau do dung trong gia | Tré biét cﬁm but t§) mau doé dung gd
dinh xem tranh vé chu dé
'Goc VD: Choi vi vong, kéo day xe | 'Tré biét bat qua vong, kéo day xe
) 50 - 60 ‘Cq v¢€ sinh rua tay, rira mat cho tré. Ké ban ghé. Chuén bi bat thia. ’
An chinh Phat ' T6 chire cho tré an, ¢6 gidi thiéu cac moén an cho tré, dong vién tré an hét
Nei 140 -’150 'C6 chuan bi givong, chiéu, chin gdi cho tré ngu. ,
Phit  |*Trong qua trinh tré ngi ¢6 luén c6 mit trong phong bao quat gidc ngi cho
An phy 20-30 phit| Vé sinh ¢4 nhan cho tré, to chirc cho tré dn bita phu
"Tro choi méi: Ai di dung hudng ‘BD: Cong cha nhu nui Thai Son
Choi - tap 50 - ,60 *Choi theo y thich "Choi theo y thich
Phut
An chinh  |50-60 pht|*C6 vé sinh rira tay, rira mit cho tré. K& ban ghé. Chuan bi bat thia. T chiic
Tea tré 50 - ,60 * Choi goc theo y thic‘h, ch,cri ‘frc‘) choi dan gian.
Phit  |* Cho tré xem tranh vé 1 s6 do dung ctia GD bé. Cho tré choi & cac goc




Thoi gian thye hién chi dé: 3 Tuén, tir ngay 24 thang 11 dén ngay 12 thing 12 nim 2025
Tuan 3: Tir ngay 8 thang 12 dén ngay 12 thang 12 nam 2025
*GV phu trach chinh: Sang: Nguyén Thi Ngoc Ha Chiéu: Nguyén Thi Minh Hai

Thir 4 Thi S Thir 6

chao ban, c6 trao ddi vai phu huynh vé tinh hinh strc khoe cta tré, nhic tré cat dd dung c4 nhan
GD. Cho tré choi ty do & cic goc - Piém danh theo timg tré - Kiém tra vé sinh tré.

* T6 chirc hoat dong:
*Khoi dong: C6 cho tré di thanh vong tron két hop di thudng -> di nhanh -> chay cham -> chay
nhanh -> chay cham dan. Sau do6 giam tbc d6 va cho tré dung lai.

*Trong dong:
' Tré biét tap cac dong tac cung co.
*Hbi tinh:
Tré di nhe nhang quanh sén 1 - 2 vong.
VAN HQC AM NHAC HOAT PONG VOI PO VAT
Tho: Chdi ngoan NDTT: VDTN: Tép tam vong T6 mau ti vi
NDKH: NH-NN: Biét vang 10i
me

"Choi vo6i cac thiét bi d6 choi ngoai troi, khu vyc van dong
"TC: Kién vé to, nu na nu ndong, bong bong xa phong, 16n cau vong; tap tdm vong;

* Chuan bi: * T6 chirc hoat dong:

' Bo d6 choi kham bénh, ndu dn |*C6 gidi thiéu cac goc choi, d6 choi trong goc.

' Cac khéi gb vuodng, tam giac... |'C6 cho tré vao cac goc choi.

' Biit sap mau; tranh do dung tron|Co nhap vai choi va choi cling véi tré. C6 bao quat, huéng dan
gia dinh tré choi. C6 gitip d& tré thé hién vai choi, k§ ning choi.
"6-8vong,3-4 016 'C6 d6i goc choi cho tré néu tré khong thich goc choi do.
"Nhan xét cac goc choi.

xuat, chu y dén nhiing tré an cham, luoi an.

tré, dam bdo tré ngu an toan. Hat ru: Cai co cai vac céi nong...

‘Xem cac hinh anh vé 1s6 do dung ON VAN bONG 'Ké chuyén cho tré nghe: "Chau
sinh hoat trong gia dinh B0 chui qua cong ngoan cua ba”
* Choi theo y thich TCVD: Co bit éch * Choi theo ¥ thich

" Choi theo y thich (PC Neuyén Thi Nga day thay)

cho tré an, gioi thi€u cadc moén an, dong vién tré an hét xuat.

choi. Co bao quat hudng din tré choi. Chuan bi do ding ca nhan cho tré. Vé sinh, tra tré.

NGUOI XD KE HOACH TO TRUONG, KXY DUYET
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Ky bai: Nguyén Thi Minh Hai
Ky bai: Nguyén Thi Ngoc Ha Thai gian ky: 05/12/2025 12:35:45
Thai gian ky: 04/12/2025 06:11:32
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