CHU PE: BE VUI DPON TET
Chii dé nhanh: Qua ngay tét

Thi| Thoi . .
Hoat don gian Thir 2 Thi 3
' C6 d6n tré. Trao ddi v6i phu huynh vé tinh hinh strc khoe cua tré, nhéc tré
Don tré N A re o2 Aq A Y . . .
Trd chuyén vt tré vé 1 s6 loai qua ngay tét . Cho tré choi tu do & céac
* Noi dung: * Muc tiéu:
50-60 | Ho hap: Hit vao, thd ra ' Nham phat trién thé luc cho tré.
Tam ning Phat |, Tay: Hai tay gio 1én cao, ha xudng | Tré biét tap cac dong tac cung co.
- Thé dyc sang ' Lung, bung: Ngira nguoi ra phia sau |* Chuan bi:
' Chéan: Ngoi xubng, dung lén * CO tré gon gang thoai mai.
Choi - VAN DONG NHAN BIET
tap cd | 30-40 b1 budc qua gay ké cao Qua buoi, qua cam
chu dinh|  Phuat TCVD: Con bo dura
(STEAM)
Dao choi ‘Dao choi ngoai troi ngdm bau troi, ngdm cay bang nhat
: .- 35-40 |, . ., Ay e X . e ~ ~
& | ngoai Phut Choi tu do, choi voi cac thiét bi d6 choi ngoai troi, khu vuc van dong
= troi
E * Noi dung: * Muc tiéu:
© Cho ‘Goc TTV: Ban hang, niu in * Phat trién toan dién cho tré.
1- N~ A 13 . 1L \ 5 1A -y \ A«
N Goc HbVDV: Xép hinh; choi lap Tré bi€t choi ban hang, nau an
tap [0, 35-40 , . R x . z ,
cio khu | Phat ghép. Tré ble’t Xép hinh, 1ap ghép
vue choi "Goc NT: T6 mau cay xanh, hoa; xem | Tré bi€t cam but t6 cdy xanh, xem
’ tranh vé chi dé. tranh vé chii dé
‘Goc VD: Kéo déy xe, choi voi bong | “Tré biét lan, tung bong, kéo day xe
§ 50 - 60 "Co6 v¢ sinh rua tay, rira mat cho tré. Ké ban ghé. Chuén bj bat thia.
An chinh phat | TO chiic cho tré dn, ¢ gidi thiéu cdc mon an cho tré, GD dinh dudng cho
Nei 140 - 150 |*C6 chuan bi giudong, chiéu, chan gdi cho tré ngii. C6 cho tré gai nam riéng,
= Phit  ['Trong qua trinh tré ngii ¢6 ludn c6 mit trong phong bao quat gidc nga cho
‘Trod choi méi: Chuyén qua qua séng | Nghe cac cau d6 vé mua xuan
- 50-60 |, C e A . « s X
Choi - tap Phit Choi véi giay RKNS: Mac 40 am
An chinh - 150-60 phit|- 4 v¢€ sinh rra tay, rira mét cho tré. K& ban ghé. Chuén bi bat thia. T4 chuc
Ted tré 50-60 | Co cho tré choi ¢ cac goc theo y thich, choi tro choi dan gian.
Phit [ C6 bao quat huéng dan tré choi. Cho tré xem 1 s6 hinh anh vé qua




Thoi gian thue hién chi dé: 5 Tuln, tir ngay 12 thang 01 dén ngay 13 thang 02 nim 2026
Tuan 3: Tir ngay 26 thang 01 dén ngay 30 thang 01 ndm 2026
*GV phu trach chinh: Sang: Nguyén Thi Thuy Duong Chiéu: Ha Thi Hoa

Thr 4 Thuwr 5 Thur 6

cat dd dung ca nhan dung noi quy dinh.

goc. Biém danh theo ting tré - Kiém tra vé sinh tré.

* T$ chirc hoat dong:

*Khoi dong: C6 cho tré di thanh vong tron két hop di thuong -> di nhanh -> chay cham -> chay
nhanh -> chay cham dan. Sau do6 giam tdc d6 va cho tré dung lai.

*Trong dong:

' Tré biét tap cac dong tac ho hp, tay, bung chan theo s huéng din cua co.

*Hoi tinh: Tré di nhe nhang quanh san 1 - 2 vong.

VAN HQOC AM NHAC HOAT PONG VOI PO VAT
Truyén: Qua thi NDTT: VDTN: Cung mia vui Nan qua tron
NDKH: NH - NN: Qua

"TC: con bo dtra; 10n cau vong; con rua; choi voi cat, soi; qua sudi

* Chuan bi: * T¢ chirc hoat dong:
' Bo d6 choi ban hang, ndu an 'Cb gidi thiéu cac goc choi, dd choi trong goc.
' Bo d6 choi xép hinh, lip ghép *Co6 cho tré vao cac goc choi.
* Tranh in rong cdy xanh, but sap |'C6 nhap vai choi va choi cung véi tré. Co bao quat, huéng dan
mau... tré choi. C6 gitip d& tré thé hién vai choi, k¥ ning choi.
"6- 8quabong,3-4 6t6 'C6 d6i goc choi cho tré néu tré chan goc choi do.
'C6 nhén xét timg nhom choi, thu don dd dung d6 choi.

tré qua cac mon an, dong vién tré an hét xuat, chil y dén nhitng tré¢ an cham, luoi an.

Tré trai nam riéng
tré, dam bao tré ngu an toan.

*OKTC: Truyén: Qua thi ON VAN BONG ' Vin nghé cubi tuin
' Xem tranh anh vé chu dé bi bude qua gay ké cao ' Choi nhén nhit db choi
' Choi d6 choi, 16ng hop

cho tré an, gidi thiéu cac mén an, dong vién tré an hét xuat.

Chuén bj do dung c4 nhan cho tré. V¢ sinh, tra tré.

NGUO'1 XD KE HOACH TO TRUONG
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