CHU DPE: BAN THAN

Chi dé nhanh: Co thé ky diéu ciia bé

Thw Thot Thur 2 Thu 3
Hoat dong gian
'C6 d6n tré nhic tré vao 16p nhéc tré chao bd me,
Don tré, choi trén co thé tré. Tré choi tu do & cc gbc
* NO1 dung * Muc tiéu:
80 ',90 ' Ho hap: Ga gay " Tré bié'tq tap cac dong tac theo nhac.
Thé duc budi Phat |- Tay: Pua 2 tay 1én cao, sang " Phat trién co tay, co chan cho tré
sa’{ng hai bén ' Tré cqc') y thirc tap luyén
"Lung: Quay ngudi sang bén trai, phai [* Chuan bi:
* Chan: Ngbi xom dimg 1én " Hoa tay, no tay cho tré
DD va SK Steam ( 5e)
30-40 | Lam quen vé 4 nhom thuc phém va Kham pha ban tay cta bé
Hoatdong hoc | " Inhu cdu dinh dudng dbi voi stic
khoe cua bé
Hoat dong choi ’ " QSCMBD: Ban trai, ban gai. HDTN: Hoa n¢ trong nuéc.’ Nhit hat dd ‘
ngoai troi 30-40 phut :TC: Kéo cua ltra x¢, Tim ban, Cao va tho, cay cao co thap, Tho tim chuong, dét vai
Choi tu do
*Noi dung: * Muc tiéu:
1.G6c BV:Gia dinh, phong kham, siéu |* Tré biét lua chon goc choi
thi d6 choi ' Biét thoa thuan vai choi, noi dung
2. Goc XD: Xép hinh bé tap thé duc choi dudi sy huéng dan ctia co
. A 40- 50 |3 Goc sach Xem tranh anh vé bé va - Biét thé hién vai choi
Chot h O%t dong phut lam Abum cua bé, LQCC a ' Biét giao luu vdi cac nhom
9 80e 4. Gbe TH: V& xé dan cac bo phan choi
con thiéu. ' Biét 1y va cat d6 choi ding noi quy
5.Goc AN: rira mat.tay thomtay ...  |dinh
6 Goc TN: Cham soc cdy xanh
An trua 60-70 |'Tré rﬁ’q tay, rira mét, cho tré ngéi V?,O ban an, gidi thiéu moén an, cham soc
phut " Nhac tré gitt v¢ sinh trong an udng khong ndi chuyén trong khi an, khong
, 140 -150
Negu trua Phut ' C6 chuan bi, giwdng chin gbi cho tré ngi1, phong ngu thoang mat, sach
An Phy 20 -30 phit " Cho tré di v€ sinh, rra mat,rua tay, ngéi vao ban an, c6 gioi thiéu mén an
"TCM: Tim ban
Choi hoat dong| 70-80 |TCTV: Ban cung gidi, ban khac gi¢i  |* Dong dao: Nu na nu néng
theo y thich phut | Hoc tiéng anh * Choi tu do
' Néu guong cudi ngdy ' Néu guong cudi ngdy
Tra tré 60 -70

phut

" V¢ sinh ca nhan cho tré, tré choi ¢ cac goc, tro chuyén voi tré vé cac bd




Thoi gian thuc hién chu dé: 4 Tuan Tir ngay 29 thang 09 dén ngay 24 thang 10 nim 2025

Tuan 3: T ngdy 13 thang 10 dén ngay 17 thang 10 nim 2025
*GV phu trach chinh: Sang: D6 Thi Xiém

Chiéu: Tran Thi Hué

Thu 4

Thu 5

Thtr 6

tu cat do dung ca nhanvao noi quy dinh, Tro chuyén voi tré vé cac bd phan cac giac quan

DPiém danh tré

* T chirc hoat dong

' Khoi dong: Cho tré di thanh vong tron Két hop cac kiéu di chay xen k&. Chuyén doi hinh 4 hang doc
' Trong dong: tap cac dong tac: HO hap, tay, bung, chan, theo nhac. mdi dong tac tap 4 l1an 4 nhip
' Hoi tinh: cho tré di nhe nhang 1-2 vong
* Cho tré choi TC dan gian:Chim bay co bay

Tao Hinh: Steam (5¢)

Lam ban tay ro bot

Vian Hoc
Ké cho tré nghe truyén: Cu bé miii
dai

Am nhac
‘NDTT: VD Téi bi 6m
"NDKH: That dang ché
* Tro choi: Tiét tu vui nhon

HDTN: Nam cham hut gi. TCTV: Nam cham
Meo va chim sé, chuyén bong, chuyén bong qua dau.

* Chuén bi:

' Mot s d6 dung ban hang, siéu
thi, d6 choi bac si

' Mot sb d6 choi cua 16p

' Céc khdi niit nhya, cy canh

' Gidy, bt mau cho tré v&. anh
cit lam ALBUM

* Nudc, binh tudi

- Sic x0, phéch tre..

- Thé chir cai

* T chirc hoat dong:

* C0 gidi thiéu vé chu dé choi, cac goc choi, ndi1 dung choi,

' C6 goi y dé tré thoa thuan vai choi, ndi dung choi theo chu dé

' Cho tré gai thé vé goc choi ma tré thich

' Tré lay do choi ra choi v6i nhau, ¢6 nhac tré gitt gin do choi

" Co bao quat tré choi, va nhap vai choi cung voi tré, Giap do tré

thé hién vai choi va giao luu voi cdc nhom choi

* C06 nhan xét cac nhom choi

' Cho tré tham quan nhém XD, cho tré cat do dung do choi

tot blta an cho tré, dong vién tré an het xuat

lam roi vai com. TCTV: Vi gidc, khiru gidc

s€, c6 bao quat cho tré ngu. Bam bdo tré ngu ding gio du giac

cha y tré an cham.

" Hoat dong phong &m nhac
' Hoc tiéng anh
* Néu guong cudi ngay

* Xem video to1 yéu Viét Nam tap 6
dong song xe ¢

* Choi tu do

' Néu guong cudi ngdy

" Hoan thién v¢ tap to
* Choi tu do
* Néu guong cudi ngay

phén va céc giac quan trén co thé. Tra tré, trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh cua tré.

Giao vién

P6 Thi Xiém

Té trudng Ky duyét
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Tran Thi Hué
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