CHU PE: BE VA CAC BAN
Chii dé nhanh: "Bé biét nhiéu thi"

The| Thoi , .
Hoat don gian Thir 2 Thir 3
Dén tré ' C6 don tré véi thai d6 an can, nhe nhang. Nhic tré chao ¢d, chao ban, ¢d
Cho tré choi tu do ¢ cac goc... Piém danh theo timg tré
* Noi dung: * Muc tiéu:
50 - 60 "Ho hép - Théi no " Tré co thé thue hién dugce céac dong
Tém néng Phiit ‘Tely vai: Hai tay gio 1én cao, ha té‘c trorig bai thé duc va dém nhip 1-2 tl
- Thé duc sang xuong . . cung c9.
" Lung, bung, luon: Nghiéng nguoi * Chuan bi:
sang 2 bén phai, trai. " Co, tré gon gang thodi mai.
" Chan: Ngéi xuéng, ding lén ' San tap bang phang.
Choi - VAN DONG NHAN BIET
tapco | 30-40 Tung bong bang hai tay Co thé diéu ky ctia bé (Mat, mii,
chu dinh|  Phat TCVD: Nu na nu ndng miéng...)
Dao choi 35 - 40 ‘Dao choi ngoai troi: Ngdm hoa gidy; choi v6i cac thiét bi dd choi ngoai troi
& ng?{:“ Phit Choi tu do
*T tro1
E * N§i dung: * Muc tiéu:
© Choi "Goc TTV: Cho em an, ru em ngu. * Phat trién toan dién cho tré.
o1 - 2 A o z .
tap & 35 - 40 "G6c HbVDV: Xau vong, xép 16p "Tré biét cho em an, lac lu ru em ngu
cac khu Phit Poc,(xep chotlg %—3 kh,()l)“’ ‘Treqbl.e;t xep cl}onjgj ca,c khoi go
vue choi Goc NT: Vo giay, Xe giay Tré bi€t vo, x¢é dai, xé vun
' 'Goc VD: Choi lan, tung bong. "Tré biét lan bong, tung bong. ..
50 - 60 ' C6 chuan bi cac diéu kién can thiét cho tré ngti tao khong gian yén tinh.
An chinh phat | Tré ngu cd ludn co6 mat dé phat hién nhitng biéu hién khac thuong & tré, cho
nhe cho tinh ngu
Negi 140 - 150 |* C6 chuan bi cac diéu kién can thiét cho tré ngi tao khong .
Phit  |gjan yén tinh. Cho tré nghe hat dan ca dé dé di vao gidc ngu
Anphy 120-30 pht|*ho tre di vé sinh, rira mt, rira tay, ngdi vao ban in
50 - 60 "LQKTM: 1 s6 bd phan co thé ctia bé |"Tro choi méi: Con rua
Choi - tap phut | Xem séach, tranh anh " Choi ty do ¢ cac goc
An chinh  50-60 phlt|>Cg v sinh rira tay, rira mit cho tré. K& ban ghé. Chuan bj bat thia.T6 chirc
50 - 60 " Choi ¢ cac goc choi theo v thich, choi tro choi dan gian.
Tra tre Phit ' Cho tré xem sach, tranh anh vé mot sd bo phan cua co thé bé: Mit, mili,

" V& sinh - Tra tré.




Thoi gian thuc hién chii dé: 3 Tuin, tir ngay 08 thang 9 dén ngay 26 thang 9 nim 2025
Tuan 3: Tir ngdy 22 thang 9 dén ngay 26 thang 9 nim 2025

*GYV phu trach chinh: Sang: Lé Thi Ngoc Bich

Chiéu: Ho Thi Hang

Thr 4

Thw S

Thir 6

trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh strc khoe cta tré, nhic tré cit d6 ding ca nhan dung noi quy dinh

- Kiém tra v¢€ sinh tré.

* T¢ chirc hoat dong:

*Khoi dong: C6 cho tré di thanh vong tron két hop di thudng -> di nhanh -> chay chdm -> chay

nhanh -> chay cham dan. Sau d6 giam tdc d6 va cho tré dung lai.

*Trong dong:

" Tré tap cac dong tac ho hép, tay, bung, chin theo sy hudng dan cua co

*H i tinh:

" Choi tro choi, tré di nhe nhang quanh san 1 - 2 vong.

VAN HQC
Tho: Rua tay (STEAM)

AM NHAC
"NDTT: Hat: Cung mua vui
NDTT: VDTN: Nao! chung ta
cung tap thé dyc.

HOAT PONG VOI PO VAT
Xép 16p hoc

khu vuc van dong; "TCVD: Kéo cua ltra x¢; gieo hat; bong to bong nho; tay dep; Lon cau Véng

* Chuin bi:

‘Bup bé, chin, gbi, giudng, bat,
thia, khan...

"Khdi gd, hat vong, day xau
‘Gidy cac loai

'6- 8 qua bong

* T6 chirc hoat dong:

*Co gidi thi¢u cac géc choi, do choi trong goc.

"C0 cho tré vao cac goc choi.

*Co6 nhép vai choi va choi cung véi tré. Co bao quat, huéng dan

tré choi. Co giup dd tré thé hién vai choi, k§ niang choi.

*Co6 do6i gbce choi cho tré néu tré chan goc choi do.

"Nhan xét cac goc choi.

Cho tré nghe hat ru "Thang bom cé cai quat mo" dé dé di vao gidc ngi.

tré di vé sinh khi c6 nhu cau. Pén gio thic cho tré thirc dan dan. Cho tré choi TCVD nhe nhang

*Tré nga ¢6 ludn co mat dé phat hién nhitng biéu hién khac thuong & tré, cho tré di vé sinh
khi c6 nhu cau. Dén gid thic cho tré thirc dan dan.Cho tré choi TCVD nhe cho tinh ngi

2161 thi€u cdc mon an, dong vién tré an hét xuat

"LQKTM Hat: Cung mta vui
*Xem video vé su 16n 1én cua bé

* ON VD:Tung bong bang hai tay
" Choi tu do ¢ cac goc

‘Nghe doc cau d6 :
Cai tai, cai tay, ban chan.
* Choi véi d6 choi

cho tré an, gioi thi€u cdc mon an, dong vién tré an heét xuat.

tay, chan, miéng...C6 bao quat hudng dan tré choi. Chuan bi do dung ca nhan cho tré.

GIAO VIEN
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Ky bai: Lé Thi Ngoc Bich
Thoi gian ky: 17/09/2025 20:32:12

TG TRUONG KYDUYET

Ky bdi: Nguyén Thi Minh Hai
Thoi gian ky: 20/09/2025 06:59:25
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