CHU PE: BE VA CAC BAN
Chu dé nhanh: "Bé biét nhiéu tha"

Hont d@ngTh“’ E‘:; Thi 2 Thi 3
Dén tré ' C6 d6n tré vai thai do an can, nh? nhang. Nhiéc tré chao ¢, chao ban, co
Cho tré choi ty do & cac goc... Diém danh theo tung tré
* Noi dung: * Muc tiéu:
"H6 hap: Hit vao, tho ra " Tré c6 thé thuc hién duge cac dong
., 30 - ,60 ‘Tay vai: Hai tay gio 1én cao, ha tac trong bai thé duc va dém nhip 1-2 theo
Tam nang Phut X o
- Thé duc séng xuong cung c?.
* Lung, bung, luon: Nghiéng nguoi * Chuan bi:
sang 2 bén phai, trai. " C0o, tré gon gang thoai mai.
* Chén: Ngdi xudng, dtng 1én ' San tap bang phang.
Choi - VAN DONG NHAN BIET
tap co 30 - 40 Tung bong bang hai tay Co thé diéu ky cua bé (Mat, miii,
chu dinh| Phut TCVPD: Nu na nu ndng miéng...)
( Steam)
Dao c‘h.(n 35-40 |Dao choingoai trdi: Ngdm hoa gidy; choi véi cac thiét bi d6 choi ngoai troi
& | "% | Phat | Choity do
. iron
‘5 * Noi dung: * Muc tiéu:
6 ‘ ‘Goc TTV: Cho em an, ru em ngu. * Phat trién toan dién cho tré.
tﬁ([:)h(;nc;c 35 . 40 ‘Goc HPVDV: Xau vong, xép dudng "Tré biét cl?o em an, ,léc ~lu’ ru em ngu
I;hu e Phut di ’ “Tré bi?t xep c’éc khoi go canh nhau
choi " Goc NT: X¢é giay Tré biet xé giay
"Goc VD: Choi voi bong. ‘Tré biét 1in bong, tung bong...
An chinh 50-60 | Co chuér‘l bi dd dung cho tré an , ¢ rira tay lau mét cho tré .
Phut  [cho tré ngoi vao ban, ¢ chia mén an cho tré.
Ngi 140 - 150 |* C6 chuén bi cac diéu kién can thiét cho tré ngu tao khong .
Phut  |gjan yén tinh. Cho tré nghe hat dan ca dé dé di vao gidc ngu
An phy 20-30 phit|*Cho tré di vé sinh, rira mit, rira tay, ngdi vao ban an
50 - 60 "LQKTM: 1 s6 bo phém‘ co thé f:ﬁa bé "Tro choi moi: Con rua
Choi - tap Phut *Xem sach, traI}h anh vé mot s6 bo " Choi ty do & céac goc
phén cta co thé bé
An chinh  |50-60 phiit|*C6 vé sinh rira tay, rira mit cho tré. Ké ban ghé. Chuan bi bét thia. Té chirc
Ted tré 50 - 60 | Choi ¢ cac goc choi theo y thif:h, cho*i’ tro choi dan gian. 7 ’
Phut  |* Cho tré xem sach, tranh anh vé mot so bo phan clia co thé bé: Mat, mili, tay,




Thoi gian thye hi¢n chii dé: 3 Tuén, tir ngay 08 thang 9 dén ngay 26 thang 9 nim 2025

Tuan 3: Tir ngay 22 thang 9 dén ngay 26 thang 9 nam 2025

*GV phu trach chinh: Sang: Nguyén Thi Thuy Duong

Chiéu: Ha Thi Hoa

Thur 4

Thw 5

Thir 6

- Kiém tra v¢€ sinh tré.

trao ddi voi phu huynh vé tinh hinh strc khoe ca tré, nhic tré cit dd dung ca nhan ding noi quy dinh

* T$ chirc hoat dong:

*Trong dong:

*Hdi tinh:

nhanh -> chay chdm dan. Sau d6 giam t6c do va cho tré dimg lai.
' Tré tap cac dong tac ho hap, tay, bung, chan theo sy hudng din cua co

" Choi tro choi, tré di nhe nhang quanh san 1 - 2 vong.

*Khoi dong: C6 cho tré di thanh vong tron két hop di thuong -> di nhanh -> chay cham -> chay

VAN HQC
Tho: Rura tay

AM NHAC
'NDTT: Hat: Cung mua vui
NDTT: VDTN: Nao! chung ta
cung tap thé duc.

HOAT PONG VOI PO VAT
Xép 16p hoc

khu vyc van dong; TC: thdi vat bay; gieo hat; bong to bong nho; tay dep; con sén

* Chuén bi:

‘Bup bé, chan, géi, giuong, bat,
thia, khan...

"Khbi gd chir nhat.

‘Gidy cac loai

'6- 8 qua bong

* T¢ chirc hoat dong:

"Co gioi thiéu cac goc choi, do choi trong goc.

"Co cho tré vao cac goc choi.

*C6 nhap vai choi va choi ciing véi tré. C6 bao quat, huéng dan

tré choi. Co giup d& tré thé hién vai choi, k§ nang choi.

*C6 d61 goc choi cho tré néu tré chan goc choi do.

"Nhan xét cac goc choi.

Gi6i thi¢u cac mén an, dong vién tré an hét xuat, dong vién tré tré ty xic com, nhac tré

khong néi chuyén, khong cuoi dua trong khi dn.an xong rira tay, lau mi¢ng, uong nude
L

"Tré ngu c6 luén c6 mat dé phat hién nhiing biéu hién khac thuong & tré, cho tré di vé sinh
khi c6 nhu cau. Dén gio thirc cho tré thirc dan dan.Cho tré choi TCVD nhe cho tinh ngi

gid1 thi¢u cdc moOn an, dong vién tré dn hét xuat

"'LQKTM Hat: Cuing mua vui

*Xem video vé su 16n 1én cua bé

* ON VD:Tung béng bang hai tay

" Choi ty do & céac goc

‘Nghe doc ciu d6 :
Cai tai, cai tay, ban chan.
* Choi véi d6 choi

cho tré an, gidi thi¢u cac moén an, dong vién tré an hét xuat..

chén, miéng...C6 bao quat huéng dan tré choi. Chuan bi dd dung ca nhan cho tré. Vé sinh - Tra tré.

GIAO VIEN

Ky bai: Nguyén Thi Thuy Duong
Thoi gian ky: 17/09/2025 11:58:04

TO TRUONG

Ky bai: Nguyén Thi Minh Hai
Thai gian ky: 20/09/2025 06:57:12
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