CHU PE: CAC CO CAC BAC TRONG TRUONG MN-NGAY HOQI CUA CO GIAO

Chu dé nhanh: "Bac cép dudng"

x| Thoi
Hoat d@nTh“’ gian Th 2 Thi 3
Dén tré , 'C6 don tré vao 16p, nhac tré cat do d}‘mg ca nhan 7V2‘10 ding noi quy dinh
cap dudng, cho tré choi theo y thich. Kiém di¢n - Kiém tra v¢ sinh tré.
* Noi dung: * Muc tiéu:
50- 60 ' Ho hép: Hit Véo,‘thé ra ) Nhé“@ Phét trién thé luc cho tré.
Tém néng Pht ) Tay:‘ 1 tay dua V,é phia tI:LI’(')VC, ltay | Tré b}ét tap cac dong tac cung co.
- Thé duc sang dua vé phia sau két hop lac ban tay * Chuan bi:
* Lung, bung, luon: Quay nguoi sang |* C0, tré gon gang thodi mai.
2 bén phai, trai
' Chan: Ngbi xudng, dimg 1én
Chot - VAN PONG NHAN BIET
té}p C.é 30- ,40 B0 theo dudng ngoan ngoéo Tén, cong viéc cua bac cip dudng
chu dinh| Phut ’ ;
TC: Dung dang dung dé
Dao C‘h.O’i 35_40 | Dao choingoai troi: Tham quan nha bép, ngam cay hoa da yén thao
& “tgrg?l Phat | Choi voi céc thiét bi dd choi ngoai troi khu vuce van dong. Choi tu do
j-ﬂ * NOi dung: * Muc tiéu:
é Choi - :G(:)c TTV: Nau n, cho em @n ‘Phat t'r’ién toan di¢n cho tre.
tp & 3540 Goc HDVDV: Xép hinh, xdu vong [ Tré b?é’t nau an, cho em an
cé'c khu!  Phat mau xanh, dé ‘ ‘ "Tré b1€,:t xau vong, xép hinh
vue choi "Goc NT: Xem tranh anh vé chu dé. | Tré biét xem tranh, goi tén
"Goc VD: Choi véi vong, 6 to "Tré biét choi véi vong, 6 to
) 50 - 60 "Co v¢ sinh rua tay, rira mat cho tré. Ké ban ghé. Chuén bj bat thia.
An chinh phat | TO chitc cho tré dn, c6 gidi thidu cac moén an cho tré, dong vién tré an hét
Ni 140 - 150 |'C6 chuan bi giuong, chiéu, chin gbi cho tré ngu. ’
Phut  |*Trong qua trinh tré ngu c6 luén c6 mit trong phong bao quat giac ngu
An phy 20-30 phut| - V& sinh ¢4 nhan cho tré, t chirc cho tré an bita phu
"Tro choi méi: Kéo cua ltra xé ‘Nghe cau db: Bac cap dudng
Choi - tap 50-60 |' Choi tu do ¢ cic goc * Choi vé6i dd choi
Phut
An chinh  [50-60 phut|'C6 vé sinh rira tay, rira mat cho tré. Ké ban ghé. Chuén bi bat thia. T6
50.- 60 " Choi goc theo y thich, c‘hoi tro chori dan gian.
Tra tre Pht " Cho tré xem hinh anh vé cac bac cap dudng. Cho tré choi & géc choi

" V@& sinh - Tra tré




Thoi gian thyce hién chi dé: 4 Tuln, tir ngay 27 thang 10 dén ngay 21 thang 11 nim 2025

Tuan 3: T ngay 10 thang 11 dén ngay 14 thang 11 nam 2025
*GV phu trach chinh: Sang: Ha Thi Hoa Chiéu: Nguyén Thi Thuy Duong

Thr 4 Thw 5

Thur 6

Trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh sttc khoé cua tré. Co tro chuyén véi tré vé cong viée cua bac

* T$ chirc hoat djng:

*Khoi dong: Co cho tré di thanh vong tron két hop di thuong -> di nhanh -> chay cham -> chay

nhanh -> chay cham dan. Sau d6 giam toc d6 va cho tré ding lai.

*Trong dong:
' Tré tip cac dong tac ho hip, tay, bung, chan theo s hudng din cua co
*Hoi tinh:
" Tré di nhe nhang quanh san 1 - 2 vong
VAN HQC AM NHAC HOAT PONG VOI PO VAT
Tho: Bac cép dudng NDTT:VDTN: Chim me, chim con T6 mau bat, thia
NDKH: NH- NN: Trudc bita an

'TC: Thé nhay mta; con rua; 16n cau vong; chi chi chanh chanh: gieo hat.

* Chuén bi: * Té chirc hoat dong:

‘Bat thia, khin, PC nau an "Co gidi thiéu cac goc choi, d6 choi trong goc.

bup bé, hat vong, day xau "Co cho tré vao cac goc choi.

‘Céc khéi vuodng, chir nhat, tam  |'C6 nhap vai choi va choi cing véi tré. Co bao quat, hudng din tré

giac; Tranh anh chu dé choi. Co gitp d5 tré thé hién vai choi, k§ ning choi.

" béng, 0t "Co doi goc choi cho tré néu tré khong thich choi & goc choi do.
"Nhan xét cac géc choi.

xuat, chu y dén nhirng tré an cham, an it.

cho tré, dam bao tré ngu an toan.

‘Nghe hat DC: Tréng com ON VAN BONG
* Choi voi gidy bit. B0 theo dudng ngoan ngoéo

TC: Dung dang dung dé

" Choi ty do & céac goc

" Xem video vé cong viéc cua
bac cap dudng
" Choi v6i do choi

chtrc cho tré an, gigi thiéu cdc mén an, dong vién tré an hét xuat..

C6 bao quat hudng dan tré choi. Chuan bi d6 dung ca nhén cho tré.

NGUOI XD KE HOACH

Ky béi: Ha Thj Hoa
Thai gian ky: 08/11/2025 06:35:12

TO TRUONG

Ky bdi: Nguyén Thj Minh Hai
Thoi gian ky: 08/11/2025 07:41:02
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