CHU PE: “PO DUNG, PO CHOI CUA BE - TET TRUNG THU”

Chu dé nhanh: "DPo6 dung ca nhan cia bé "

Thi| Thoi
Hogt d0n n gian Thir 2 Thi 3
Don tré "C6 don tré t‘rao ddi véi phu huth vé tinh hinh strc khoe cua tré, nhic PH
" Choti v61 d6 choi. Tro chuyén veé tén nhom 16p, tén truong, tén tré, tap goi
* NOi dung: * Muc tiéu:
"Ho6 hép : Thdi no ' Tré c6 thé thuc hién dugc cac
., 50 - 60 "Tay vai hai tay dua ra phia trudc dua dong tac trong bai thé dyc cung cb
Té7m nang Phut vé phia sau.
- Thé duc sang . , : : -
Lung, bung, luon: Nghiéng nguoi sang |* Chuan bi:
2 bén phai, trai. ' Co, tré gon gang, tim thé thoai mai.
* Chan: Co dudi timng chan ' San tap bang phang.
Choi - VAN DONG NHAN BIET
tapco | 30-40 B0 thang hudng c6 vat trén lung Cai mii, doi dép
chu dinh| Phut TCVD: Bong tron to
Dao 3540 "Dao choi n’goéi tro1: Qs cay hoa dtra. Choi 14 cay, choi véi chai lo,
choi Pht Nhirng tia nang vui vé, choi véi bong.
= ngoai *Choi theo y thich
| troi
E * Noi dung: , * Muc tié::u:
@) ) " Go6c TTV: Tam cho em, ru em ngu | Phat trién toan dién cho tré.
C}10’17 ) " Goc HDVDV: Pong coc ban g, Xau  |* Tré biét tim em, cho em #n. ..
tap o 35-40 | .
cac khu Phtt Vons ) , o
vue choi " Goc NT: Choi voi dat nan... " Tré biét dong coc ban go, xau vong
' *Géc VD: choi véi bong Pudng di.
' Tré biét choi véi dat nan...
‘Tré biét choi véi bong. ..
An chinh 50— 60 |' C6 chuén bi dd ding cho tré’ an, co rira tay lau mit cho tré cho tré ngdi
Phut  |an xong rira tay, lau miéng, uong nudc
140 — 150 *C6 chuan bj cac diéu kiér} can thiét cho tré ngl:l tao khong gian yén tinh.
Ngu Phut "Tré ngu c6 ludn cd mat dé phat hién nhirng biéu hién khac thuong & tré,
tinh ngu
Anphy  |20-30 phit|*Cho tré di v¢ sinh, rira mat, rua tay, ngéi vao ban an gioi thi€u cdc moén an,
" DKNS: bidép "Tro choi moi: Cai gi trong tai
Choi - tap Sgh_ﬁfo ‘Xem tranh, sach truyén * Choi tu do véi cac dd choi
An chinh 150-60 phit- Co v¢ sinh rtra tay, rira mat cho tré. Ké ban ghé. Chuén bi bat thia. T
Ted tré 50-60 phit " Choi ¢ cac goc theo y thich, choi tro choi dan gian. Cho tré xem hinh anh

' Vésinh - Tra tré




Thoi gian thwe hién chia dé: 4 Tuén, tir ngay 29 thang 9 dén ngay 24 thang 10 nim 2025
Tuan 3: T ngay 13 thang 10 dén ngay 17 thang 10 nam 2025
*GV phu trach chinh: Sang: HO Thi Hfmg Chiéu: Lé Thi Ngoc Bich

Thir 4 Th 5 Thir 6

cit d6 dung ca nhan cho tré dung noi quy dinh.
tén ban, tén cd gido. Piém danh theo tirng tré - Kiém tra vé sinh tré.

* T chirc hoat dong:
*Khai dong: C6 cho tré 1am quen ddi hinh di thanh vong tron két hop di thudng, di nhanh, di cham
huéng dan tré dimg quay mit vao thanh doéi hinh vong tron.

*Trong dong:
* Tré tap cac dong tac ho hép, tay, bung, chan theo sy huéng dan cua cod
*Hoi tinh:
*Choi tro choi, tré di nhe nhang quanh san 1 - 2 vong.
VAN HQC AM NHAC HOAT PONG VOI PO VAT
Tho: Gitr chan cho sach VDTN: Doi dép Xép duong di

' NH-NN: Chiéc khan tay

" TCVD: Con bo dira, nu na nu ndng, Chim bay, ¢ bay, chi chi chanh chanh, ca vang boi

* Chuén bi: * T6 chirc hoat dong:
"Bup bé, chau, khan. 'C6 gidi thiéu cac goc choi, dd choi trong goc.
‘bua coc, hat, day... *Co cho tré vao cac goc choi.
' Pat nan. .. *Co nhap vai choi va choi cing véi tré. Co bao quat, huéng dan
* 5-6 qua boéng. tré choi. Co giup d& tré thé hién vai choi, k¥ nang choi.
'C6 dbi goc choi cho tré néu tré chan goc choi do.
"Nhan xét cac goc choi.

vao ban, c6 chia mon an cho tré. Nhac tré dong vién tré an hét xuat com.

Cho tré nghe hat dan ca dé dé di vao gidc ngu
cho tré di vé sinh khi c6 nhu cau. Pén gio thitc cho tré thire dan dan. Cho tré choi TCVD nhe cho

dong vién tré an hét xuat

" LQKTM: VDTN: D61 dép * On VD: Bo thang huéng c6 vat | Choi voi ntit nhya, khdi gb
trén lung " Choi ty do & cac goc

* Trai nghiém: Cai, cdi cuc éo. * Choi nhén nhét bang 3 dau ngon
tay

chuc cho tré an, gidi thi¢u cac mon an, dong vién tré an hét xuat.

vé cac ban. C6 bao quat huéng dan tré choi. Chuan bi d6 dung ca nhan cho tré.

GIAO VIEN TO TRUONG K¥-DUYET
Wik

Ky bi: Lé Thi Ngoc Bich Ky bdi: Nguyén Thi Minh Hai
Thoi gian ky: 09/10/2025 11:40:47 Thai gian ky: 09/10/2025 13:51:30
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