CHU PE: NHUNG CON VAT BE YEU

Chi dé nhanh: PONG VAT SONG DUOI NUOGC

Hoat 4o gTh“ Théi gian Thir 2 Thir 3
' C6 d6n tré vao 16p, nhic nh tré théi quen chao hoi 18 phép, cat
Don tré, choi Anh huéng cuia BPKH thién tai d6i voi doi séng dong vat: 6
' Tré choi tu do & cac goc, tré thu don PC cit dung noi quy dinh
* Noi dung: HH: (Vit kéu) * Muc tiéu
* Tay: Pua 2 tay Ién cao, ra phia | Tré tap ding dong tac theo
trude, sang 2 bén (két hop véi vdy [nhac.
80 -90 Phut (ban tay, kiéng chan). ' PT céc co bap tay, chan
Thé duc budi sing " Lung, b}lﬂg, luon: Quay sang trai, | Tré c? v tl-u’Ic tap luyén
sang phai két hop hai tay dang ngang|* Chuan bi:
chan budc sang phai, sang trai " Hoa, no tay, nhac
" Chan: Dua ra phia truéc, dua
sang ngang, dua ve phia sau.
THE DUC *KPKH:
BTTH: Truon két hop tréo qua ghé| Tim hidu vé mot s6 con vat
Hoat dong hoc | 30 -40 phat [ dai 1,5m x 30 cm (cli)-tung va | sbng dudi nude (Long ghép
bét bong (cii) GDDD) ,
TH: Tho: Nang tién 6c
A . "HD Trai nghiém: Pong nudc do binh c4; QS bé c4, 1am con vat
Hoat dong choi A N o mk e g e e s 1Ll X A e s
L 30 - 40 phat | Tro choi: Dét vai, Céo oi ngu a? Co bat éch, Chay tiép co, Bat vit
ngoazi troi * Choi te do
* Noi dung: * Muc tiéu:
1. GPV: Nau mén an tir c4; ban ‘Tré biét lya chon gbc choi,
hang béan con gibng, ca... biét gai thé vao goc choi
2. GXD: Xay ao ca ' Tré giao luu ciing nhau, biét
Choi,hoat dong , 3; GTH:’I'dém ’an bl:lm V? dong vat |cach s@ fiung :i@) chgi, khong
choicéc gbc 40 - 50 phat songAdum nudc; Tim 80. ‘ tranh gianh do 01}01.
4. GAN: Hat, VD cac bai hat vé " Tré nghe va noi rd cac tur:
chu dé VS dudi nude Tha y; dich bénh. Tiém thudc
5. Goc sach: Xem tranh anh vé Cam sach dung chiéu mé sach
dong vat song dudi nudc; ' Biét lay va cat d6 dung d6
6. GTN&KPKH: Ch. s6c con vat |choi theo yéu cau cta co.
' C6 chuan bi bét thia, cing tré ké ban ghé. Hudng dan tré xép
An trua 60 - 70 phut |* Nhéc tré giir vé sinh trong an udng, khong néi chuyén, khong
* Gioi thiéu mot s6 mon an, TP cung cip chat dinh dudng: Cac
Ni 140 - 150 |* Chuan bi phong ngui cho tré, nhac tré di vé sinh trudc khi ngu,
gu trua phut day cat chan gdi gon gang ding noi quy dinh
An phu 20 - 30 phut |* Cho tré di v€ sinh rtra tay, ngéi vao ban an, nhac tré moi ¢o,
" TCM: Co bat éch; TCTV: con cd, |* LQKT: X¢é dan dan ca
Choi, hoat dong .. |con éch, chdm chop TN: Bit cua, c4
s 70 - 80 phut |, i . . o \ .
theo y thich Hoc Tiéng Anh. Choi ty do. Hoat dong phong kidsmart
" Néu guong cudi ngay " Néu guong cudi ngay
Tra tré 60- 70 phit C6 cho tré xem tranh anh, choi tu do véi d6 choi & cac gac, tré

nhac tré chao cd, chao cac ban, ¢ trao doi voi phu huynh vé cac




Thaoi gian thwe hién chi dé: 3 tuan, tir ngay 22/12/2025 dén ngay 09 thang 01 nim 2026
Tuén 3: Tlr ngay 05 thang 01 dén ngay 09 thang 01 nam 2026
* GV phu trach chinh: Sdng: Lé Thi Thu Chiéu: Nguyén Thi Hanh

Thur 4 Thuwr 5 Thir 6

do dung ca nhan.” Tro chuyén véi tré vé chu dé: BV song dudi nudce, cdc mon an tir dong vat; nhiem
moi truong va xao tron MTS, thi€éu nudc giam nguon thirc an, khong cd noi cu tra, chét mot so loai
DV...; ¢0 trao doi voi p/huynh , diém danh tré theo so.

* T6 chirc hoat dong:

* Khoi dong: Tré di thanh vong tron két hop cac kiéu di, chay xen k&, chuyén doi hinh 3 hang ngang
' Trong dong: Tap cac dong tac theo s hudng dan cia c6. Mi dong tac tap 2 1an 8 nhip

' Hoi tinh: Di nhe nhang 1-2 vong.

* Choi TC: Cé vang boi

* TAO HINH: LQCV: AM NHAC:
X¢é dan dan ca (DT) Tap to chir i,t,c NDTT: VDVTTTC: Ca vang boi
NDKH:NN-NH: That dang ché
TC: Solmi

tr nguyén vat liéu thién nhién, cay hoa cuc, cay hoa son moi.
trén can; kéo co, Luodn t6 dé; Pi nhu gau, bo nhu chudt, dan ong

* Chuén bj * T¢ chirc hoat dong:
' Bo dd choi ban hang: Bo nau | Co gidi thi€u chu dé choi, goi y dé tré gidi thi€u cac goc choi, ndi
an, con gidéng, thirc dn vt nudi... |dung choi. TCTV: Thu y; dich bénh. Tiém thudc

* Tranh anh chu dé dong vat "HD Tr¢ théa thuan vai choi, ndi dung choi theo chu dé dong vat
song dudi nudc; gidy, chir sb. song dudi nudc, cde mén dan ché bién tir dong vit,

"Bo quﬁn 40, dung cu kham " Tré gai thé vao goc choi, léy dd dung ra choi

bénh ctia bac si tha y. * Co bao quat tré choi va nhép vai choi ciing tré dé giup thé hién vai
' Céc khdi nut nhya, gach, cdy  [choi, ndi dung choi .

hoa, x6 chau,... ' Huéng dan tré lay va cat d6 dung dung noi quy dinh.

* Do dyng thirc an cho cac con vat..

hang, rira tay, rira mat, ngoi vao ban an. Co6 gidi thi¢u mon an. Nhac tré moi ¢d, moi ban trudce khi an
lam roi vai thirc an, an hét xuat, an xong nhac tré cat bat, v¢ sinh, xtic miéng roi vao phong ngu.
loai thirc an tir dong vat, tring. ..

ngt ding gid, du gidc. Tré ngu c¢b bao quat tré dé kip thoi st 1i cac tinh hudng c6 thé say ra, tré ngi

moi ban trude khi an, ¢6 gidi thi€u mon an. Bong vién tré an, an xong cat d6 dung dung quy dinh.

* RKN: Loi chao dé thuong; " D dao: Ba cong di cho troi mua; | * Xem truyén tranh Ebook, vi deo
' Hoc Tiéng Anh. Choi ty do "Choitwdo TYVN: Ct du ngoan trén chg ndi.
" Néu guong cudi ngay. " Néu guong cudi ngay. * Choi tu do . .

' Néu guong cubi tuan

thu don dd choi, vé sinh ¢4 nhan. chinh stra lai trang phuc gon gang cho bd me dén don, tré vé co
mat hoat dong cua tré ¢ 16p.
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