CHU PE: ME VA NHUNG NGUOI THAN YEU CUA BE

Chii dé nhanh: P dung ciia gia dinh bé

Thi gian Thir 2 Thir 3
— ' C6 d6n tré véi thai do an can, nhe nhang. Nhic tré chao co, chao cb me,
dtng noi quy dinh. Tro chuyén vé tén, cong dung cuia 1 sd d6 dung trong
* NOi dung: * Muc tiéu:
50- 60 ' Ho hap: Hit vao, tho ra ' Nham phat trién thé luc cho tré.
P Phi ' Tay: 2 tay dua sang ngang, ha xudng |* Tré biét tap cac dong tac cung co.
Tam nang ut N A . Z 1.
- Thé dyc séng Lung, l?ung, luon: Cai nguoi xudéng |* Chuan bi:
dimg thang ngudi lén * CO tré gon gang thodi mai.
' Chan: Ngdi xudng dimg 1én
Choi - VAN DONG NHAN BIET
t@pco | 30-40 i theo hiéu Iénh. Céi bat, céi cbe
chu dinh Phut s 2
TCVD: Kién vé to
Dao c‘h.oi 35-40 |Dao choingoai troi
ngoai , . .
<§7 o Phut Choi tu do
é * Noi dung: * Muc tiéu:
5 Choi ‘GTTV: Cho em an; Kham bénh * Phat trién toan dién cho tré.
té;?lc”r- 35 40 ‘Goc HDVDV: Xép ngdinha, dudng |* Tré biét choi cho em dn; kham bénh
céac khu!  Phat di Tré b%(?t X?p ngoi nha, duq’ng di
vue choi ‘C‘}éc NT: Lat m¢ trang sach, T6 mau | T’ré biét cam but t6 mau do dung gd
do dung trong gia dinh biét 1at mé trang sach, truyén
‘Go6c VD:Choi v6i vong, kéo ddy xe | “Tré biét bat qua vong, kéo day xe
5 50-60 | CO vé sinh rira tay, rira mit cho tré. Ké ban ghé. Chuén bi bat thia.
An chinh i a2 , o N e , .. Yy s . n ) o £
Phut T6 chtric cho tré an, c¢6 gidi thi¢u cdc mon an cho tré, dong vién tré an hét
Nai 140 - 150 |'C6 chuén bi givong, chiéu, chin gdi cho tré ngu.
Phit  |'Trong qua trinh tré ngu c¢6 ludn c6 mit trong phong bao quat gidc nga cho
An phy 20-30 phut|* Vé sinh c4 nhan cho tré, to chirc cho tré an bita phu
"Tro choi méi: Ai di dung hudéng ‘LQKTM: Tho: Chdi ngoan
o 50-60 | Choitheo y thich "PD: Cong cha nhu nti Thai Son
Choi - tap , .
Phut *Choi theo y thich
An chinh [ 50-60 phut|'C6 vé sinh rira tay, rira mit cho tré. K& ban ghé. Chuén bi bat thia. T4 churc

' Cho tré xem tranh vé 1 s BD sinh hoat trong GD. Cho tré choi & cac goc

' V¢ sinh, rura tay, tra tré.




Thoi gian thire hién chii dé: 3 Tudn, tir ngay 25 thang 11 dén ngay 13 thang 12 nim 2024
Tuan 3: Tiurngay 9 thang 12 dén ngay 13 thang 12 nim 2024
*GV phu trach chinh: Nguyén Thi May

Thir 4 Thi 5 Thir 6

chao ban, ¢6 trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh sirc khoe cua tré, nhic tré cat dd dung ca nhan
gia dinh. Cho tré choi tu do ¢ cac goc - Piém danh theo timg tré - Kiém tra vé sinh tré.

* T6 chirc hoat dong:
*Khoi dong: C6 cho tré di thanh vong tron két hop di thudng -> di nhanh -> chay cham -> chay
nhanh -> chay cham dan. Sau d6 giam tdc d6 va cho tré dung lai.

*Trong dong:
' Tré biét tap cac dong tac cing co.
*Hoi tinh:
Tré di nhe nhang quanh san 1 - 2 vong. Choi tro choi "Kéo cua Itra x¢&"
VAN HQC AM NHAC HOAT PONG VOI PO VAT
Tho: Chdi ngoan VDTN: Tap tim vong T6 mau ti vi
NDKH:NH-NN: Biét vang 16i me

"TC: Bong bong xa phong, 14 rung, cua bo, con quay, Bong ning.

* Chuan bi: * T6 chirc hoat dong:
' B dd choi kham bénh, niu dn *Co gidi thi€u cac goc choi, d6 choi trong goc.
' Cac khéi gd vudng, tam gidc... |'C6 cho tré vao cac goc choi.
* Bt sap mau; sach, truyén *C6 nhap vai choi va choi cung véi tré. Co bao quat, huéng dan
"6- 8vong,3-4 0t tré choi. C6 gitip d& tré thé hién vai choi, k¥ nang choi.
'C6 dbi goc choi cho tré néu tré khong thich goc choi do.
"Nhan xét cac goc choi.

xuat, cht y dén nhirng tré an cham, luoi an.

tré, dam bao tré ngu an toan. Hat ru: Cai ngu may ngu cho lau

RKNS: Gap chan ON VAN bONG ‘K& chuyén cho tré nghe:
' Nghe doc cau d6: Bat dia, ti vi... bi theo hiéu 1énh. “Chau ngoan cua ba”
* Choi theo ¥ thich TCVD: Kién vé to * Choi theo ¥ thich

" Choi theo y thich

cho tré an, gidi thi¢u cac mon an, dong vién tré an hét xuat.

C6 bao quat hudng dan tré choi. Chuan bi ¢ dung ca nhan cho tré.

GIAO VIEN XAC NHAN CUA BGH
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