KE HOACH THUC HIEN CHUONG TRINH THANG 5/2025

Thir Hoat

dong Thoi gian Thir 2 Thir 3
o *C6 don tré trao d6i v6i phy huynh vé tinh hinh strc khoe cta tré, rira tay Cho
Don tré YT . A . s
tré vao 16p, * Xem sach, tdp mo sach
* Noi dung: * Muc tiéu:
- H6 hap: Tap hit vio, thé ra - Nham phat trién thé lyc cho tré.
.. 50 - 60 Phut/- Tay: 2 tay gio 1é€n cao, ha xuéng - Tré bude dau biét tap cac dong tac
Ta;m nan%r, ) - Lung, bung, luon: Cui nguoi xudng, cung co.
Thé dyc sing dtmg thang ngudi 1én. * Chuén bi:
- Chan: Ng6i xuong, dung Ién - CO, tré gon gang thodi mai.
Choi - VAN PONG (Lin 1) NHAN BIET
tp ¢6 |30 - 40 Phut Bo, truon téi di?h - Bi c6 mang vat May bay
chu dinh tren tay
o, |Dao choi - Dao choti ngoai troi
€| ngoai [35 - 40 Phat|- Choi tu do
3 troi
= ~
@) * Noi dung:
Choi - - Goc TTV: Tam cho bé * Muc tiéu:
tap & cac 35 - 40 Phat” Goc HBVDV: Xép 0 0. - Phat tr’ién’ toan dién cho tré.
khu vuc - Goc NT: Choi véi dat nan - Tré bit tam cho bup bé
choi - Géc VD: Kéo day xe - Tré biét choi xép 6 t6, choi dat nan
- Tré biét choi day xe
- C6 v¢ sinh rtra tay, rira mat cho tré. K& ban ghé. Chuan bi bat thia.
An chinh |50 - 60 Phut/- T6 chtre cho tré dn, co gidi thi€u cac mon an cho tré, dong vién tré an hét
Negil 140 - ’1 50 1_ 6 chudn bi giudng, chiéu, chin gbi cho tré ngu. ’
Phit | Trong qu4 trinh tré ngii ¢4 ludn c6 mit trong phong bao quat gidc ngu cho tré
An phu 20-30 phut |- V€ sinh ¢4 nhan cho tré, td chire cho tré an bita phu
- DKN: Ubng nuéc xong cat coc - Trd choi méi: Tim dd choi bi gidu
dang noi quy dinh - Choi theo y thich
Choi - tap |50 - 60 Phut ‘ C
- Choi theo y thich
An chinh 150-60 phit | g v¢ sinh rira tay, rora mat cho tré. K& ban ghé. Chuan bj bat thia. T6
- Xem tranh va tro Chuyen vé cac phuong tién giao thong.
Tra tré 50 - 60 Phut- Nhan biét nhitng noi nguy hiém khong duoc phép dén gan.




Thoi gian thye hién: Tir ngay 28 thang 04 nim 2025 dén ngay 30 thang 05 nim 2025
Tuéan 33: Tir ngay 05 thang 5 dén ngay 9 thang 05 nam 2025

*GV phu trach chinh: Sang: H5 Thi Hang

Chiéu: Nguyén Thi Ha

Thur 4

Thw 5

Thir 6

Kiém dién - Kiém tra v€ sinh tré.

cho tré, nhic phy huynh cat d6 dung c4 nhan dting noi quy dinh.

* Té chirc hoat dong:

*Trong dong:

*Hdi tinh:

- Tré tap cac dong tac ho hap, tay, bung, chan theo su huéng dan cia co

*Khai dong: C6 cho tré 1am quen doi hinh di thanh vong tron két hop di thuong, di nhanh, di cham huéng
dan tré ding quay mat vao thanh do6i hinh vong tron.

- Tré di nhe nhang quanh san 1 - 2 vong.Cho tré choi tro choi dan gian: Xia ca me

VAN HOC
Tho: Bé nam mo

VAN PONG (Lan 1)
Bo, truon téi1 dich -Bi ¢6 mang vat
trén tay

HDVDV:
VDTN: Doan tau nho xiu

TC: Gieo hat; Lon cau Véng; Ngui hoa; Chim bay co bay; Dét vai, Con rua

* Chuén bi:

- Bup bé: 4-6 con, chau tim, khin
- Cac khoi gb

- Bang, dat nan

- Xe 0t0 4-6 cai

* T4 chirc hoat dong:

- Co cho tré vao cac goc choi.

-Nhan xét cac goc choi.

- CO gidi thi¢u cac goc choi, do choi trong goc.

- C6 nhap vai choi va choi ciing véi tré. C6 bao quat, huéng dan tré
choi. C6 gitp d& tré thé hién vai choi, k¥ nang choi.
- C6 d6i goc choi cho tré néu tré chan goc choi do.

xuat, chi y dén nhiing tré an cham, luodi an.

cho tré, ddm bdo tré ngu an toan.

- OKTC: VH:
- Tho Bé nim mo
- Choi theo ¥ thich

- LQKTM: VDTN:
DPoan tau nho xiu
- Chot theo y thich

- Nghe bai hat dan ca: Xia cd me.
- Choi theo y thich

chtrc cho tré an, gidi thi¢u cdc moén an, dong vién tré an hét xuat.

cho tré. V¢ sinh - Tra tré.

nguy hiém: Khong duoc di ra duong mot minh khi khéng co nguoi 16n di ciing. Chuén bi d6 dung ca nhan

NGUOI XAY DUNG KE HOACH

Ky bai: Nguyén Thi Ha
Thai gian ky: 01/05/2025 18:30:32

TO TRUONG KY

Ky bai: Nguyén Thi Minh Hai

Thai gian ky: 01/05/2025 20:43:51
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