CHU PE: MUA HE PEN - BE LEN MAU GIAO
Chii @& nhanh: MOT SO HOAT PONG CUA LOP MAU GIAO
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Hoat a5 gian Thir 2 Thir 3
' C6 d6n tré trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh stc khoe cua tré, nhic tré cat
* Tro chuyén véi tré vé mot s6 hoat dong ctia 16p mau gido, cho tré choi ¢ cac
Don tré
50 €0 ' Ho hap: Hit vao, thd ra ' Nhim phat trién thé lyc cho tré.
Phut * Tay: 1 tay dwa vé phia trudc, 1 tay | * Tré biét tap cac dong tac cing co.
Tam nang - dua vé phia sau két hgp lac ban tay | * Chuan bi:
Thé duc sang " Lung, bung, luon: Vin nguodisang | CO tré gon gang thoai mai.
2 bén
‘Chan: Bat tai chd
. VAN DONG PTKNXH
Choi - ] ]
tap co 30 - 40 Budc 1én xudng bac cao 15 cm Thi€u ban nao
chu : TCVD: Ba chu Gau
. Phut
dinh
Daq ‘Dao choi ngoai troi
= choi 35-40 *Choi tur d
* | ngoai Phut o1ty do
é troi
5 * Noi dung: * Muc tiéu:
Choi ‘Goc TTV: Béc sy kham bénh ‘Phat trién toan dién cho tré.
tap ¢ 'Goc HbVDV: xau vong ‘Tré biét kham bénh, xdu vong, nan ..
PO 13540 o ‘ y o
cac khu Pht "Géc NT: nin vién phan, xem tranh vé | Tré biét kéo day xe va choi v6i bong. ..
:}li;:i chu dé *Tré choi canh nhau, st dung do dung,
‘Goc VD: kéo day xe, choi v6i bong | dd choi. Tré choi doan két
An chinh 50 - 60 *Co6 v¢€ sinh rtra tay, rira mat cho tré. Ké ban ghé. Chuén bj bat thia.
Phut ' T6 chirc cho tré an, co 2161 thi€u cadc mon an cho tré, dong vién tré an hét xuit,
Ngi 140 - 150 | “C6 chuan bi givong, chiéu, chan gbi cho tré ngu.
Phut ‘Trong qua trinh tré ngu ¢6 ludn c6 mat trong phong bao quat gidc ngi cho tré,
An phu 20-30 phiit | - Vg sinh ca nhan cho tré, td chirc cho tré an bita phu
S0- 60 'LQKTM: PTKNXH: Thiéu banndo | “Tro choi méi: Chiéc dong hd
Choi - tap phat | RKN: doi mi *Choi theo ¥ thich
"Choi theo y thich
An chinh | 50-60 phut | 4 v¢ sinh rira tay, rira mit cho tré. K& ban ghé. Chuin bi bét thia. T chitc cho
50.- 60 * Choi goc theo y thich, choi tro choi dan gian.
Tra tré Phut * Cho tré xem tranh vé chi d& mot s6 hoat dong ciia 16p mau gio.

" VE sinh - Tra tré.




Thoi gian thue hién chii dé: 4 Tuin, tir ngay 28 thang 04 dén ngay 23 thang 05 nim 2025
Tuan 4: Tu ngay 19 thang 05 dén ngay 23 thang 05 nam 2025
*GV phu trach chinh: Nong Thi Hanh

Thr 4 Thw 5 Thir 6

d6 dung ca nhan vao dung noi quy dinh

goc....Diém danh theo timg tré - Kiém tra vé sinh tré.

*Khoi dong: C6 cho tré di thanh vong tron két hop di thudng -> di nhanh -> chay cham -> chay nhanh->
chay cham dan. Sau d6 giam toc d6 va cho tré dimg lai.

*Trong dong:

* Tré biét tip cac dong tac cing co.

*HOoi tinh: Tré di nhe nhang quanh sén 1 - 2 vong. Choi trd choi "Xia ca mé"

VAN HOC AM NHAC HOAT PONG VOI PO VAT
Tho: Di hoc ngoan NDTT: NH- NN: Truong chau Nain vién phan
day 1a trudong mam non

NDKH: VDTN: Chim me, chim
con

"TC: Con rua; Lon cau vong ; Kéo cua ltra xé; DéEt vai; Chiéc dong ho

* Chuan bi: * T¢ chirc hoat dong:

* Pd choi hoc lidu: "Cb gi6i thiéu cac goc choi, d6 choi trong goc.

'Bo dd choi béac sy, nau dn *Co6 cho tré vao cac goc choi.

‘Bo dd choi x4u vong, dat nin *C6 nhap vai choi va choi cung véi tré. Co bao quat, huéng dan
"Xe 0 t0, bong tré choi. C6 gitp d& tré thé hién vai choi, k¥ nang choi.

*C6 d61 goc choi cho tré néu tré chan goc choi do.

"Nhan xét cac goc choi.

chu y dén nhiing tré an cham, an it.

dam bdo tré ngu an toan.

*Xem video 1 sb hoat dong cua 16p ON VAN BONG ' Hat cac bai hat trong cha dé
mau gido Budc 1én xubng bac cao 15 cm | "CDDD: Trdi mua
* Choi theo y thich TCVD: Ba chu Gau " Choi theo y thich

" Choi theo y thich

tré an, gioi thiéu cac mon an, dong vién tré an hét xuat.

Chuén bi d6 dung ¢4 nhan cho tré.

GIAO VIEN XAC NHAN CUA BGH
q;?arlg flf

Ky béi: Nong Thi Hanh \ y
Thai gian ky: 14/05/2025 21:47:40 \ i

Pham Thi Ha
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