~ CHU DE: NGANH NGHE BE YEU - NGAY 22/12
CHU DE NHANH: NGAY THANH LAP QDND VIET NAM 22/12

Thu
Thoi gian Thu 2 Thu 3
Noi1 dung
Pén tré. choi Co dén tré vao 16p, nhic nhé tré thoi quen chio hoi lé‘phép. Nhic tré
’ thong tin v&i1 phu huynh. Choi theo y thich xong cat d6 choi dung noi
* Noi dung: * Muc dich: - Tré biét tap dung
80 '?O - HH: Ga gay sang dong tac theo nhac
Thé duc budi Phut - Tay: Bit chéo 2 tay trudc nguc - Phat trién cac co tay, chan cho
sang - Bung: Cui nguoi vé phia trude tré
- Chan: Co dudi chan - Tré c6 y thue tap luyén
* Chuan bi: - Hoa tay cho tré
THE DUC VAN HQC
Hoat dong 30-40 B0 chui qua céng Tho: Lam nghé nhu bd
hoc phut T/C: Dét vai
Hoat dong 30 - 40 Quan sat: Hoa cuc mat troi; Hoa sen da ‘ ,
choi ngoai , Tro choi: Méo va chim sé; Dét vai; Tho tim chuong; Cap cua
‘. phut . )
tron Choi tu do:
* Noi dung: * Muc tiéu:
- GXD: Xay doanh trai by doi - Tré biét lya chon gbc choi
- GDV: Bac sy, ndu dn - Tré biét thoa thuan vai choi, noi
- GTH: V&, nan, x¢ dan qua tang dung choi.
Choihoat | , ., |chuboddi | - Tré nghe hiéu va noi dugc tir:
dong hat - GAN: Bi€u dién van nghé cuoi Doanh t}rai b?(f) do1; thai, nau
& céc goc p cha dé _ Tré biét thé hién vai choi, giao
- GST: Xem tranh anh, tranh truyén | luu voi cac nhém choi
vé ngay 22/12 - Biét lay va cat d6 choi dting noi
- Goc KPKH&TN: Cham soc cay, | quy dinh
choi véi cat, nudce
C6 chuan bj bat thia, ké ban ghé. Huéng dan tré xép hang, rira tay, rira
X 60- 70| Nihic tre giit vé sinh trong an udng, khong noi chuyén, khong 1am roi
An trua phut A AT ’ e
miéng roi vao ngu.
, 140 - 150 | Chuén bi phong ngu cho tré, nhac tré di vé sinh trude khi ngu, ngi dung
Ngu trua phut dung ca nhan.
< 20 -30 | Tré ngu day di v¢ sinh, ngéi vao an phuy, nhéc tré moi co, moi ban. Co
An phuy , -
phut quy dinh.
- Xem vi deo “TYVN” tap 15: Cau |- TCM: Pudi bong
Choi hoat tht bi an. Y thirc giao thong sau
A , 70 - 80 N :
dong theo y it tran bong -Choitydo
thich phtt - Choi ty do - Néu guong cuoi ngay
- Néu guong cudi ngay
o 60- 70 Tro chuyén, xem tranh anh, goi tén mot ) nghé, choi tu d‘o véi do choi
Tratre Co v¢ sinh cho tré, chinh sua trang phuc chd bo me don ve.

phut




Thoi gian thyc hién chii d& 1on: 4 tudn tr ngdy 24/11 dén ngay 19/12/2025
Tuan IV: T ngay 15 thang 12 dén ngay 19 thang 12 nam 2025
GV phu trach chinh: Sang: Lo Thi Thuan Chiéu: Phi Thi My

Thu 4

Thtr 5

Thtr 6

cat d0 dung c4 nhan dang noi quy dinh. Tro chuyén, cho tré xem vi deo vé ngay 18 22/12. C6 trao doi

quy dinh. Piém danh sb tré di hoc.

* To chirc hoat dong:

* Khéi dong: - Tré di thanh vong tron két hop cac kiéu di chay xen k&. Chuyén ddi hinh 4 hang doc
* Trong dong: - Tre tap cac dong tac ho hap, tay, bung, chan cung c6
* Hoi tinh: - Tré di nhe nhang 1,2 vong. Tré choi tro choi "Bit mat bat dé"

TAO HINH. STEAM
Lam buu thiép tang chi bo doi
NDTH: Tro chuyén vé ngay
22/12

TOAN
Tach, gop 1 nhom doi tugng
c6 sO lugng 2 thanh 2 nhém

AN NHAC
NDTT: VDMH: Lam chu b6 doi
NDKH: NH-NN: Chau thuong
chu bo doi
Tro choi: Budc nhay vui nhon

QS: Hoa ctc 40; Hoa canh buém; HDTN: Gia lac ving
Puobi bong; Cay cao cé thap; Bat vit trén can; Cheéo thuyén

* Chuén bi:

- Mot s6 d6 choi cua 16p

- Céc khéi, hinh, nat nhua, gach,
cay canh, cay hoa, ngdi nha

- B6 6 choi gia dinh, bac sy

- XAc x0, phéch tre, song loan

- Gidy, but mau

- Binh tuéi, cat, nudc

* To chirc hoat dong: - Co gidi thidu vé chu dé choi, cac goc choi,
noi dung choi. Goiy dé tré thoa thuén vai choi, ndi dung choi theo
chu dé nhanh: Ngay thanh 1ap QDND Viét Nam 22/12

- Cho tré gai thé vé goc choi ma tré thich.

- Tré 14y d choi ra choi v6i nhau, ¢6 nhic tré giit gin do choi

- Co bao quat tré choti, va nhap vai choi cung véi tré, Giap do tré
thé hién vai choi va giao luu véi cac nhom choi. Trong qué trinh
choi ¢6 TCTV tir: Doanh trai bd ddi; thai, nau.

- C6 NX cac nhom choi. Cho tré cat dd dung d6 choi dung noi quy

dinh.

mat, ngdi vao ban an. Co gioi thi€u moén an, nhac tré moi ¢6 moi, ban trude khi an.
vai thirc an. Nhac tré an hét xuat. Chu y dén nhiing tré dn cham. An xong nhac tré cat bat, v¢ sinh stlic

gio, du gidc. Tré ngu cd bao quat dé kip thoi xir 1y cac tinh hudng co6 thé xay ra. Ngu day thu don d6

gi61 thi€éu moén an chiéu, cha y tré dn cham, an it. Pong vién tré an, an xong thu don doé dé dung noi

- RKNS: Suc mi¢ng - Poc dong dao: Kéo cua lira xé | - Biéu dién vin nghé

- Choi tu do - Choi tu do - Choit tu do

- Néu guong cubi ngay - Néu guong cubi ngay - Néu guong cudi tudn
Phét phiéu bé ngoan

Cho tré thu don d6 dung d6 choi

Nhic tré chio cd, chao ban khi vé. C trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh cia tré trong 16p.

Gi4o vién

Lo Thi Thuin

To truéng ky duyét

o
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Tran Thi Hué
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