
CHỦ ĐỀ: NGHÀNH NGHỀ BÉ YÊU - NGÀY 22/12
Chủ đề nhánh: NGÀY THÀNH LẬP QĐND VIỆT NAM 22/12

Thứ 
Hoạt động Thời gian Thứ 2 Thứ 3

Đón trẻ, chơi
` Cô đón trẻ vào lớp, nhắc trẻ chào cô giáo chào bố mẹ. Hướng dẫn trẻ
` Trò chuyện với trẻ về chủ đề :  Ngày thành lập QĐND Việt Nam

Thể dục buổi 
sáng

80 -90 Phút

* Nội dung: - HH: Hít vào thở ra
- Tay: 2 tay đưa lên cao, ra trước, 
sang 2 bên
- Bụng: Nghiêng người sang trái, sang 
phải
- Chân: Co duỗi  chân

* Mục tiêu
- Trẻ biết tập đúng động tác theo nhạc
- PT các cơ bắp tay, chân cho trẻ
- Trẻ có ý thức tập luyện
* Chuẩn bị:
- Hoa , nơ tay

Hoạt động học 30 - 40 phút

* THỂ DỤC
Bò chui qua cổng 

TC: Dệt vải

* VĂN HOC
Thơ: Làm nghề như bố

Hoạt động chơi 
ngoài trời 30 - 40 phút

` QSCMĐ: Trang phục chú bộ đội, Mũ cối, Hoa lan, Cây hoa hồng môn
` Trò chơi: tạo dáng, mèo đuổi chuột, dệt vải, , luồn tổ dế, đuổi bóng, Tìm bạn
` Chơi tự do:

Chơi,hoạt động 
chơicác góc 40 - 50 phút

* Nội dung
`Góc xây dựng: Xây doanh trại bộ đội
`Góc phân vai: Bác sỹ, nấu ăn
`Góc tạo hình: Vẽ, xé dán tranh, làm 
bưu thiếp tặng chú bộ đội
`Góc âm nhạc: Hát, vận động bài hát 
về chú bộ đội
`. Góc sách truyện: Xem tranh ảnh và 
làm an bụn tặng chú bộ đội
` GócKPKH - TN: Chăm sóc cây, 
chơi với cát nước

* Mục tiêu góc chơi:
- Trẻ nhớ được góc chơi , trẻbiết  
thể hiện vai chơi, nội dung chơi
- Trẻ hiểu nghĩa và nói chính xác từ. 
Doanh trại bộ đội
- Trẻ biết chơi cùng nhau trong nhóm 
chơi, chơiđoàn kết, không tranh 
giành đồ chơi.
- Cầm sách đúng chiều mở sách xem 
tranh và đọc truyện
- Biết lấy và cất đồ dùng đồ chơi theo

Ăn trưa 60 - 70 phút
` Cho trẻ xếp hàng, rửa tay, rửa mặt, ngồi vào bàn ăn.
` Nhác trẻ giữ vệ sinh trong ăn uống, không nói truyện, không làm rới vãi thức

Ngủ trưa 140 - 150 phút ` Chuẩn bị phòng ngủ cho trẻ, nhắc trẻ đi vệ sinh trước khi ngủ

Ăn phụ 20 - 30 phút ` Cho trẻ đi vệ sinh, rửa mặt,rủa tay, ngồi vào bàn ăn, cô giới

Chơi, hoạt động 
theo ý thích 70 - 80 phút

` LQKTM: Thơ: Làm nghề như bố
` Hoạt động phòng nghệ thuật
` Nêu gương cuối ngày

`TCM: Đuổi bóng
`Chơi với đồ chơi ở các góc
` Nêu gương cuối ngày

Trả trẻ 60- 70 phút
` Cô cho trẻ vệ sinh, rửa tay, mặt, kỹ năng vệ sinh cá nhân.
` Cô trao đổi với phụ huynh về tình hình của trẻ trong lớp.



Thời gian thực hiện chủ đề: 4 tuần, từ ngày 24/11 đến ngày 19 tháng 12 năm 2025
Tuần 4: Từ ngày 16 tháng 12 đến ngày 19  tháng 12 năm 2025
*GV phụ trách chính: Sáng: Hà Thị Luyên Chiều: Hoàng Phương Thảo

Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6

cất đồ dùng cá nhân đúng nơi quy định.
`Chơi theo ý thích. Điểm danh

* Khởi động
- Trẻ đi chạy nhẹ nhàng theo hiệu lệnh của cô

* Trọng động:
- Trẻ tập các động tác tay ,bụng ,chân cùng cô

* Hồi tĩnh:
- Cho trẻ chơi 1 trò chơi " Lộn cầu vồng"
- Trẻ đi nhẹ nhàng 1,2 vòng

* TẠO HÌNH
Làm bưu thiếp tặng chú bộ đội

( ứng dụng Steam)
TH: Trò chuyện về ngày 22/12

* TOÁN
Tách, gộp 1 nhóm đối tượng có 

số lượng 2 thành 2 nhóm

* ÂM NHẠC
NDTT: VĐMH: Làm chú bộ đội 
NDKH: Nghe hát - Nghe nhạc: “Cháu 
thương chú bộ đội”
TC: Bước nhảy vui nhộn                                   

HĐTN:  Chơi với rơm                          
đàn dê con, kéo cưa lửa xẻ

* Đồ chơi học liệu:
- Nút nhựa hộp khối, cây,
- Một số bộ đồ chơi bác sỹ, búp bê
- Trống, xác xô, phách tre...
- Giấy, bút màu, đất nặn cho trẻ
- Các khối, hình, nút nhựa, gạch, cây 
cảnh, ngôi nhà
- Nước, bình tưới, cát, nước

* Tổ chức hoạt động:
- Cô tập chung trẻ lại trò chuyện với trẻ về chủ đề..
- Cô giới thiệu các góc chơi. Thỏa thuận với trẻ về nội dung chơi, phân  vai 

chơi.
- Cho trẻ về góc chơi đã nhận để lấy đồ chơi ra chơi.
- Cô hướng dẫn trẻ chơi, chơi cùng trẻ rèn kỹ năng chơi cho trẻ, nhắc nhở 
trẻ chơi đoàn kết, không quăng ném đồ chơi.
TCTV: Doanh trại bộ đội
- Kết thúc cô nhận xét từng góc chơi và cho trẻ cất dọn đồ dùng đồ chơi vào 
đúng nơi quy định.

Cô giới thiệu món ăn. Chú ý đến cháu ăn chậm 
ăn, nhắc trẻ ăn hết xuất. RKN xúc miệng

Cô bao quát trẻ giúp trẻ gủ đúng giờ, đủ giấc .Đảm bảo cho trẻ ngủ an toàn.

thiệu món ăn, chú ý trẻ ăn chậm. TCTV; Xếp gối, cất chăn

` LQKT: Tách gộp nhóm 2 đối 
tượng
` Hoạt động phòng kidsmart
` Nêu gương cuối ngày

` Xem video “TYVN” tập 15: Cầu 
thủ bí ẩn. Ý thức giao thông sau 
trận bóng
` Chơi với đồ chơi ở các góc
` Nêu gương cuối ngày

` Biểu diễn văn nghệ cuối CĐ
` Chơi theo ý thích
` Nêu gương cuối tuần

`Cô cho trẻ chơi tự do ở các góc, đọc truyện cho trẻ nghe.

                                                      Giáo viên                                                                        Tổ trưởng ký duyệt

                                                                 Hoàng  Phương Thảo                                                                     Trần Thị Huế   
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