CHU PE: NGAY 8/3 - PHUONG TIEN VA MQT SO QUY DINH GIAO THONG
CHU PE NHANH: MOT SO QUY PINH GIAO THONG PUONG BQ

Thuw
Thoi gian Thu 2 Thu 3
Hoat don
o Co don tré vao 16p, nhac tr¢ chao hoi 18 phép, tré cat do dung ca nhan
Don tre,
. Tro chuyén vai tre vé mot 5O phuong tién giao thong duong bo. TC vé
choi
goc. Diém danh tré theo s6 kiém dién
* Noi dung: * Muc dich: - Tré biét tap dung
80 -90 Phut | - HH: Thoi no dong tac t}leo nhac
Thé duc - Tay: Co dudi tay - Phat trién cac co tay, chan cho
budi sang - Bung: Cui vé phia trudce tré
- Chan: Bat tach - chum chan tai -Tré cq() y thirc tap luyén
cho * Chuan bi: Hoa , no tay cho tré
THEDUC KPKH ,
Hoat dong 30 - 40 phat Bo theo duong dich dac Tro chuyén nhan biét mdt s6 quy
hoc P T/C: Chim sé va 6 to dinh giao thong dudng bo
Hoat dong - Quan sat: Duong nong thon; Lam dén hiu giao thong
choingoai | 30 - 40 phat | - Tro choi: Chim sé va 6 t6; Lon cau vong; Pén do, dén xanh;
tro1 - Choit tu do:
* NOoi dung: - GXD: Xay nga tu * Muc tiéu:
duong phd, duong di - Biét lya chon goc choi, biét gai
- GDV: Cira hang bén vé xe, gia | € Yéo goc c.:?m o ‘
dinh di du xudn, béc si ;aTget élghe hi€u va noi dugce tur: Ga
Choi hoat ) GAN: Hat,. van dong BHCDN: | g 1igs choi cung nhau trong
N - | Mot s0 quy dinh GT dudng bo nhém choi, choi véi d6 choi
dong 40 - 50 phut LA s ~ . T A .
& chc gbc - GTH: T6 mau, kl}oanh, gach, v& | khong tranh gianh do choi.
thém tao nhom c6 so lwong 1,2,3,4 | - Cam sach ding chiéu va mé sach
- GST: Xem séch, tranh anh vé chu | - Biét lay va cat d6 dung d6 choi
d& quy dinh GT ding noi quy dinh
- GKPKH,TN: Choi vdi cat, soi,
nuée, tha thuyén
C6 chuin bi bat thia, cung tré ké ban ghé. Hudng din tré xép hang, rira
60 - 70 Lol < Z A - A N D
X , Nhac tré gilr v¢ sinh trong an uéng, khong noi chuyén, khong lam roi vai
An trua phut . YA VI . ,
sinh stic miéng roi vao phong ngu.
, 140 - 150 | Chuan bi phong ngu cho tré, nhac tré di vé sinh trude khi ngu, ngu dung
Ngu trua , < A- \ , . i
phut chan, goi gon gang dung noi quy dinh
20-30 Coar A , Xr o 1a s Lo e A
An phu phiit Cho tré di v¢ sinh, rura tay, ngoi vao ban an, nhac tré moi c6, moi ban
Chot hoat - TCM: May bay - Lam BT trong vé bé LQCC
dong theo y | 70 - 80 phut | - Hoat dong phong Kidsmart -Choitydo
thich - Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi ngay
o ) Co6 cho tré xem tranh anh, choi tu do v&1 do choi é‘céc gbc, tré thu don
Tra tre 60- 70 phat | chao cd, chao cac ban, ¢ trao do6i voi phu huynh vé cac mat hoat dong
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Thu 4

Tht 5

Tht 6

dang noi quy dinh. Co trao cjéi v6i phu huynh vé tinh hinh cta tré
cac anh huong cia PTGT doi1 voi MT khong khi, anh hudng td1 sk con nguoi. Tré choi tu do & cac

* To chirc hoat dong:

* Khéi dong: - Tré di thanh vong tron két hop céc kiéu di chay xen k&. Chuyén doi hinh 4 hang doc
* Trong dong: - Tré tap cac dong tac ho hap, tay, bung, chan cung co
* Hoi tinh: . - Tré di nhe nhang 1,2 vong. Tré choi tro choi "Tao dang"

TAO HINH
T6 mau den hiéu giao thong

VAN HOQC. STEAM
Tho: Bé va me

AM NHAC: NDTT: BD:

Puong em di; Qua 8/3

NDKH: NH-NN: Ban oi c6 biét
Tro choi: Ai doan gioi

QSCD: Hoa quan tir; Cay ban; Cay co

May bay; Bo gi¢; Thuyén vao bén; Cho s6i x4u tinh

* Chuén bi:

- M6t sb d6 choi ban hang, gia dinh,
bac si

- Bo d6 choi XD: Nt nhuya, gach,
hop khéi, mot sé6 PTGT.

- Mot sb dung cu am nhac: Phach tre,
xic x0, song loan,...

- Gidy tao hinh, sap mau

- Tranh truyén, tranh anh vé PTGT

- Thuyén gidy, thuyén xdp, nudc, cat,
sO1

* T6 chirc hoat dong:

- C6 goi y cho tré gidi thi¢u chu dé choi, cac gdc choi, ndi

dung choi.

- HD tré théa thuan vai choi, nd1 dung choi theo chu dé: Mot
s6 quy dinh giao thong dudong bo

- Tré gai thé vao goc choi, 1dy d6 dung ra choi.

- C6 bao quat tré choi va nhap vai choi cing tré theo chi dé

quy dinh giao thong

- Nhan xét budi choi va cho tré cat d6 dung do choi dung noi

quy dinh.

tay, rira mat, ngdi vao ban an. Co6 gidi thicu mon an. Nhac tré moi c6, moi ban trude khi an
thirc an, nhac tré an hét xuat tranh lang phi. C6 cht y dén chau dn cham, dn xong nhac tré cat bat, v¢

gio, du gidc. Tré ngl cd bao quat tré dé kip thoi xir 1i cac tinh hudng c6 thé say ra, tré ngi day cat

trudce khi an, c¢6 gidi thi€u /moén an. Pong vién tré dn, an xong cat do6 dung ding quy dinh.

- Hoat dong phong ngh¢ thuat | - Lam BT trong vé bé LQVT

- Choi tu do ) - Xem video/tranh anh vé cac
- Néu guong cudi ngay bién bio den giao thong, 1 s6 lan
duong...

- Néu guong cudi ngay

- Vé sinh d6 dung d6 choi

- Choi tu do

- Néu guong cubi tuin
Phét phiéu bé ngoan

do chot, vé€ sinh ¢4 nhan, chinh stra lai trang phuc gon gang cho bo me dén don, tré vé co nhac tré

cua tré & 16p.

Giao vién

Lo Thj Thuin

Xac nhan cia BGH
(Ky duyéet

“-Pham Thi Ha
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