
CHỦ ĐỀ: NƯỚC VÀ HIỆN TƯỢNG TỰ NHIÊN
 Chủ đề nhánh: CÁC HIỆN TƯỢNG TỰ NHIÊN

Thứ 
Hoạt động

Thời gian Thứ 2 Thứ 3

Đón trẻ, chơi
` Cô nhắc trẻ chào cô giáo chào bố mẹ . Hướng dẫn trẻ cất đồ dùng cá nhân đúng 
nơi quy định. Cho trẻ xem video về hiện tượng tự nhiên

Thể dục buổi sáng 80 -90 Phút

* Nội dung: + Hít thở sâu
+ Tay: Co và duỗi tay, bắt chéo tay trước 
ngực
+ Bụng: Nghiêng người sang phải, sang 
trái
+ Chân: Bật tại chỗ

* Mục tiêu
- Trẻ biết tập đúng động tác theo nhạc
- PT các cơ bắp tay, chân cho trẻ
- Trẻ có ý thức tập luyện
* Chuẩn bị:

- Hoa , nơ tay

Hoạt động học
30 - 40
phút

* THỂ DỤC
Trườn về phía trước

T/C: Trời nắng trời mưa

* KPKH
      Trò chuyện về ngày và đêm.

Hoạt động chơi 
ngoài trời

30 - 40
phút

` QSCMĐ: Cây hoa phong lan, cây hồng môn, cây hoa dạ thảo
` Trò chơi: Lộn câu vồng, mèo đuổi chuột, Nắng và múa, lộn cầu vồng
` Chơi tự do:

Chơi,hoạt động 
chơicác góc

40 - 50
phút

* Nội dung
1. GXD: Xây khu vui chơi
2. GĐV: Gia đình bán hàng giải khát, bác 
sỹ   
4. Góc âm nhạc: Hát, vận động các bài 
hát về chủ đề: Nước và một số hiện 
tượng tự nhiên  4. GTH: Tô, vẽ, xé dán 
ông mặt trời
5. GST: Xem tranh truyện về một số hiện 
tượng tự nhiên 
6. GKPKH, TN: Chơi với cát, nước. 
Đong nước

* Mục tiêu góc chơi:
- Trẻ nhớ được góc chơi biết gài thẻ vào 
góc chơi.
- Trẻ biết chơi cùng nhau trong nhóm 
chơi, chơi với đồ chơi, không tranh 
giành đồ chơi.
Cầm sách đúng chiều mở sách xem tranh 
và  đọc truyện
Biết lấy và cất đồ dùng đồ chơi

-

Ăn trưa 60 - 70
phút

Cô cùng trẻ kê bàn ghế,  trẻ xếp hàng, rửa tay, rửa mặt, ngồi vào bàn ăn.
` Nhác trẻ giữ vệ sinh trong ăn uống, không nói chuyện, không cười đùa

Ngủ trưa 140 - 150
phút

` Chuẩn bị phòng ngủ cho trẻ, nhắc trẻ đi vệ sinh trước khi ngủ

Ăn phụ 20 - 30
phút ` Cho trẻ đi vệ sinh, rửa mặt,rủa tay, ngồi vào bàn ăn, cô giới

Chơi, hoạt động 
theo ý thích

70 - 80
phút

` . TCM: Nắng và mưa                            `    
, Chơi tự do.
` Nêu gương cuối ngày

` KTM: Thơ Mây thi vẽ
`Chơi tự do.
` Nêu gương cuối ngày

Trả trẻ 60- 70 phút
` Cô vệ sinh, rửa tay, rửa mặt cho trẻ, rèn trẻ kỹ năng vệ sinh cá nhân.
` Cô trao đổi với phụ huynh về tình hình của trẻ trong lớp.
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Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6
` Trò chuyện với trẻ về chủ đề: Các hiện tượng tự nhiên
` Chơi theo ý thích

* Khởi động
- Trẻ đi chạy nhẹ nhàng theo hiệu lệnh của cô

* Trọng động: Trẻ tập các động tác tay ,bụng ,chân cùng cô
* Hồi tĩnh:

- Trẻ đi nhẹ nhàng 1,2 vòng
- Cho trẻ chơi 1 trò chơi " Dệt vải"

     * VĂN HỌC 
Thơ: Mây thi vẽ
(Steam)

* TOÁN
Đếm đến 5. Nhận biết số lượng 

trong phạm vi 5
.

* ÂM NHẠC
NDTT: BD: Trời nắng tròi mưa, Mây và 
gió, Mùa hè đến
NDKH: NH-NN: Cho tôi đi làm mưa với 
TC: Ai nhanh nhất                                       

HĐTN; Nước đá biến đi đâu
gieo hạt, chi chi chành chành

* Đồ chơi học liệu:
- Bộ đồ chơi nấu ăn, bác sỹ, bộ đồ 

chơi xây dựng
- Trống, xác xô, phách trẻ

 - Bút màu, giấy vẽ.
- Tranh truyện, ảnh về chủ đề

- Chậu nước, chai, cốc, phễu

* Tổ chức hoạt động:
- Cô giới thiệu các góc chơi trong lớp, các nhóm chơi
- Cô gợi ý trẻ về các góc chơi đã chọn, lấy đồ chơi ra chơi
- Cô bao quát trẻ hướng dẫn trẻ chơi, chơi cùng trẻ, nhắc trẻ chơi đoàn 
kết, không tranh dành đồ chơi với bạn.
- Kết thúc cô nhận xét từng góc chơi và cho trẻ cất đồ chơi đúng nơi quy 
định

Cô giới thiệu món ăn. chú ý đến trẻ  ăn chậm, nhắc trẻ không làm rơi vãi cơm 
Động v iên trẻ ăn hết xuất

Ngủ đúng giờ, đủ giấc. Đảm bảo cho trẻ ngủ an toàn.

thiệu món ăn, chú ý trẻ an chậm.

` LQKTM:  Đếm đến 5. Nhận biết số 
lượng trong phạm vi 5
` Chơi tự do
` Nêu gương cuối ngày

` Đồng dao: Ông sảo ông sao
` Chơi tự do
` Nêu gương cuối ngày

` Vệ sinh đồ chơi
` Chơi tự do
` Nêu gương cuối tuần ' Phát bé 
ngoan

`Cô cho trẻ chơi tự do ở các góc, đọc truyện cho trẻ nghe.

          Giáo viên                                                                                  BGH  ký duyệt

 Hoàng Phương Thảo                                                                           Phạm Thị Hà
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