CHU DPE: PO DUNG PO CHOI CUA BE - TET TRUNG THU
Chii @& nhanh: "P6 dung quen thudc ciia bé"

[ Thoi
Hoat d@nTh“’ gian Thir 2 Thi 3
Dén tré "Co (?én tré Vé.(‘) 16p voi théi d6 4n can, nhe nhang, nhic tré cat do dung ca
tré v€ nhitng d6 dung, d6 choi trong 16p, cho tré choi theo ¥ thich ...
* Noi dung: * Muc tiéu:
50.- 60 " Ho hép:' Hit Yéo, thd ra ) Nhé@ phét trién thé luc cho tré.
Tém ning Pht ' Tay,‘valz Hai tay dua ra phia truéc  |* Tré b;ét tap cac dong tac cung co.
- Thé duc sang dua vé phia sau. . o * Chuan bi: o
* Lung, bung: Cui nguodi xuong, dung | Co, tré gon gang thoai mai.
thang ngudi 1én
* Chan: Bung nhin chan
, VAN PONG NHAN BIET
tCﬁlll)o;; 30 - 40 Ném bong vé phia trude bang 1 tay Cai ban, cai ghé (STEAM)
chi dinh| Phae  |(1:0M™) ,
TCVD: Troi nang trdoi mua
o P20 C‘h'Oi 35.40 | Dao choi ngoai troi: Ngam cdy hoa hong; choi véi cac thiét bi dd choi
pay ng?’f‘l phat  |Thoi vat bay;
é tro1 "Choi tu do
5 * Noi dung: * Muc tiéu:
Choi - ‘Goc TTV: Ruem ngﬁ, Fén} choem [ Phat 'trién toan dién gho tré.
tap & 35 _ 40 ‘C‘}(')c HDVDV: Choi voi dat nan, xau :Tré bft I'P em‘ ngu, Eérn 0110 em
cé;: khu| Phae | VOne _ Tr§’b1et xau vong, xép chong...
vue choi “G(')c NT: Hat cac bai hat trong chu | * Biéct hfit, xem tranh
’ de, xem tranh "Tré biét 1an bong, tung bong, dap
‘Goc VD: Choi v6i bong, kéo day xe |bong, kéo day xe. ..
An chinh 50-60 | Co chuin bj dd dung cho tré an, cd rira tay, lau mdt cho tré. cho tré ngéi
Phut  |*Gigi thiéu cac mon #n, dong vién tré in hét xuét, dong vién tré tré ty xlic
140 - 150 ' C6 chuan bj cac diéu kiéfl can thiét cho tré ng}i tao khong gian yén tinh.
Ngu Phat | Tréngu cd ludn c6 mat dé phat hién nhimng biéu hién khac thuong ¢ tré, cho
nhe cho tinh ngu
An phy 20-30 phit|* V¢ sinh c4 nhan cho tré? td chure cho tré an bita phu
"Tro chot rn(:ri: Bit mat bat dé "RKNS: Chao hoéi ’
A 50-60 [ Choi v6i do chot ¢ cac goc ‘Poc BD: Nu na nu nong
Choi - tap , . . A C
Phut Chot v6i do choi ¢ cac goc
An chinh  |50-60 phut|*C6 vé sinh rira tay, rira mit cho tré. K& ban ghé. Chuan bj bat thia. T chic
50 60 * Choi trd choi dan gian. o
Tra tré Phit " Cho tré xem tranh, anh vé 1 s6 d6 dung trong 16p... Cho tré choi & céc

" Vé sinh - Tra tré




Thoi gian thue hién chi dé: 4 Tuén, tir ngay 29 thang 9 dén ngay 24 thang 10 nim 2025
Tuan 4: Tir ngdy 20 thang 10 dén ngay 24 thang 10 nim 2025
*GV phu trach chinh: Sang: Nguyén Thi Minh Hai Chiéu: Nguyén Thi Ngoc Ha

Thir 4 Thi 5 Thir 6

nhan vao ding noi quy dinh. Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh strc khoé cta tré. C6 trd chuyén
‘Piém danh theo timg tré - Kiém tra vé sinh tré.

* T$ chirc hoat dong:

*Khoi dong: C6 cho tré di thanh vong tron két hop di thudng -> di nhanh -> chay cham -> chay
nhanh -> chay cham dan. Sau d6 giam toc d6 va cho tré dimg lai.

*Trong dong:
' Tré tap cac dong tac ho hap, tay, bung, chan theo sy huéng dan cua co
*Hoi tinh:
" Tré di nhe nhang quanh san 1 - 2 vong.
VAN HQC AM NHAC HOAT PONG VOI PO VAT
Tho: Sach va but mau NDTT: NH - NN : Bu quay Choi voi dat nin

NDKH: TCAN: Ai doan dl'mg (P/C Nguyén Thi Nga soan va day thay)

ngoai troi, khu van dong; “"TC: Con b dira; Nu na nu néng; Lam theo chi dan; chuyén bong

* Chuén bi: * T$ chirc hoat dong:

‘Bup bé, chan, gbi, givong, khal Co gidi thiéu cac goc choi, dd choi trong goc.

chau... *Co cho tré vao cac goc choi.

'Céc khdi chir nhat, tam giac; h{ Co6 nhép vai choi va choi cling véi tré. Co bao quat, huéng dan
vong, day xau. tré choi. Co gitip d& tré thé hién vai choi, k¥ ning choi.

* Tranh anh, gidy, but. .. *Tré choi dugc mot lac ¢d d6i goc choi cho tré.

' 8 - 10 qua bong; 2- 3 xe ddy |'Nhan xét cac goc choi.

vao ban, c6 chia moén an cho tré.
com an, nhac tré khong noi chuyén, khong cuoi dua trong khi dn, dn xong rtra tay, lau miéng, uén

Cho tré nghe nhac dé dé& di vao gidc ngu.
tré di vé sinh khi ¢6 nhu cau. Dén gio thirc cho tré thirc dan dan. Cho tré choi TCVD nhe nhang

"Nghe KC: V¢ sinh bu6i sang ON VAN bONG "OKTC: Tho: Sach va but mau
" Choi v6i1 do choti ¢ cac goc Ném bong vé phia trudc * Choi v6i1 do choi ¢ cac goc
" Choi v6i1 do choi ¢ cac goc

cho tré an, gioi thi¢u cdc moén an, dong vién tré an hét xuat..

gdc choi theo ¥ thich. C6 bao quat huéng dan tré choi. Chuan bi do dung c4 nhan cho tré.

GIAO VIEN TO TRUONG K¥YDUYET
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Ky bi: Nguyén Thi Ngoc Ha
Thai gian ky: 16/10/2025 15:11:18

Ky bai: Nguyén Thi Minh Hai
Thoi gian ky: 16/10/2025 15:12:37
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