CHU PE: PHUONG TIEN VA MOT SO QUY PINH GT- NGAY 8/3

Chii dé nhanh: MQT SO QUY PINH GIAO THONG

Thw \e e , -
Hoat dong Thoi gian Thur 2 Thw 3
*Co nhic tré cat do dung cd nhan. Tré choi ty do & cac goc, voi
Don tré, choi mdi trudng: 6 nhiém mai trudng khong khi, gdy anh hudéng
' Trao d6i véi phy huynh vé tinh hinh cua tré, tré thu don d6 choi
* Noi dung: HH: (may bay) * Muc tiéu
" Tay: Bt chéo 2 tay truéc nguc. |- Tré tip dung dong tac theo
" Lung, bung, luon: Quay sang trai,[phac.
80-90 Phut |sang phai (ST: két hop tay chong | pr c4c ¢o bép tay, chan
i hong hodc hai tay dang ngang, Tré c6 ¥ thite tip [uvé
Thé duc budi sang chan budc sang phai, sang trai) | 1€ €Oy thuc tap luyen
C ALA . . * Chuan bi:
Chan: Dua ra phia trudc, dua sang : Y
ngang, dua vé phia sau. - Hoa , no tay, nhac vé chu de
giao thong
* THE DUC * PTKNXH
Ném traing dich bang 1 tay /2 tay | Nhan biét va to thai do véi
Hoat dong hoc | 30 - 40 phat TC: Choi ga hanh vi "dting- sai"; "tot -xau
A . "HD Trai nghiém: Lam den hi¢u giao thong; Thuc hanh di trén
Hoat dong choi MU R . An A1 A X 4r \ . A .
e 30 - 40 phut |'Tro choi VD: 6 t6 vé bén; Ve ding duong; chéo thuyén, chim
ngoait troi . .
Choi tu do
* NOi dung: * Muc tiéu:
1. Géc XD: X4y bén xe, xdy ga * Tré biét lya chon goc choi, biét
tau, xdy ngd tu duong phd. gai thé vao gée choi y
2. Goc PV. Cira hang ban vé xe, | 11¢ giao luu cing nhau, bict
Choi.hoat d6 gia dinh di du xuan, bac si. cac};lsuj dul?g fiohch01, khong
oLToatdong | 4 50 phat |3. Géc TH: V&, t6 mau, xé dan, ~ |ranhguanhdochoi. =
choicéc goc . \ A 1 A Tré nghe hiéu va noi 14 tur:
cac PTGT, lam bién bdo, gay canh | .. L
, Giao luu; ban hang;
sat ... <oz 1A P 2
N o ) Tré bict tao ra cac san pham
4" GAN Hat; van dong hat ' Cam sach ding chiéu mé sach
cac bai hat vé CDGT * Biét 4y va cét db dung dd choi
5. Goc sach: Xem sach, tranh theo yéu cdu cia co.
truyén vé chu dé quy dinh GT
' C6 chuan bi bat thia, cung tré ké ban ghé. Hudng dan tré xép
An trua 60 - 70 phit |* Nhic tré moi c6, moi ban trude khi an, giit vé sinh trong an
in xong nhic tré cit bat, vé sinh , xtic miéng rdi vao phong ngu.
, 140 - 150 |* Chuan bi phong ngu cho tré, nhac tré di v€ sinh trude khi ngu,
Ngu trua , Al AL 1s A s , . .
phut day cat chan gbi gon gang dung noi quy dinh
An phy 20 - 30 phut | Cho tré di v¢ sinh rira tay, ngéi vao ban an, nhac tré moi o,
. R " TCM: Vé dang duong. TCTV: ' RKN: Biét cho dén luot;
Choi, hoat dong , AR . A
theo ¥ thich 70 - 80 phiit |Phat co, mau do, mau xanh Xem truyén Ebook Sang
y ‘Choitydo. dudng dang cach; Choi tu do
* Néu guong cudi ngay ' Néu guong cudi ngay
Tra tré 60- 70 phit Co cho tré xem tranh anh, choi tu do vdi do choi & cac goc, tré

nhac tré chao cd, chao cac ban, c6 trao doi voi phu huynh vé cac




Thoi gian thye hién chi dé: 4 tuin, tir ngay 23.02.2026 dén ngay 20 thang 3 nim 2026
Tuan 4. T ngdy 16 thang 3 dén ngay 20 thang 3 nam 2026

* GV phuy trach chinh: Sang: Bui Thi Hién

Chiéu: Lé Thi Oanh

Thur 4

Thw 5

Thir 6

to1 suc khoe con nguoi.

cit dung noi quy dinh, diém danh tré trén edu.

Trd chuyén vdi tré vé chu dé 1 sb quy dinh giao thong. Tro chuyén vé Anh hudng cua cac PTGT dbi

* Té chirc hoat dong:

* Choi TC: Tao dang

- Khoi dong: Tré di thanh vong tron két hop cac kiéu di, chay xen k&, chuyén doi hinh 3 hang ngang
- Trong dong: Tap cac dong tac theo sy hudng din cua cd. Mdi dong tac tap 2 1an 8 nhip
- Hoi tinh: Di nhe nhang 1-2 vong.

* TOAN
Xéc dinh dugc vi tri cia do vat
(trong ngoai, phia trudc - phia
sau; phia trén - phia dudi; phia
phai - phia trai) cua 1vat so voi
mot vat khac

* VAN HQC
Tho: Dén giao thong

* AM NHAC
NDTT: NN- NH: Nhé 101 c6 dan
NDKH: VDVTTTTC: Em di qua
nga tu dudng phd
TC: A1 doan gidi

mo hinh nga tu duong pho; lam do choi 0 t6 bang hop QS: Duong nong thon; xe 0 td
sé va 6 t6; Chon dung PTGT; vé ding bén; nguoi tai xé gioi

* Chuan bi

' B6 d0 choi ban hang: bién béo,
cac PTGT.

" Tranh anh quy dinh giao thong
' B ndu an, bac si, gia dinh

' Céc khdi ntit nhya, gach, cay
hoa, cay rau.

* Dung cu lam vuon, cdt den
hiéu.

* Td chirc hoat ddng:

* C6 goi y cho tré gidi thiéu chu dé choi, cac goc choi, ndi dung
choi theo chu dé quy dinh giao thong.

* Hudng dan tré thoa thuan vai choi, ndi dung choi theo chu dé quy
dinh giao thong. TCTV: Giao luu; ban hang;

* Tré gai thé vao goc choi, 14y d6 dung ra choi

' C6 bao quat tré choi va nhap vai choi cung tré theo chu dé quy

dinh giao thong.

* Nhan xét budi choi va cho tré cat d6 dung dd choi ding noi quy

dinh.

hang, rira tay, rira mdt, ngoi vao ban an. C6 giéi thi¢u mon an. TCTV: Thit bo, gia do,
uong, khong no6i chuyén, khong 1am roi vai thirc an, nhac tré an hét xuat. Co chi y dén chau an cham,

ngu dung gid, du gidc. Tré nga c¢d bao quat tré dé kip thoi st 1i cac tinh hudng co thé say ra, tré ngi

moi ban trude khi an, c6 gidi thi¢u mon an . Pong vién tré an, an xong cat d6 dung dung quy dinh.

* Thuc hién vé toan
* Choi tu do
* Néu guong cudi ngay

' Xem tranh anh vé quy dinh GT
* Choi tu do )
" Néu guong cudi ngay.

* Biéu dién van nghé cuoi chu de
* Choi tu do.
' Néu guong cudi tuan

mat hoat dong cua tré & 16p.

thu don d6 choi, v€ sinh ca nhan. chinh stra lai trang phuc gon gang chd bo me dén don, tré vé co
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